
 
 

العدد العاشر   مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 
2023يونية   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية
  DOI المعرف الرقمي للبحث

 
 الالكتروني  الموحد الترقيم الدولي

2899-2636 
 موقع المجلة عبر بنك المعرفة المصري 

musi.journals.ekb.eg 

 
 م 2023ه/1444

 

 

  STEM)والتكنولوجيا) العلوم  المتفوقين في مدارس دور
 ميدانية"  الحياتية لدى طلابها "دراسة المهارات تنمية في

 
عداد إ  

 عمار  محمد عربي الدين  بهاء /د
 والتخطيط التربوي المساعد التربية أصول أستاذ

 جامعة أسيوط –كلية التربية  
 

  
 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2636-2899
https://musi.journals.ekb.eg/


 
 

 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

2 

2023يونية  –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

 مستخلص البحث: 
والمف هيمي لامه رات الحي تيت، واري ر  هدفت الدراسةةةةةةةةةت  فلع الالإطا  اع اري ر ال  ط  

، والالإطا  اع دور مةةدارا المافين ل  (STEM)الفكط  لمةةدارا المافين ل لالإايو والاك يليايةة 
في ت ميت المه رات الحي تيت، كم  هدفت فلع وضةةةةةةة  ت ةةةةةةةير  (STEM) في اللإايو والاك يلياي   

 في ت ميت المه رات الحي تيت. مقاطح لافلإ ل دور مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي 

اسةةةةةةةةاب  ت  ، وند تم ر داد الم هج اليصةةةةةةةةفي لم  سةةةةةةةةسا  ل سيلإت الدراسةةةةةةةةتالب حث اسةةةةةةةةا دو  و 
اللإايو  المافين ل في  مةةةةةدارا  لةةةةةدا ي    تيافطهةةةةة   مةةةةةدا  الحيةةةةة تيةةةةةت لاالإطا  اع  المهةةةةة رات 

لمقطرات مدارا المافين ل في   م طا ت الالإام  واسةةةةةام ري تحا ل محايا ،  (STEM)والاك يلياي 
اللإايو والاك يلياي ، وتم الا س ق  اع    ت مل ي   مدرسةةةت المافين ل في اللإايو والاك يلياي   

مل ال    في ال ةةةلأ ا ون و فل ال      دم  وصةةةايا   47بمح ف ت أسةةة يب،  اد  ددهم  
  صاي. اع الاطت ب مل المجام  ا %64.4، %48.9فلع الفطنت الث لثت،   سبت 

وند تيصةةةةةةات الدراسةةةةةةت فلع مفهيو وفاسةةةةةةفت مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  سةةةةةةايم  
(Stem وم مح وأ ياع مةةدارا المافين ل في اللإايو والاك يليايةة ،)  (Stem  وأ  مةةت القسين ،)

(، كم  تيصةةةةةةةةةات فلع Stemودوا ي ف شةةةةةةةةة ل مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  سةةةةةةةةةايم )
مه رات الحي تيت، وأهم اه ، وخ ةةةةةةةةة ات المه رات الحي تيت، وند تم ت ةةةةةةةةة ي  المه رات مفهيو ال

الحيةة تيةةت فلع المهةة رات الشةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةيةةت ومهةة رات الافك ط، والمهةة رات ا اامةة  يةةت، والمهةة رات 
( في ت ميت المه رات الحي تيت مل خ ن Stemا خ قيت، كم  تيصةةةةةةةةات لدور مدارا سةةةةةةةةايم )

 ات الدراسيت، ودور يطق الادريل، ودور ا  ش ت.دور الملإام، ودور المقطر 

كم  تيصةةةةةةات فلع أ     تياد فطوق لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث في 
المه رات الشةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةيت، والمه رات ا اام  يت، والمه رات ا خ قيت، وتياد فطوق لات د لت  

  في مه رات الافك ط.فح  ايت   ل ي   ال لأ ا ون والث لث ل  لح ال لأ الث لث 

م طا ت الالإام ال  صةةت ب لمقطرات في مدارا المافين ل في كم  تيصةةات الدراسةةت فلع أ   
اللإايو والاك يلياي  اهامت  ا ميت المه رات الحي تيت ولكل ليل  درات ماياز ت، فقد ا ل ا هام و  

 خ قيةةت، وفي المطتبةةت  ا كسط بمهةة رات الافك ط، وفي المطتبةةت الثةة  يةةت المهةة رات ا اامةة  يةةت وا
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الطابلإت المه رات الشةةةةةةة  ةةةةةةةيت، وند تم وضةةةةةةة  ت ةةةةةةةير مقاطح لافلإ ل دور مدارا المافين ل في 
 اللإايو والاك يليايت في ت ميت المه رات الحي تيت.

الرئيسة: المه رات   الكلمات  والاك يلياي ،  اللإايو  في  المافين ل  مدارا  المافين ل،  مدارا 
 (.STEMسايم)الحي تيت، مدارا 
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 مقدمة البحث: 
وتساج ب لما اب ت   ،حاع تياكب اللإ طبشكل مسامط  الاطبيت في ح ات فلع تحديث  

  د أ   و مام شي  م  الما اب ت اللإ طيت،    ب ل طيقت ال حيحت  ال شليمكل تطبيت  حاع  المجام   
الملإطفت   مس ي  همتلإايم  يكي   الفهم  ، اع  الج  ب  و اع  الاطك ز  اع  وأ   المه رات،  و اع   ،

واللإشطو    الح د ، وللك      في القط   الملإطفي فقط لم يلإد م ام  في ظل اليض  الح لي
 .م امت لاطبيت ال    بم  يياكب اللإ طوالاطبيت الاقا ديت لم تلإد 

ك  ت ن دري   يالاطبيت بملإ  ه  الاقا د  والامحير حين ثق فت الحفظ والااق ل والاذكط، والاو 
ميااهت   ي  ف فاطات س بقت، لم تلإد له  هذه القدري الآ  يحاي ا ت المجام  فا ساج بت   اع  

في الينت  الماجددي والمازايدي لمجام  ال يو السطي  الاغ ط، وب  لً  اي  فإ  تلإايم    ا حاي ا ت  
أهداف  ومطامي    د تيسي  مدارك المالإام وزي دي ملإايم ت ، وإ م    ي  ياينلأ فالح لي يجب أ   

ي بغي أ  ت ير هذه ا هداا لاشمل ت شيط  قل المالإام واساث ري له   وتحف ز تفك طه، وتيظي  
يفضع    ي،تأما   يالالإام يحين  مايت اكاس   الملإطفت مل  مايت خ مات فلع  ش ب  قا  يلافك ط فا

فلع فتق   أ مق لامحايا الملإطفي، وإلع ربط أفضل للإ  صطه ومحايي ت  وندرت   اع مم رسا   
 ( 103، 2016)زي ب زييد، دار م  نض ي ه ومشك ت .اناالإ مل بف  ايت و ال ويسا ي وت سيق ، 

 ،بإ داد خطيج ما ير  اميً  وتك يليايً  ن دراً  اع حل م  ييااه  مل مشك ت   م ووا ها
فيج  ي اتج ه ت  يالإامي  ،    تولدي   م   ال  حي  تم  م   لإ لمي  الايا   فقد  الةفلع  " STEMيسمع 

Engineering Scince, Technology, and Mathematicsوالة ،"STEM   هي اخا  ر
الاك يل اللإايو   : وهع  المدرست  في  ال  لب  يدرسه   ملإطفيت    ،واله دست   ، ايي  ربلإت  ايو 

  المحيسل،    طاهيم  سدالله)ف  تلإايمه  وتلإامه   يوالطي ضي ت، وتا اب هذه اللإايو الاك مل والدمج ف
 . (20، 2015،  خج  ب ر ت  هجت 

الطي ضي ت (، والذا   –اله دست    –الاك يلياي     –)اللإايو    ل  STEM مدخل    والاك مل في
فك     لي بح    -اله دست  -)اللإايو الإايم دايا     ييلإطا  الطي ضي ت  ثم أضيفت  الاك يلياي (، 

STEM شأ مل ح ات ااام  يت انا  ديت  ايجت    ي، وهي أحد مداخل الاطبيت الاك يليايت الا 
اللإقيد ا خ طي، وند ظهطت  طامج    يالدون ال    يت الكسطا ف  يوان  ا مت ا نا  ديت اللإ لميت ف
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هذا المج ن، مل ح ث ف داد م  هج    ياللإديد مل الدون الماقدمت ف  ي وأيط  مل تطبييت  ديدي ف
درس ل مل  طامج تدريسيت وتد يم المج ن  مد مت بميضي  ت هذا المدخل، وتحق ق ما اب ت الم

- 129،  2011)تف دي س د أحمد غ  م،    ال يع مل الالإايم  ب لاسه  ت ال زمت لا س ق هذا    الاطبي 
130) . 

فقد   الماقدمتوبذلك  الدون  مل  اللإديد  )  ،سلإت  ال  ل،  أوم ه   كيري ،  فساطالي ،   جااطا، 
  ي كمدخل تك ما   STEMم  هج الالإايم     و  مطيكيت(  اع ت ييط  ت ييا ، الي ي ت الماحدي ا  

ا رب )الطي ضي ت واللإايو واله دست والاك يلياي (،    م  ظهطت  همالإدد الا    ت يدمج مياد 
مجمي ت أخطا مل الدون م ه  )فط س ، الي ب  ، ا ي  أفطيقي ، والم  م ت المه يت والمؤسس ت 

غ ط    STEMهيده  لا ييط  طامج  خ رج المدارا وكطست ا  STEMالاطبييت(  ا س ق    و  
م ه  وظ الأ تالإاق  ا    ت ، والملإسكطات و   ،الطسميت لايفط فطص وخسطات لاشب   والمالإام ل

غ ط  و ال يفيت،   وال م هجيت،  ال ا  ش ت  فو  فيت  المس بق ت  ا ربلإت.    ي مل  الا    ت 
 ( 141، 2015)رض  مسلإد السلإ د، وسيم محمد  سده، 

ا هام و  امك ل ال  لب م ذ  دايت تلإايم   هذه اللإايو   STEM))  سايم  الإايم   وند ن د 
المب شطي الاطابط والاداخل    ه  مل خ ن ا  ش ت وال سطات  المدرست أو   ،وبي    داخل  سيال 

وتدريب   اع م االأ مه رات    ، خ راه ، م  الاأك د  اع ت ميت مه رات ا ت  ن واللإمل الجم  ي
 .(263، 2015 ي. )مي  مط  سد اللإزيز السس ل، الافك ط ال  ند ار دا 

ل  ي الاي ن و  ه  مطكز أبح ث ا ملإت شةةةيك غي  اع ث ث و شةةةط   الدراسةةة ت  فحداوتيضةةةح  
أ   ب لطغم مل وايد الكث ط مل ا خا ف ت   ل هذه    (STEM)  سةةةةةةةةةةةةةةايم مدرسةةةةةةةةةةةةةةت مل مدارا

 ،ع حل المشةةةةةك ت هي الالإايم الق ام  او سةةةةة سةةةةةيت  ا  بلإض الجيا ب  ه  تشةةةةةاطك في فإالمدارا  
ه مل نسل  ؤ ويام      بلإ  يت،محايا الم هج  وأ  يكي  اخاي ر   ،والحطص  اع اسةةةةةةةةةةةاق ليت ال  لب 

الاطك ز  اع  ، و تسةةةةيد الثقت وا حاطاو مجام  المدرسةةةةت، و يل ل في المدارا ومطتبط ب ليان ئالمسةةةة
 ما اي    يمطا  ي الفطوق الفطديت فو   الدراست،أث  ل    مه رات الحي ي والاق يت والقي و  بلإض ا  ش ت

الا ييط المه ي  ، و الاياصةل م  المجام  المحاع وك فت المؤسةسة ت لات اللإ نت، و الالإايم والالإام
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سةةه م ت الاي يمكل أ   مثل ار مهمت،الاأك د  اع  يامل أخطا  و   ،المدرسةةت يلجمي  اللإ ما ل ف
  (Koppes, 2015,22) تقدمه  ا سطي.

لم اافت ند اتجهت فلع ت ييط أس ل ب تلإايمه   ا س ق  يع مل الالإايم  وبذلك تكي  الدون ا
، لاحقق مل خ ل  ت ميت  Stemن ام  اع ا  ش ت والمشطو  ت، وللك مل خ ن مدخل سايم  

ماك مات للإ س   في الجيا ب الملإطفيت، واليادا يت، والمه ريت، وإكس   ا فطاد المه رات الم اافت  
   لاالإ يش م  الحي ي.

تق  ل   اللإايو والاك يلياي   المافين ل في  الث  ي خ صت أ  مدرست  الالإايم    ي ه و    ،مطحات 
ف داد ال    وال  لب ت وإكس  هم الملإ را    يأ  تسهم ف  يي بغ   يوالا  ،الالإايم  يال ق ت الحطات ف

أو م  يمكل تسم ا  ب لكف ي ت الضطوريت لميااهت الحي ي اللإ مت واللإمايت   ،والمه رات والقدرات 
والاف  ل ملإ    ،تؤهاهم لميااهت تحدي ت هذا اللإ ط يوالا ت،مزوديل ب ل سطات والمه رات ال  فلإ

ميت المه رات الحي تيت   ا  ا هام و    ي(، لذلك فإ   ي بغ74،  2010) سدالطحمل محمد ال  اد،  
 ه  ا ولييت الق يا. ؤ  ل وإ   هذه المطحات  يف

ولذلك فإ  ملإ م دون اللإ لم اتجهت فلع تس ي "الالإام المسا د  اع المه رات الحي تيت"  
كيس ات لامك ل الشب   مل ميااهت م  يالإطضي  ل  مل ميانلأ وتحدي ت في حي تهم ال يميت،  

الملإ را فض فت فلع  ويلإد هذا ال يع مل الالإايم    طا مهم  في تمك ل المالإام ل مل اكاس    
) يا الاميمي، و ج ل   ت ييط الاياه ت الاي تد م تس ي ا  م ب السايكيت ال حيحت والسايمت

 .(13،  2011م  فع،  
  ، ضطوري تطبييت  فاه   ،في    ل ار س  أهميت خ صت، لم  له  مل دور  امه رات الحي تيت  لو 

  ، الاي يحا ج فل ه  الفطد   المهمتب ت  ومل الما ا  المجام  ككل،   فطاد ليل لامالإام ل فحسب،  ل  
، لم  له  مل دور في  ذا يعيش في  ويالإ يش ملإ لم  المجام  ايايافق  و   الذات،م     ي سجملكي  

  الاي تيااه   اع ميااهت المشك ت    ومل ثم زي دي ندرت   ،مل الالإ مل الذكي م  المجام   تمك   
   في حي ت .

والحي ي،  المدرست  الاك مل   ل  تحقق  أ ه   الحي تيت في  المه رات  اكاس    وتكمل أهميت 
وتجسد وظيفت الالإايم، مل ح ث رب   بح ا ت المالإام ل، وميانلأ الحي ي، واحاي ا ت المجام ،  
وتلإ ي الفطد الفطصت ليعيش حي ت  بشكل أفضل في هذا اللإ ط الذ  يام ز بكميت الملإايم ت 
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 ، كم  تكسب المالإام ال سطي المب شطي  ل يطيق الاف  ل م  ا ش  ص وال ياهط، وسط ت ت يره
وتلإ ي ملإ ع لاالإام وتكسب  ارحس ا بمشك ت المجام . )ليليي   ت  اي  ل ف طاهيم الح  كي،  

2020 ،132  ) 
ظل الماغ طات المساجدي والح دثت    يالح ات لالإام المه رات الحي تيت تاض  لأ فخ صت أ   

اللإ لمالم  يف ال يري  وار  يجام   وهي  القيمي  ا ساهداا  م ه :  ا اب رات  للإدي  وللك  نايمي، 
الفكط  ل سالإم ر  الثق ف    الجديدي  و والغزو  ب لمجاملإ ت  ي،  وا حاك ك  ا  الإ ث  فطصت  إت حت 

تغ ط ما اب ت سيق اللإمل وح اا  فلع أفطاد مؤها ل  و   ،ا خطا لا    بلإد المطحات الث  ييت
  ت سهيل، و لمه رات والقدرات، وهي م  يافق م  تياي  المه رات المالإددي لافطد الياحد ب للإديد مل ا

) يا   ت   اط ت وغ طه .الاياصل م  اللإ لم وا فك ر ا خطا  سط الق يات الفض ايت وشبكت ار
 (209، 2011  صط الاميمي، و ج ل  اع م  فع، 

المه رات   ت ميت  فلع  ح ات  ه  ك  ك  ت  ومدارا   فإلا  بشكل   و  مدارا  داخل  الحي تيت 
خ صت    Stemسايم الماغ طات  في    ب فت  اللإ لم  يف  الم اافت  ات المساجد و ظل   يالمجام  

، وحاع يامكل المالإام مل الالإ يش داخل المجام  بشكل سايم بم  يمااك  مل مه رات  وا نايمي
 ش  يت وااام  يت وأخ قيت ومه رات خ صت ب لافك ط. 

 الدراسة: مشكلة 

اللإ لم بميضيع الالإايم    امي  أ ح ل  يالس يات ا خ طي اهام و المجاملإ ت ف  يلقد ت  مع ف 
 اع الاحدي ت، لذلك      ت  ي   يالمسا د فلع المه رات الحي تيت ال زمت لاالإ مل م  الميانلأ الا

ا  اع تزويد المالإام ب لملإ را ال  طيت، وإ م  تلإدا للك   ير لم يلإد دور المدرست اللإ طيت مق
تؤها  لا ج ح والام  ز    ي اع مم رست مجمي ت مل المه رات الحي تيت ال يميت الا  المالإاملادريب  

  الماضم ت مل الايصي ت    حي ت ، و  طا  هميت هذه المه رات فقد تم تسايط الضيل  اع  دد   يف
  زي ب   اليث اق الدوليت، ب يري مب شطي وغ ط مب شطي  اع الح ات فلع ت س ق مه رات الحي ي.)  يف

 (112, 2016، رييد 

 ته  الم  سةةةةةةةةةةةبت   دي م  تقيو  اع  يمسةةةةةةةةةةةاي الاي يحا اه  الفطد، و تحديد المه رات الحي تيت  و 
ي يرو    يالسةةةط ت الا يفي  بشةةةكل كس ط في اا  المالإام لاحل ال مي ف  أ   ط أسةةة ا م  بقاه  بم
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ل  اق ن والاقدو مل مسةةةةةةةةةةةايا أد ع مل المه ري      ه  مه راتهم، وفع كميت الادريب الذا يحا اي 
فلع مسةةةةةةةةةةةايا أ اع، ومل ه    جد أ  تحديد مسةةةةةةةةةةةايي ت   مت لامه رات، أو تحديد تا ب  ملإ ل  

  لامه رات أو تحديد تا ب   ت ت   م  تحديد مسةةةةةةةةةاييفإ  ب لا ليفلع مسةةةةةةةةةايا أ اع، و  يل مي المه ر 
، للةك أ  الا ميةت الماةدراةت والمااة بلإةت والم  مةت لامهة رات ليل ه  ة ل  يشةةةةةةةةةةةةةة  يملإ ل ل مي المهة ر 

 ،ت االأ مل دارا فلع آخط  كم  أ ه    ل،الالإايميت يجب أ  تدرج وتا ب  مطاحل  ضةةةةةةةةةةج المالإام
القدرات، وم  هذا يازم     د اخاي ر مياد تلإايميت    يفاق ر  أ م ر المالإام ل   يلإ ع تش  ههم ف

 (2، 2009ال  نت، محميد ك مل ا اب ر  . ) يأ   ض  كل هذه الجيا ب ف

  ي مامطكز حين ال  لب، ومس    STEMمدارا    يأ  الادريل ف  وند أكدت فحدا الدراس ت 
ل   ، مل خ ن المشطو  ت وحل مشك ت مل وان  ا  ي  اع الالإام ب طيقت البحث والاق 

وهذه المدارا تطكز  اع الاك مل   ل فطوع اللإام وتيضيح الاداخل    ه ، كم  تطكز هذه المدارا 
وال  ند،   ي دا  مثل مه رات الافك ط ار   ، واللإشطيل لدا ال        اع ت ميت مه رات القط  الح د 

 ( 268، 2015)مي  مط السس ل،  و مل ا بح ث واللإمل م  المجمي  ت  طوح الفطيق.

ت حقيقيت ووانعيت، بح ث تس  د مي  يسيلإت هذه اللإايو تا اب تجه ز   ئ ت تلإاي   وللك
ف ا ساما ع  الا  ي ال     اع  الالإايميت  والمشطو  ت  فلع   يا  ش ت  اليصين  مل  تمك هم 

يدرسي ه     ي الملإطفت الش مات والماطاب ت لاميضي  ت المالإاقت  ه  ، بلإ داً  ل المف هيم ال  طيت الا
، 2015،  خج    ب ر ت  هجت   المحيسل،   طاهيم  سداللهفتقا ديت داخل الف ين الدراسيت. )  ب يري

20 ) 

)     و   ف ا اام    STEM)سايم  الد م  الذ وا   يييفط  المالإام مل     ك ديمي  يمكل 
ظفه   ي أث  ل الالإام فلع فطص وخسطات تلإايميت م  سبت يساف د م ه  وي    تيااه  يتحييل الاحدي ت الا 

تاأثط بأدااهم ، مثل : ندرتهم  اع    يت ميت ندرات الا م ذ الا  يميانلأ أخطا، مم  يسهم ف  يف
  ي ض فت فلع أ   ي م ، هذا ب ريوالاياصل غ ط الاف   ي،والاياصل الاف   ،وا سا ا ج  ، داعار

مث الا م ذ  لدا  المه و.القيم  وإ ج ز  والمسئيليت  اللإام  حب   ,.Carnevel & et. al)  ل: 

2011,7) 
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فاطال المزيد مل الدراس ت الكميت وال ي يت    ولذلك فقد أوصت فحدا الدراس ت  اع ضطوري
)حين   و STEMمدارا  سايم  مدخل(  اكاس  ه    STEMاللإ نت   ل  يمكل  الاي  والمه رات   ،

 ( 120،  2022ال الأ، ي  محمد  )ته  ي STEM). ل    مدارا سايم )

بمدارا  ال     مدا ح ات  لاالإطا  اع  اسا   يت  دراست  بإاطال  الب حث  ن و  وند 
مل    50مه ري واساج بت    50المافين ل في اللإايو والاك يلياي  لامه رات الحي تيت مل خ ن تقديم  

مه ري مل    16وند ا لت  ي   مدرست المافين ل في اللإايو والاك يلياي  مل ال فيا الث ثت،  
مه ري   سبت   وإداري   % 80خمس ل  ب ل فل،  والثقت  الذات،  فداري  المه رات  ا لت  فقد  فأكثط، 

، %90المش  ط، والاغاب  اع الضغيب، والاكي  و سبت الح ات فل ه  ب ل سبت لا    أ اع مل  
ال   القطار، والاف وض وح ات  وات  ل  المسئيليت،  تحمل  المه رات  فل ه    سبت  كم  ا لت    

مل ال   ، وند ا لت مه رات الافك ط فيق الملإطفي والاس مح م  الآخطيل،    %86و   88%
واكاس   الفض ال وا ت  ن، والاف وض، والالإ و ، واللإمل الجم  ي وح ات ال    فل ه    سبت  

 قي  سبت  مل ال   ، وند ا لت مه رات الافك ط ال  ند، والافك ط ار دا ي، والافك ط الم    84%
 مل ال   . %80و  %82الح ات فل ه   

خ يي لاغ  طات ايهطيت ن دمت  اع   المافين ل في اللإايو والاك يلياي  )سايم( تلإد مداراو 
القط  الياحد واللإشطيل،   يالم  يمت الالإايميت، ح ث تسلإع فلع تحق ق اللإديد مل أهداا الاطبيت ف

لا الحي تيت  لامه رات  وت ميت  فكس    أهمه   وال  لب ت ومل  الالإ مل   ،     مل  تمك هم    الاي 
وهع تطتكز    ، بإيج  يت م  ما اب ت هذا اللإ ط، وهي م  تح ون هذه الدراست القي و ب  والالإ يش

دراست   أ     الدور اع  يمكل  ب الذ   والاك يلياي   تقيو  اللإايو  في  المافين ل  )سايم(    مدارا 
(Stem  )وبذلك واللإشطيل  الح د  ت في القط   تي الحي   المه رات   في ص   ت ا ل اديد يمااك ،

تدور مشكات الدراست في الالإطا  اع الدور الذ  تقيو ب  مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي   
 . في ت ميت المه رات الحي تيت لدا ي ب 

 أهداف الدراسة: 
 هدفت الدراست فلع الالإطا  اع: 
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  والمف هيمي   ال  ط    ، واري رSTEM)والاك يلياي )  لالإايو  المافين ل  اري ر الفكط  لمدارا .1
 الحي تيت.  لامه رات 

 دور مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  في ت ميت المه رات الحي تيت.  .2
وض  ت ير مقاطح لافلإ ل دور مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  في ت ميت المه رات  .3

 الحي تيت. 

 الدراسة: أهمية 

 اه  مم  ياي:أهم   اكاسست الدراست
يهدا فلع ت ميت ندرات ال ابت وت ييطه       اع المه رات الحي تيت الذ   ي أهميت الالإايم المس  .1

 لااكي  م  الحي ي. 

  يعيشه    أهميت المطحات الث  ييت والاي تق  اه  هي مطحات المطاهقت بم  تشامل  اي  مل صلإيب ت، .2
 تام ز ب لحس سيت المفطيت، واللإديد مل الا  نض ت وال طا  ت.  فاطي المطاهقي  

 ، لا    مل مه رات  (STEM) بم  يم ح  تلإايم اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت  .3
 وأكثط اسالإدادًا لااسيت ال اب الح لي  اع اللإم لت. ،لكي تجلإاهم أكثط ن  ايت لاايظي 

في ت ميت المه رات  stem ت ير مقاطح لافلإ ل دور مدارا  مل  الح ليت   الدراست   تقدم   بم  .4
 الحي تيت. 

 الدراسات السابقة: 
  ت  وله   اع  يام  وسيا  الح ليت،  الدراست  ميضيع  ت  ولت   الاي  الس بقت  الدراس ت   ت ي ت 

 :الا لي ال حي
 Abdurrahman,et al. (2023) دراسة عبدالرحمن وآخرون:  .1

  امي   في  اللإايو  تلإايم  أ  مت  الاحدي ت اللإ لميت الاي تياا هدفت الدراست فلع الالإطا  اع  
  والمش كل  المسادامت،  الا ميت   سطامج  المالإاقت  الس ئيت  الاغ طات   وبشكل خ ص تحدي ت   اللإ لم،  أ ح ل
   سط  مج   درايت  الم احت، وم  دراياهم  أصح     انا  د    اع  تأث ط  له    الاي  ا اام  يت  الس ئيت
كم (ESD)  ا سادامت  ت ميت  أال  مل   الالإايم     مايت   فلإ ليت  فحت   فلع  الدراست  هذه  تهدا  ، 
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  لاحس ل   الماجددي  ال  نت  تلإام  وحدات  في (  STEM-PBL-EDPالماك مل)  اله دسي  الا ميم
 ال   . لدا  الافك ط مه رات 
  ي لبً   67  اع ماك فئت غ ط ض ب ت مجمي ت ت ميم م  الكمي الاجطيسي البحث  فاطال تم

 .  شط الح د   ال لأ في الث  ييت ب لمطحات
فلع الدراست  تيصات  الا ميم    تدريسهم  تم  الذيل  ال     أدال  أ   وند  ب سا داو) مايت 

 STEM  تلإام  م هج  ب سا داو  درسيا  الذيل  ال      مل  أفضل  ك    STEM-EDP  اله دسي(
    ش ب   المش ركت   اع  لا      هذه  الالإام  فساطاتيجيت  فإ  تشجي   للك،  فلع  ب رض فت  الاقا د ،

   اع   تأث ط  له   الاي  واللإمايت  الذه يت  ا  ش ت  في  ا دًا  أدالً   ي هطوا  حاع  EDP   مايت  كل  في
  لا ييط   STEM-EDP  تلإام  ت ف ذ   يام  فلع أ     لديهم، كم  تيصات الدراست  تفك ط  ندرات   زي دي
  اهام و   في ل  م   اله دسيت،  وا  ش ت  الا سيقيت  الاك يلياي   خ ن  مل  الا ميم   اع  ال      ندري

  ف اقت   تق يت  ف داد   والملإام ل  ال      مل  ا مط  يا اب      الا ميم،   اع  الق امت  لا  طيت  خ ص 
  يسهل "  و  وبسي ت  رخي ت  ملإدات   يسا دو  الالإام  ت ميم  في  الاك يلياي   دمج      الا ير،

 . " ا ه  الح ين
 EDP  واسا داو  الادريل،  في  ف ادي  أكثط  تلإايميت  حزو  ف ش ل  وند أوصت الدراست بضطوري 

  واله دست  والاك يلياي ،  اللإايو،  تلإايم  في   ال      مه رات   لالإزيز  STEM-PBL  الماك مل
  ه     ،  ه دسي   ا ميم  الافك ط   مايت  خ ن  مل  الافك ط   ومه رات   م هجي  بشكل  والطي ضي ت،

 اللإمايت الالإايميت.   في  الطوت ل  مل  الحد   في    طهم  وواه ت   لا      الملإطفي  الس  ل  تسهم في تيسي 
 Childers (2022)دراسة تشايلدرز  .2

  والاك يلياي ،   اللإايو،  تك مل  في  لاملإام ل   الذاتيت  الكف لي  الالإطا  اع  فلع  وهدفت الدراست
 STEM لة الم   ت المدارا داخل واللإشطيل الح د  القط   ومه رات  والطي ضي ت، واله دست،

  ال      سا داو  الملإام ل  ت ير  والالإطا  اع  لاملإام ل،  الذاتيت  الكف لي  وتق يم  ت  يسي  و يت  في
 الملإام ل   وت ير   لامدرس ل  الذاتيت  الكف لي  ارتب ب  ومدا  واللإشطيل،  الح د    القط    لمه رات 

 واللإشطيل. الح د  القط   لمه رات  ال      سا داو
  و يت    سط   STEM  لة  م   ت  مدارا  مل  مدرس   60  تامثل في     ت   اسا داو  وند تم

ب سا داو    ام  ي  بشكل  تحا ل ال ا اج  اساب  ت، وإاطال مق   ت، وند تم   ت  يسي، وند تم ت س ق 
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  سس طم  ،   رتبت   ارتب ب  ملإ مل  لاحديد   المجمي ت  حسب   ت  يفه   تم  ثم   اليصفي،  ارح  ل  م هج
 المق   ت. تحا ل وتم

 ال      سا داو   نيي   وت يرا  نييت  لاتيت   كف لي   الملإام ل   لدا  وند تيصات الدراست فلع أ  
  ارتب ب   ه  ك   ك    للك،  فلع  ب رض فت .  الدراسي  الف ل   في   واللإشطيل  الح د   القط    لمه رات 
  واسا داو   لاملإام ل  الذاتيت  الكف لي    ل   ارتب ي ت   ه  ك   أ   ح ل  في  الماغ طيل،    ل  ني    فيج  ي

 الملإام ل. كل   ل واللإشطيل الح د  القط   لمه رات  ال    
  الثقت   تيف ط  في  فلإ لت  STEM  تلإ  ل الملإام ل بمدارا   مايت  أ   كم  تيصات الدراست فلع  

  هذه   تد م  للك،   فلع  ب رض فت  والطي ضي ت،  واله دست،  والاك يلياي ، اللإايو،  تدريل  في  لاملإام ل
 ل سالإداد   وال زمت  لاكايت،  ال زمت  واللإشطيل  الح د   القط    لمه رات   ال      اسا داو  الدراست

 وا ساف دي ،(STEM) والطي ضي ت  واله دست، والاك يلياي ، اللإايو،  ايجت الاك مل   ل  اليظيفي،
 الدراسي. الف ل في المشطو  ت   اع الملإامد  الالإام مل

 Hiğde, Aktamış  (2022)دراسة هايده وأكتامش:  .3

الدراست  والطي ضي ت   واله دست  والاك يلياي   اللإايو  أ ش ت  تأث طات   تحديد   فلع  هدفت 
(STEM  )والاك يلياي    اللإايو   مج ن  في  اليظيفي  الث  ي    الس ب   ال لأ  ي     اهام م ت    اع 

  وآرااهم  اللإامي، وار ج ز اللإاميت، اللإمايت ومه رات  والاحف ز، ،(STEM) والطي ضي ت  واله دست
  44  مل  البحث      ت  تكي ت   ،(STEM)  والطي ضي ت   واله دست  والاك يلياي   اللإايو  تلإايم  حين
  ي لب ً   22و  الاجطيسيت،  المجمي ت  في  ي لب ً   22  مجمي ا ل،  فلع  اللإ  ت  ونسمت   وي لبت،  ي لب ً 

 هذا  في  الم ااط  البحث   م هج  اسا داو  تم.  الث  ي    الس ب   ال لأ  في  الض ب ت  المجمي ت  في
 .البحث 

( STEM)  والطي ضي ت   واله دست  والاك يلياي    اللإايو  أ ش ت  أ   الدراست فلعوند تيصات  
  مج  ت   في  المه يت  واهام م تهم  الاجطيسيت  المجمي ت  ل      اللإاميت  اللإمايت  مه رات   حس ت 
 واله دست  والاك يلياي    اللإايو  لمج  ت   ودوافلإهم  والطي ضي ت،  واله دست  والاك يلياي   اللإايو

أ   المجمي ت  في  ب ل      مق ر ت   والطي ضي ت، فلع  الدراست  تيصات  كم     كشفت   الض ب ت، 
  فيج  يت    ط  واه ت  ييرت   والطي ضي ت  واله دست والاك يلياي   اللإايو أ ش ت أ  ال ي يت ال ا اج

 والالإ و ،   ار داع،  مثل  واللإشطيل،  الح د   القط    ومه رات   الا    ت   مالإدد   الالإايم   تج ه
  ال ا اج   اناطحت.  المشك ت   وحل  ال قد ،  والافك ط
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 مه رات   لاحس ل(  STEM)  والطي ضي ت   واله دست  والاك يلياي   اللإايو  أ ش ت  ت ف ذ   يمكل  أ  
  والاك يلياي    اللإايو  تلإايم   حين  وآرااهم  وتحف زهم  المه يت،  واهام م تهم  لا   ،  اللإاميت  اللإمايت

 (.STEM) والطي ضي ت  واله دست
 (2021يحياوي)دراسة أحمد  .4

الدراست فلع الالإطا  اع دور ال ش ب السد ي والطي ضي في ت ميت بلإض المه رات   هدفت 
 . الحي تيت لدا الا م ذ المطاهق ل في المطحات الث  ييت

, ح ث اسالإمل مقي ا   ي لب  235 اع    ت م دا يت  اد حجمه   وند تم ت س ق الدراست  
السييط " حسل  "محمد  ن  الحي تيت  الب   ،المه رات  ا اهج  اليصفي، وند  الم هج  خ يات  حث 

واسا دو المايس  ت الحس  يت وا  حطاف ت المعي ريت، وحس   ا رتب ب ب ل طيقت اللإ مت، وال سب 
 . المئييت، و ت )سا يد ت( لمايس  ل غ ط مطتب  ل

لات د لت فح  ايت في درات المه رات ا اام  يت     أ  ه  ك فطون  فلع  وتيصات الدراست
الطوح القي ديت، اللإمل الجم  ي( وفي درات المه رات ال فسيت )ات  ل القطار، )ا ت  ن والاياصل،  

يليت(   ل المم رس ل لا ش ب السد ي الطي ضي وأنطا هم ئالثقت في ال فل، حل المشك ت وتحمل المس
لات د لت فح  ايت في درات المه رات      غ ط المم رس ل، وهي ل  لح المم رس ل وأ  ه  ك فطون

الاق يت )المه ريت(   ل    ت المم رس ل و   ت غ ط المم رس ل وهي ل  لح المم رس ل  السد يت و 
 .لا ش ب السد ي الطي ضي

 .(2021صفوت خريبة) محمد دراسة إيناس .5

  ا رتب ييت   اللإ ن ت    ل  والكشلأ  وأبلإ ده،  ار دا ي  الالإام  مسايا   تحديد   فلع  وهدفت الدراست
  الملإام،   ش  يت  وسم ت   وأبلإ ده   ار دا يت   الالإام    ئت  مل  وكل  وأبلإ ده   ار دا ي  الالإام     ل

  ب لالإام   الا سؤ  في  الملإام  ش  يت  وسم ت   ار دا يت  الالإام    ئت  مل  لكل  ال سسي  ارسه و  وتحديد 
 .  ب لزن زيق STEM  مدرست يابت لدا ار دا ي

  الث  ي    والث  ي  ا ون  ال ف ل  يابت  مل  وي لبت  ي لب (  215)  مل  البحث      ت  وتكي ت 
  وسم ت   ار دا يت   الالإام  وب ئت  ار دا ي   الالإام  مق ييل  ت س ق  وتم.  ب لزن زيق  STEM  بمدرست

 الملإام.   ش  يت
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  ارتب ييت     نت  وايد   وأبلإ ده،  ار دا ي  الالإام  مل  مطتف   مسايا   وتيصات الدراست فلع وايد 
  والالإام   وأبلإ ده ،  ار دا يت  الالإام    ئت  درا ت     ل(  0.01)  مسايا     د   فح  اي   دالت  ميابت

  الالإام   لس ئت  كأبلإ د   والاجه زات   الاسه  ت   وبلإد   الملإام  مم رس ت   بلإد   درا ت   وب ل  ككل،  ار دا ي
  لاالإام   المه را   والبلإد   ا اام  ي،  والبلإد   اليادا ي،  والبلإد   الملإطفي،  البلإد   مل  وكل  ار دا يت،
 ار دا ي. 

فلع وايد تيصات      ل (  0.05)  مسايا     د   فح  اي   دالت  ميابت  ارتب ييت    نت  كم  
  ار دا ي،   لاالإام  الملإطفي  والبلإد   ار دا يت  الالإام    ئت  أبلإ د   كأحد   اريج  ي  الاف  ل  بلإد   درا ت 
  ش  يت   سم ت   درات    ل(  0.01)  مسايا     د   فح  اي   دالت  س لبت  ارتب ييت     نت  ووايد 
 دالت  ميابت  ارتب ييت    نت  ووايد   وأبلإ ده،  ار دا ي  لاالإام  الكايت  والدرات(  اللإ   يت)  الملإام

 والضم ط   والاقسل،  ا  بس ييت،)  الملإام  ش  يت  سم ت   درا ت     ل(  0.01)  مسايا     د   فح  ايً 
  فح  اي    دان  تأث ط  ووايد   وأبلإ ده،  ار دا ي  لاالإام  الكايت  والدرات(  ال سطات    اع  وا  فا ح  الحي،
  ار دا ي   لاالإام  الكايت  الدرات   اع  الملإام  ش  يت  سم ت   وامي   ار دا يت  مالالإا    ئت  أبلإ د   لجمي 

 ب لزن زيق. STEM مدرست يابت لدا
 ( 2021المنعم عبدالله) عبد نشوه دراسة .6

  وا ساث ري   ا ك ديمي  وال في  المدرسي،  ا  دم ج  مسايا    اع  هدفت الدراست فلع الالإطا
  ا رتب ييت   اللإ نت   ل  والكشلأ  ،(STEM)  والاك يلياي   لالإايو  المافين ل  مدرست  يابت  لدا  الف اقت

  لالإايو   المافين ل  مدرست  يابت   لدا   الف اقت  وا ساث ري   ا ك ديمي   وال في  المدرسي  ا  دم ج    ل
 (.ف  ث  -  لكير) لا يع وفق  الماغ طات  هذه في الفطوق   اع والالإطا ،(STEM) والاك يلياي 

  مل   الدراست     ت  وتكي ت   والمق ر ،  ا رتب يي  اليصفي  الم هج ل   اع  الدراست  وا امدت 
(  44)و اللإسير،  بمدي ت   STEM  بمدرست  الث  ي    والث  ي  ا ون  ال ف ل  يابت  مل  ي   (  107)

  الب حثت   وأ دت ±(.  0.783)  معي ر    وا حطاا  ،(16.1)   مط    بمايسط  ي لبت،(  63)و  ي لب ،
 المدرسي.  ا  دم ج ومقي ا الف اقت، وا ساث ري ا ك ديمي ال في مقي سي

 يايافط  ح ل   في  البحث،     ت   لدا  المدرسي  ا  دم ج  مسايا   ارتف ع   فلع  وتيصات الدراست
  ميايت   ارتب ييت    نت  ح ث تياد   الف اقت،   وا ساث ري  ا ك ديمي  ال في  مل   مايسط   مسايا   لديهم

  ارتب ييت   و  نت  الفط يت،  وا بلإ د   الكايت  الدرات   اع   ا ك ديمي   وال في  المدرسي  ا  دم ج     ل
 . الف اقت  وا ساث ري  المدرسي  ا  دم ج    ل  دالت  غ ط



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

15 

2023 يونية –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

  المافين ل   بمدرست  وال  لب ت   ال        ل  فح  اي   دالت  فطوق   وايد  كم  تيصات فلع  دو
  الف اقت   وا ساث ري   ا ك ديمي  وال في   المدرسي  ا  دم ج  ماغ طات    اع  STEM  والاك يلياي    لالإايو
 الفطوق   ا لت   ح ث   الف اقت،  ا  فلإ ليت   ا ساث ري   بلإد   ب ساث  ل  الفط يت،  وا بلإ د   الكايت   الدرات   اع
 .  ال  لب ت  ل  لح دالت
 Umamah & Hartono.  (2020)Nدراسة ن أمامة وهارتونو  .7

تم شي   لملإام ل الطايست في ت ييط ت  ميم الالإام  هدفت الدراست فلع الالإطا  اع دور ا     
ال    يت   م  دور    الثيري  والالإطا  اع  الحي تيت،  المه رات  الالإام  وت مي  تحف ز  ت ميم  في 

ال عبت  المه و  في  حد و   ال     أن ع  فلع  القطيبت  ا  اك ر،   ،زي دي  ميهم  مه رات    وزي دي 
 المه رات الحي تيت. و  ،لاكي وا

ن مت          ت ييط    بلإمل  الدراستوند  لفطص  الملإام ل  ت يرات  تحا ل  فلع  يهدا  مسح 
مدرسً  لاا ريخ    14 اع    الدراستاشامات     ت  و   ،ت ميم ت تلإايميت تساهدا المه رات الحي تيت

 في المدرست الث  ييت. 
  ، % مل الملإام ل لديهم اسالإداد لا ميم تلإايم مساكط85.71  وند تيصات الدراست فلع أ     

ل يجدو  صلإيبت في ت ييطه.   الملإام  بلإض     يزانو يساهدا المه رات الحي تيت،    ،اكي ون  ل لا
% مل الملإام ل أ هم غ ط مسالإديل للإدو تيفط الملإطفت المالإاقت 14.29  فقد أظهطت ال ا اج أ 

اسالإداد الملإام ل    لً  اع القدرات الاحا ايت والقدرات فلع  الدراست أيضً     كم  تيصات  ا يرهم،  
ون  ات لااكي     ،تيصي الدراست ب لح ات الماحت فلع ت ييط ت ميم ت تلإايميت مساكطيو   ،مييتالا 

 وماج وبت تساهدا المه رات الحي تيت لامك ل ال    الذيل ييااهي  تحدي ت الحي ي. 
 et. al Kustiana (2020)دراسة كوستيانا وآخرون . .8

الدراست فلع تحا ل مه رات م  ورال الملإطفيت والافك ط ار دا ي لا    في تلإايم    هدفت      
 . ( في المدرست الث  ييت اللإاي STEMاللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت )

ي لبً     150ك  ت اللإ  ت في هذه الدراست  و   ،الاحا ل اليصفيوند اسا دمت الدراست الم هج       
تق ي ت ام  السي   ت   واسا داوالسي   ت ب سا داو ا ساسي   ت والم ح  ت.  تم ام   و   ،ث  ييً 

لاافك ط ار دا ي ب سا داو الم ح ت م  خمل أدوات تق يم فضيليّت وخي ليت ومسامطي وتلإ و يت  
 )م زو  الي ي م  ورال الملإطفي(. MAIوم ضب ت وم  ورال الملإطفي اخاب ر  
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  ، والاك يلياي    ، دي مه رات م  ورال الملإطفيت م  تلإايم اللإايوزيكم  تيصات الدراست فلع         
ك  ت أ اع مه رات الافك ط ار دا ي  و   ، 73.5والطي ضي ت في الفئ ت الج دي بمايسط    ،واله دست

 %. 56،58    د  % وأناه  ك  ت فضيليً 63،33لدا ال      د 
 (Saptarani et al (2019وآخرون . دراسة سابتاراني .9

( ر داد STEMت ييط تلإام اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت )فلع    الدراستهدفت  
يمكل رؤيت  ج ح ت ف ذ اللإايو والاك يلياي  واله دست و   ،ال    في مجام   امي وماقدو تق يً 

الالإايم ت في ت ف ذ اللإايو  و ملإ ي ط، وهي  ا اج ال   ، و يع المدرست،    3والطي ضي ت مل خ ن  
 والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت.  

وي لبت في المطحات    ي لب  47الم هج اليصفي الذ  ش رك في     اسا دمت الدراست  وند 
وملإام أحي ل واحد ب لمطحات الث  ييت. تم الح ين  اع السي   ت    لً  اع اساج بت ال  لب    الث  ييت

 . والملإام ل ساسي   حين اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت 
فلع الدراست  تيصات  فيج  يت  ل    %71أ  مايسط    وند  ال    أظهطوا ت يرات  مل 

% مل  63% مل ا هام و، و  68تمت مش هدته  مل  و ي ت  اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ض
% مل المه ت، 73% مل الاأث ط، و 69% مل الج هزيت ، و75% مل القدري، و  71ال لإيبت، و  

المايسط،  77و   في  والطي ضي ت  واله دست  والاك يلياي   اللإايو  فيااد  مل  مل  82أظهط  و %   %
( تمت مش هدته   STEMله دست والطي ضي ت )الملإام ل ت يرًا فيج  يً   ل اللإايو والاك يلياي  وا

% مل  86% مل الفيااد ، و  86% مل الاأث ط، و  83% مل القدري، و 82% مل ا هام و، و 71مل  
( STEMال    والملإامي  أ  اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت )  ويطا   ،الحي ي المه يت

 هام و والاحد  لالإامه . ضطوريت لاا ييط اليظيفي في المساقسل، لذلك اشلإط ب   
 (2019)يوسف حيدر وآصف الدبس، أحمد هناء دراسة .10

 ا ون  كا     محايا   في  الحي تيت   المه رات   تيافط  درات   اع   الالإطا   فلع  الدراست  هدفت 
 ورود   شكل  الدراست   رصدت   كم   الحي تيت،  لامه رات   ن امت  ضيل  في  الفاسفت   لم دي  ا د ي  الث  ي  

 .الكا    محايا  ضمل المه رات  هذه
  ار س  يت   واللإايو  الفاسفت  لكا     المحايا   تحا ل  م هج  أهدافه   لاحق ق  الدراست  وا امدت 

 مه رات   ث ث   مل  تكي ت   الحي تيت،  لامه رات   ن امت  الب حثت  وصممت   ا د ي،   الث  ي    ا ون  لا لأ
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 ومه رات   ا اام  ي،  والاياصل  ا ت  ن  ومه رات   اللإاي ،  الافك ط  مه رات   في  تمثات   أس سيت،
  واللإايو   الفاسفت  كا     محايي ت   امي   الدراست     ت   وشمات   المش  ط،  وإداري  الذات   م    الالإ مل

 ".ار س  يت واللإايو الفاسفت"    والملإ ي   ا د ي الث  ي   ا ون لا لأ ار س  يت
  الحي تيت   المه رات   ضمل  ا ولع  المطتبت  اللإاي   الافك ط  مه رات   أ   فلع  الدراست  تيصات   وند 

 مه رات   ح ات      م   ا د ي،  الث  ي    ا ون  لا لأ  ار س  يت  واللإايو  الفاسفت  كا     في  الماضم ت
 مه رات      ب   مل  ا خ طي  المطتبت  وك  ت   الث  يت،  المطتبت   اع  ا اام  ي  والاياصل  ا ت  ن
  كا     محايا   في  اضم تالم  اللإاي   الافك ط  مه رات   وت ي ت   المش  ط،  وإداري  الذات   م   الالإ مل
 .لات   ا هام و المه رات  امي   ت ل لم ولكل الفاسفت، لم دي ا د ي  الث  ي   ا ون ال لأ

  ار س  يت   واللإايو  الفاسفت   كا     محايا   في   ا اام  يت  المه رات   أ   فلع   الدراست  تيصات   كم 
 الفلإ ن  الحيار  مه رات    اع  ا ولع  ب لدرات  الاطك ز  وتم  ت ي ت،  ا د ي  الث  ي    ا ون  لا لأ

  الث  ي    ا ون  لا لأ  ار س  يت  واللإايو  الفاسفت   كا     محايا   وركز  الجم  ي،  اللإمل  ومه رات 
  وردت    فس ،  ا هام و  المش  ط  فداري  مه رات   ت ل  لم     م   الذات،   ملإطفت  مه رات    اع  ا د ي

  ا ولع   المطتبت  في    ي  الث  ا ون  لا لأ  ار س  يت  واللإايو  الفاسفت  كا     في  الحي تيت  المه رات 
 شكل   اع  وردت   الث لثت  المطتبت  وفي  الث  يت،  المطتبت  في  أسئات  شكل  و اع  أ ش ت،  شكل   اع

 . ا خ طي المطتبت في صيري  شكل  اع ا لت   ثم شطح،
 Wurdinger  Meyer,(2016 )دراسة مايير ووريدنجر  .11

مدارا الالإام في  ال     ل مه راتهم الحي تيت    هدفت الدراست فلع الالإطا  اع مف هيم      
في   أ ه  تؤد  فلع زي ديالاي يطا ال     ال طق ، والالإطا  اع ( PBLالق ام  اع المش ري  )

 . ال     ل مه راتهم الحي تيت ومف هيممسايا ال لأ الدراسي  اللإ نت   ل، و مه رات حي تهم
ي لبً  وي لبت مل مدرسا ل تلإايم ا ل ملإامدت ل  اع المش ري     275  وند  اغت حجم اللإ  ا ل      

وتم ام  الملإايم ت في مين  حضط .    ا الآخط و مين  ريفي    في م  يسيت . مدرست واحدي تق  في
تم اسا داو الاحا ل  و   ،مقي ا ليكطت ومق   ت شب  م  متش مل، وتم اسا داو   مسح  بلإمل  

 لاحا ل  ي   ت المسح.  SPSSب سا داو 
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 ، والالإ و    ، مثل فداري الينت   الاع تم ت م اه ،ملإ م المه رات  وند تيصات الدراست فلع أ        
  ملإ م المه رات ا ك ديميت أ  السي   ت الكميت  ، كم  تيصات فلع أ والاياي  الذاتي ،والاياصل

 يليت وحل المشك ت والاياي  الذاتي وأخ قي ت اللإمل. ئسه ري الم كم حدث له  تحسل
وأ     ،ك  ت ت يراتهم  ل مه راتهم الحي تيت فيج  يت  أ  ال      كم  تيصات الدراست فلع     

ت ييط مه رات حي تيت مالإددي ، و القض ي  الاطبييت  في ميااهت  الالإام الق ام  اع المش ري  س  دهم
كم  تيصات الدراست يليت وإداري الينت.  ئحل المشك ت والمسو   بم  في للك الاياصل والالإ و ،

  أ  الالإام الملإامد  اع المش ري  ل  تأث ط فيج  ي  اع ت ميت المه رات الحي تيت لا     سط فلع  
وتس  د في ف دادهم ليكي يا   اح ل في القط  الح د    ،12- 6  مل  مسايي ت ال فيا الدراسيت

 .واللإشطيل
 : (2015حايك)دراسة آمنه خالد ال .12

الدراست فلع تلإطا وان  ت ميت المه رات الحي تيت في م  هج الاغت اللإطبيت لامطحات   هدفت 
الب حثت  س  ل ن امت ب لمه رات الحي تيت ، تضم ت ث ثت    ن مت الث  ييت، ولاحق ق أهداا الدراست  

والاياصل ا اام  ي، والمه رات   ،مح ور رايست هي: مه رات الافك ط اللإاي ، ومه رات ا ت  ن
ا درج تحاه  ث ثي  مه ري حي تيت اتفق  ا ه  المحكمي ، وند اسا دمت و ال فسيت وا  فلإ ليت،  

 ي.الب حثت الم هج اليصفي الاحا ا

وتكي ت    ت الدراست مل كاب الاغت اللإطبيت )مه رات ا ت  ن( لامطحات الث  ييت كاه ، 
  ا ون والث  ي، ومه رات ا ت  ن لا لأ يوهع مه رات ا ت  ن لا لأ ا ون الث  ي  بمسايي 

 .الث لث والطاب  ي بمسايي    الث  ي  يالث  

ند ح ي ب لمطتبت ا ولع بف رق وتيصات الدراست فلع أ  محير مه رات الافك ط اللإاي   
كس ط وواضح  ل المحيريل الآخطيل، ورأت الب حثت أ  تفس ط هذه ال ايجت يطا  فلع أ  م  هج  
الاغت اللإطبيت ملإ يت  ا ييط مه رات الافك ط اللإاي ، وهذا م  أكده مؤلفي هذه الكاب في مقدماه ،  

الم ومحير  ا اام  ي  والاياصل  ا ت  ن  مه رات  محير  فقد  أم   وا  فلإ ليت  ال فسيت  ه رات 
تضم اه  الم  هج   سب ماد يت، ويمكل تفس ط ن ير م  هج مه رات ا ت  ن لامطحات الث  ييت  
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واللإقايت،    هذه    ،والملإطفيت  ،في ت  ون هذيل المحيريل  اطك ز مؤلف ه   اع المض م ل الاغييت
 لديهم المه رات الذه يت.  ي،وت م  المج  ت هي الاي تلإمل  اع فكس   ال ابت القدري الاغييت

وأوصت الب حثت بإ  دي ال  ط في    ل م  هج ا ت  ن لامطحات الث  ييت ، و  سيم  م  
ال فسيت وا  فلإ ليت ،ود يي ملإامي  يالإاق بمه رات ا ت  ن والاياصل ا اام  ي، والمه رات 

ات الحي تيت بمح وره  الم اافت في  الاغت اللإطبيت لامطحات الث  ييت فلع ضطوري الاطك ز  اع المه ر 
 أث  ل الالإايم. 

 : (2015محمد أحمد الجلال ) دراسة .13

 ي تضم  ه  ف  يي بغ  يهدفت الدراست الح ليت فلع الالإطا  اع أهم المه رات الحي تيت الا
المطحات الث  ييت ب لجمهيريت اليم يت، ومل أال تحق ق    يالحديث( ف  - س ميت)الفق  كاب الاطبيت ار

سسق لاب حث أ  أ ده  وحكمه ، وفع   ،البحث  مد الب حث فلع اسا داو أداي لااحا لأهداا  
م د  محايا  ن و  احا ل  ال سييت يضياه   المقطري  اع ي  -)الس طي  الث لث اا يم  (،  ال لأ  بت 

، و  طاً لحداثت هذه ا داي ونطبه  مل الم دي ميض  الاحا ل  مد الب حث فلع اسا دامه    الث  ي 
مل سبلإت مج  ت    توتم الاأكد مل صدنه  وثب ته ، والمكي   ،هذه الدراست ب  اب ره  محكمت  يف

 . مه ري  39تحايا  اع 

المه رات الحي تيت المالإاقت ب طق اسا داو وس ال الاك يلياي   وند تيصات الدراست فلع أ   
  ي المه رات الحي تيت ف تب يل  ، و الحديث(  –س ميت ) الفقت الاطبيت ار  ي كا    يالحديثت لم تاضمل ف

مه ري  درات تيافط   15، وتيافطت  %23 درات كس طي   سبت    مه رات   9م دي الحديث ح ث تيفطت  
تايافط  %28مه ري  درات ضعيفت   سبت    11، وتيافطت  %39مايس ت   سبت   فقطات   4، ولم 

 . %10  سبت 

مه رات   4ح ث تيافطت    ،م دي الفق  يفتيافطت  المه رات الحي تيت  كم  تيصات الدراست فلع أ   
( مه ري  16، وح ات ) %10وب سبت    ، تحاييه  أداي الدراست  ي درات )كس طي( مل المه رات الا

( مه ري  اع درات تيافط 25، وكذلك ح ات )%41 اع درات تيافط  درات مايس ت وب سبت  
ب سبت  ( مه رات مل المه رات الحي تيت و 4، وكذلك لم تايافط ف ه  )%39 درات ضعيفت   سبت  

10% . 
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 (.,.Wiswall et al (2014 دراسة ويسوال وآخرون  .14
دور الالإطا  اع  فلع  الدراست  هدفت   اللإايو   في   الما   ت  الث  ييت  المدارا  وند 

 في  ا دال  تلإزيز في(  NYC)    يييرك  مدي ت   في(  STEM)  والطي ضي ت   واله دست  والاك يلياي 
  والاك يلياي ،   اللإايو،  مياضي   في  واللإطقيت  الج س ل    ل  الفجيات   سد   وفي  والطي ضي ت،  اللإايو

 .والطي ضي ت  واله دست،
الدراست اسا دمت   ي     مل  حديثت  مجمي  ت    دي  تغ ي  الاي  ارداريت  السي   ت   وند 

   ميلاً    30 مل  أكثط  للك  في  بم   الث  ييت،  المدارا  مل  غ يت  ما ي ت  ومجمي ت  اللإ مت المدارا
 والطي ضي ت.  واله دست، والاك يلياي ، اللإايو، مل

  ما ي ت   مجمي ت   اع  الث  ييت  STEM  بمدرست  ا لاح ق  تأث ط  وند تيصات الدراست فلع
  والطي ضي ت   الما   ت  اللإايو  في  وا دال  ا خاب ر  تفينهم في  للك  في  بم   ال   ،   ا اج  مل

ا ماح   ت،   والاك يلياي    اللإايو  بمدرست  ا لاح ق  م زي  فلع  اليس ال  مق ر  ت   تش ط   كم   في 
فاطال  والطي ضي ت،  واله دست أ    الماغ طات   مل   غ يت   مجمي ت   اع  شمي ً   أكثط   تحا ل  كم  

 . الم زي هذه  ياغي أو يقال  الس  ق، ال لأ اخاب ر  أدال للك في بم  المشاطكت،
أ  فلع  الدراست  تيصات   واله دست   والاك يلياي   اللإايو  في  والذكير  ار  ث   أدال  كم  

  الفجيي   لكل  والطي ضي ت،  واله دست  والاك يلياي   اللإايو  غ ط  في    طااهم  مل  أفضل  والطي ضي ت 
    ل   الفجيات   أ   أيضً    جد   المدارا  ل المدارا اللإ ديت،  هذه  في  أيضً   أكسط  الج س ل    ل

  STEM  غ ط   ب لمدارا  مق ر ت  STEM  في  أصغط  فسب  ي   أصل  مل  وا  يض   وا  يض،  ا سيد 
 في  أكسط  للك،   مل  ال قيض    اع  السيض ل،-الآس ييت   الفجيي  ولكل  تقطيبً ،  ال ا اج  امي    سط

STEMs  فلع ب ل سبت  Non-STEMs . 

 التعليق علي الدراسات السابقة :  
في ضةةةةةيل  ا اج الدراسةةةةة ت الاي سةةةةةسق  طضةةةةةه   اع المسةةةةةايا اللإ لمي والقيمي والمحاي 

 يمكل اسا  ص بلإض الد  ت المهمت الاي تطتبط بميضيع الدراست الح ليت ف ه ، وهي: 
دراست   .1 أحمد Abdurrahman,et al.  (2023) عبدالرحمن وآخرون أش رت  ، ودراست 

خريبة  ودراست  (،2021يحي و ) صفوت  محمد  أمامة  (2021) إيناس  ن  ودراسة   ،
ودراستUmamah & Hartono.  N(2020)وهارتونو ووريدنجر    ،  مايير  دراسة 
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Wurdinger   Meyer, (2016ودراسة آمنه خالد الحايك ،)(2015)    فلع أ  ل يع الالإايم
والمقط  الادريل  أس ل ب  وللك  ايجت  خا ا  الحي تيت،  المه رات  ت ميت  في  رات أثطه 

 والملإام ل.
تشايلدرزأكدت   .2 ووريدنجر    ودراست ،  Childers(2020)دراسة   Wurdingerمايير 

Meyer,  (2016)   المه رات فيج  ي  اع  تأث ط  ل   المشطو  ت  الق ام  اع  الالإايم  أ  
 الحي تيت. 

دراست   .3 وآخرون ،  Childers  (2022)تشايلدرز  أوضحت  سابتاراني   ودراسة 
Saptarani  et al(2019)  بمدارا اللإمل  لمه رات    STEMأ   ت يرا  يحدث  سايم 

 الملإام ل. 
(، دراسة إيناس 2021أحمد يحياوي)   ودراست،  Childers  (2022)دراسة تشايلدرز  أكدت   .4

  .N Umamah & Hartonoن أمامة وهارتونو دراست(، و2021محمد صفوت خريبة)
.  ودراست،  (2020) وآخرون  ويسوال   استودر et. al  Kustiana  (2020  ،)كوستيانا 
في د م المه رات، وأ   Stem اع ف  ايت م حع ( ,.Wiswall et al (2014وآخرون 

 للأ ش ت المدرسيت   نت  درات المه رات الحي تيت.  
 يايد فطوق   ل ي   (  ,.Wiswall et al (2014دراسة ويسوال وآخروين  أش رت   .5

 في درات المه رات الحي تيت.   Stemالمدارا اللإ ديت ومدارا 
دراست .6 عبدالله)  وب  ت  المنعم  عبد  مدارا  (  2021نشوه  تحق ق    STEMدور  في  سام 

 . ا  دم ج المدرسي
كوستيانا   ودراستAbdurrahman,et al. (2023  ،) دراسة عبدالرحمن وآخرينأكدت   .7

. حيدر    ودراستet. al  Kustiana   (2020  ،)وآخرين  وآصف  الدبس،  أحمد  هناء 
(  2015محمد أحمد الجلال )  ودراست(،  2015آمنه خالد الحايك)  ودراست (،  2019يوسف)

 أ  لام  هج الدراسيت ف  ايت في د م المه رات الحي تيت.  
وهارتونو  أش رت   .8 أمامة  إن  دراسة Umamah & Hartono.  (2020)Nدراسة   ،

. وآخرين  سابتاراني  et. al  Kustiana  (2020كوستيانا  ودراسة   ،)
فلع أ   مايت الادريل ويطق الالإام أهميت خ صت في  (  Saptarani et al(2019وآخرين
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د م المه رات الحي تيت، وند أوضحت أ  يطق الالإام ت االأ مل مجام  فلع آخط، ومل 
 مؤسست تلإايميت فلع أخطا في المجام   فس .  

  (، ودراسة 2023) .Abdurrahman,et al دراسة عبدالرحمن وآخرين:حت  وند أوض .9
أ   لا ميت المه رات الحي تيت   د مل    (2019)يوسف  حيدر  وآصف   الدبس،  أحمد  هناء

الالإايميت، وإاطال البحيث اللإاميت، وإص ح  لاسطامج  تام في  مطاالإت   مل فص ح  م ق 
 الم  هج الدراسيت  اع أسل حديثت.  

أوضحت   .10 تشايلدرز  وند  وأكتامش: Childers  (2022)دراسة  هايده  ودراسة   ،
Hiğde, Aktamış  (2022دراسة إيناس ،)  (، دراسة ن  2021ت خريبة)صفو   محمد

أ  لاملإام ل ومدا ندرتهم  اع  ،  Umamah & Hartono.  (2020)Nأمامة وهارتونو  
 تحق ق ا هداا الالإايميت الاي    ت  ا ه  الم  هج أهميت خ صت في ت ميت المه رات الحي تيت. 

الج س ل  أ  الفطوق   ل    فلع  (,.Wiswall et al (2014  ويسوال وآخريندراسة    أش رت  .11
 أكسط في هذه المدارا مق ر ت ب لمدارا اللإ ديت.

بضطوري ف ش ل  Abdurrahman,et al. (2023  )دراسة عبدالرحمن وآخرين:  أوصت  .12
 حزو تلإايميت في الادريل واسا داو الا ميم اله دسي الماك مل. 

 وأف د الب حث مل هذه الدراس ت لاغ يت ايا ب اري ر ال  ط  والدراست الم دا يت 

 موقع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:
 اع الطغم مل تشةةةةة ب  الدراسةةةةةت الح ليت م  بلإض الدراسةةةةة ت السةةةةة بقت في ت  وله  ميضةةةةةيع 

، ف  أ هةة  ت االأ في أ هةة  تا ةة ون  Stemالمهةة رات الحيةة تيةةت في المةةدارا، أو ت ةة ولهةة  لمةةدارا  
في مةةدارا المافين ل في اللإايو والاك يليايةة ، وبةة لاحةةديةةد دورهةة  في ت ميةةت    المهةة رات الحيةة تيةةت

لحي تيت، كم  أ ه  ت االأ  ل الدراس ت الس بقت اللإطبيت وا ا سيت في تحا ل م طا ت المه رات ا
ال  صةةةت ب لمقطرات الدراسةةةيت ال  صةةةت  ه ، ووضةةة  ت ةةةير مقاطح    Stemالالإام بمدارا سةةةايم  

 لافلإ ل دوره  في ت ميت المه رات الحي تيت.

 أسئلة الدراسة:
 (؟ Stemاللإايو والاك يلياي )م  اري ر الفكط  لمدارا المافين ل في  .1
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 م  اري ر ال  ط  والمف هيمي لامه رات الحي تيت؟  .2
 الحي تيت ؟  المه رات  ت ميت في (Stemم  دور مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  ) .3
( في ت ميت  STEMم  الا ير المقاطح لافلإ ل دور مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  ) .4

 ت؟ المه رات الحي تي

 الدراسة :  ودحد
 تمثات الحدود فيم  ياع:    

فقد تمثات في المه رات الحي تيت لدا ي   مدرست المافين ل في اللإايو   :حدود موضوع الدراسة
 (.Stemوالاك يلياي  )

( بمح ف ت  Stemفقد تم فاطال الا س ق  اع مدرست المافين ل لالإايو والاك يلياي  )حدود مكانية:  
 أس يب

في الف ل الدراسي   2018- 2017الا س ق خ ن اللإ و الدراسي  فقد تم فاطال    زمانية:حدود  
الف ل الدراسي الث  ي ل    الفطنت   2020-2019ا ون ل    الفطنت ا ولع، وفي   و  

 الث لثت. 

 :وعينتها وأدواتها منهج الدراسة
      : منهج الدراسة *

  يكافي  هذا الم هج   وللك   اليصةفي لم  سةسا  ل سيلإت الدراسةت،الم هج  الب حث اسةا دو            
واسةةا طاج ا سةةا ا ا ت لات الد لت والمغزا   ،هي ك ال فقط،  ل يقيو  افسةة ط ال ا اج   يصةةلأ م 

 الدراست.ب ل سبت لمشكات 

 * عينة الدراسة: 
و والاك يلياية   تامثةل في    ةت يام الا س ق  ا هة  مل ي   مةدرسةةةةةةةةةةةةةةت المافين ل في اللإاي      

 فلع  وصةةةةايا    دم   ال      مل ال    ال ةةةةلأ ا ون و فل  47بمح ف ت أسةةةة يب  اد  ددهم  
والمجام  ا صةةةاي  - اي الاطت ب مل المجام  ا صةةةاي  %64.4،  %48.9الث لثت،   سةةةبت   الفطنت
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هي  فل ال      دم  ك  يا في ال ةةةلأ ا ون و  دم  وصةةةايا لا ةةةلأ الث لث وتغ طت ال سةةةبت  
 مأخيلي ب طيقت ا  اق ل اللإشيااي. -لاطك  دد مل ال    المدرست  طا 

 أدوات الدراسة : * 
  اساب  ت المه رات الحي تيت لاالإطا  اع مدا تيافطه  لدا ي   مدارا المافين ل في اللإايو

 . والاك يلياي 

    لمقطرات مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي . م طا ت الالإام اسام ري تحا ل محايا 
 مصطلحات الدراسة: 

 ياع:  فيم  الم  اح ت  تمثات 
 ( Stemمدارس العلوم والتكنولوجيا للمتفوقين )

وهع اللإايو   المدرست،  يهي اخا  ر  ربلإت  ايو ملإطفيت يدرسه  ال  لب ف  STEMأ   
تلإايمه  وتلإامه ، كم  تا اب تجه ز الس ئ ت   يالاك مل فالاق يت واله دست والطي ضي ت، وتا اب 

ف  في  الالإايميت  ا ساما ع  ال     اع  تس  د  بح ث  الحقيقي،  اللإ لم  اللإمل   يسي ق  ورش 
الا الالإايميت  لاميضي  ت   يوالمش ري   والماطاب ت  الش مات  الملإطفت  فلع  اليصين  مل  تمك هم 

يااقي ه  ب يري تقا ديت داخل الف ين الدراسيت.   يلابلإ داً  ل المف هيم ال  طيت ا  ،المالإاقت  ه 
 (20،  2015، خج  ب ر ت  هجت  المحيسل،ف طاهيم  سدالله )

بأ ه  مدرست لالإايو والاك يلياي  لات فن مت داخايت وميايدي  كم  يمكل تلإطيفه  فاطااي  
ام مل  المافين ل  ال     ويااحق  ه   المافيني ،  ب ل     وخ صت  أس يب،  ي   بمح ف ت 

واله دست،  والاق يت،  اللإايو،  ال     وتهام  الإايم  ار داديت،  المطحات  بلإد  المح ف  ت 
  ت سيقي   والطي ضي ت، وند تم ف ش ؤه  رحداث الاك مل   ل ايا ب الملإطفت، فهي تلإامد  اع  هج

ا  ش ت    كمياد   ت    ت   ا ربلإت  تدريل   ل  مالإدد  دي ً  خ ن  مل  وللك  م ف ات، 
 والمشطو  ت الم اافت.

   المهارة:
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ا ل م  ير )  "الحذق ف207،  1419يلإطفه   بأ ه   الح لق بكل  مل،  يالش  ي (،  ل"، والم هط 
 صطت ب  ح لنً .   ويق ن مهطت  هذا ا مط أمهط ب  مه ري أ

 

   :(Life Skill)المهارة الحياتية  
ار  يه والسايك  الاكي   ما  يالا  ييج   القدري  اع  بف  ايت م   الالإ مل  الفطد مل  اب ت  قتمكل 

ومه رات  ا اام  يت  والمه رات  الافك ط  مه رات  تشامل  اع  كم   ال يميت،  الحي ي  وتحدي ت 
 . (Francis, 2007, 1)الاف وض، كم  تس  د الشب    اع الا ييط وال مي وصيً  فلع ال ضج.  

بأ ه  المه رات الست  شطي والاي حدده  ي   مدارا سايم    يمكل تلإطيفه  فاطااي   كم       
بأ هم في ح ات فل ه ، والاي تمك هم مل الالإ يش بف  ايت وإيج  يت، م  الاغ طات الم اافت، سيال 
داخل المدرست، أو خ راه ، أو داخل ا سطي أو خ راه ، وتسهم في زي دي ار ا ايت، وت درج  

   مه رات الش  يت، والافك ط، وا اام  يت، وا خ قيت. تحت أرب

 : الدراسةخطة السير في 

ي ع  اع المؤتمطات والطسةةةةةةةة ال اللإاميت  الب حث ب   ن و  ل السةةةةةةةةؤان ا ون:  للإا بت         
اريةة ر الفكط  لمةةدارا المافين ل في االإطا  اع  وللةةك ل  وفحت الكاةةب والمطاا ،وال ةةدوات  

 .(Stemوالاك يلياي )اللإايو 

 ي ع  اع المؤتمطات والطسةةةةةةة ال اللإاميت وال دوات الب حث ب  ن و   الث  ي: السةةةةةةةؤانللإا بت  ل  
 الحي تيت. لامه رات  ال  ط  والمف هيمي اري را  اع ي وللك لاين وفحت الكاب والمطاا ،

دور وللك لملإطفت اسةةةاب  ت خ صةةةت ب ل   ، الب حث بإ داد  ن و :الث لث  السةةةؤانللإا بت  ل    
 .لدا ي ب ( في ت ميت المه رات الحي تيت Stemمدارا سايم)

ب  سةةةةةةاف دي مل  ا اج الدراسةةةةةةت وتحا اه   هدا وضةةةةةة   الب حث   ن و  :الطاب  السةةةةةةؤانللإا بت  ل  
 .ت ير مقاطح يطتكز  اع فاسفت وأهداا وإاطالات وضم   ت تكفل تحقيق 
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 النظري للدراسةالإطار 
الأول:   السؤال  عن  والتكنولوجيا   في  المتفوقين  لمدارس  الفكري   الإطار  ماللإجابة  العلوم 

(STEM)؟ 
 :STEMمفهوم مدارس أولًا: 

بأ ه  ه  طفا الماحدي،  ب لي ي ت  الاطبييت  ي يت م ري  د  تسا دوالمؤسست   مدخ     مدرست 
والطي ضي ت    ،واله دست  ،والاك يلياي   ،لاادريل والالإايم  اضم ل تك مل محايا ومه رات اللإايو 

ب    المطتب ت  الملإ ي ط  الاك مايت  ة  مل خ ن مجمي ت مل  أهداا (STEM) ش ت  لاحق ق   ،
مج  ت المياد الدراسيت ا رب  مل خ ن مجمي ت مل    ي داع فملإ  ت لايصين ب ل  لب فلع ار

وهي    ،، لايصين لهدا ملإ ليتاضمل القدري  اع ا ساق  ل، والافك ط الم  ق  ي ت الاا  ش
 الح د القط     يف داد ال    لمطحات دراسيت بلإد المطحات الث  ييت وتدريسهم لح ات سيق اللإمل ف

 (Stem Maryland, 2012, 4) .واللإشطيل

صيري مادرات   ي مط وظيفي ف  يتقديم الملإطفت الف زي ايت ب لمطحات الث  ييت ف   تلإطا بأ هو 
تجزا  دو   تقسيم  ،وماطاب ت  واله دست   ،أو  والاق يت  اللإايو  الف صات   ل  الحدود  تزون  بح ث 

،   د دراساه  والاطك ز  اع مدا الاف  ل   ل اللإايو والاق يت واله دست  STEMوالطي ضي ت  
مل خ ن  ،  STEMوالطي ضي ت   ب لحي ي  المطتب ت  والمشك ت  والقض ي   المف هيم  حد أحين 

 ( 21، 2014)سه و الس د ص لح مطاد،  مقطرات الف زي ل ب لمطحات الث  ييت.

وهع   المدرست، يهي اخا  ر  ربلإت  ايو ملإطفيت يدرسه  ال  لب ف (STEMسايم)  ف
تلإايمه  وتلإامه ، كم  تا اب تجه ز    ياللإايو الاق يت واله دست والطي ضي ت، وتا اب الاك مل ف 

ف الالإايميت  الحقيقي، بح ث تس  د ال     اع ا ساما ع ف  يالس ئ ت  اللإ لم  ورش   يسي ق 
تمك هم مل اليصين فلع الملإطفت الش مات والماطاب ت لاميضي  ت   ياللإمل والمش ري  الالإايميت الا 
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. ب يري تقا ديت داخل الف ين الدراسيت  يااقي ه   يالمالإاقت  ه  بلإ داً  ل المف هيم ال  طيت الا
 ( 262،  2015)مي  مط السس ل،

المالإددي الا    ت الذا يجم  في     يحد مداخل الاك مل الملإطفأ   الب حث بأ ه  ه ويلإطف
واله دست   والاك يلياي   اللإايو  مياد  م   ت سيق ته   خ ن  مل  ودمجه   الطي ضي ت  ال  لب   ل 

ف الا    ت ا خطا  الالإايم ب طيقت  مايت  ل يطيق  محايا ا  يوبلإض  في   يم را  ديد 
 ا ساق  ل والاجطيب وت ميم المشطو  ت ا  اك ريت الق امت  اع الاك مل   ل الملإطفت.

 STEM:ثانياً: فلسفة مدارس
مؤداه  تيف ط أ ش ت ومشطو  ت تلإايميت    ،فاسفت اع    STEMيقيو الالإام الق ام  اع الة  

تقيو  اع الاك مل   ل اللإايو والاك يلياي  واله دست والطي ضي ت مل أال مس  دي المالإام  اع  
فث ري الافك ط واكاس   الملإطفت اللإاميت وت سيقه  في ميانلأ أخطا في اللإ لم الحقيقي  هدا حل  

ات  ن   ل المدرست والمجام  وسيق اللإمل، م  ييااه  مل مشك ت في اللإ لم الحقيقي وتحق ق  
   م  يقا ط دور الملإام  اع الاياي  واررش د ، فهي يلإمل م  الا م ذ في تحديد ا سئات،  
وتحديد المه و، وتدريسهم  اع ف ا ج الملإطفت اللإاميت وت ييط المه رات ا اام  يت ، كم  أ   

 (David, 2008, 40)الا م ذ مم  يقيمي  ب .   لإماييقيم م   

 اع مسدأ وحدي   STEMتقيو فاسفت الاك مل   ل اللإايو والاق يت واله دست والطي ضي ت  
ت افع في     ،، ويلإ ع هذا أ  بكي  المينلأ الالإايمي محير  ش ب ماس يالملإطفت وشكاه  اليظيف

ت ييط   يالحيااز   ل كل مل اللإايو والطي ضي ت والاق يت واله دست ، مم  يجلإل ل  أثطاً كس طاً ف
 (18، 2014)سه و الس د ص لح مطاد،  السطامج الالإايميت الق امت  اي .

والذا    ي،يسلإع لاحق ق فكطي الالإايم الاك ما   STEMمج ن    ياللإايو ف  يوللإل الاك مل ف
ورش   ييسلإع لايف ط وته ئت   ئت الالإام ب طيقت تس  د المالإام ل  اع ا ساما ع وا   طاب ف

وتمك هم مل ت ميت مه راتهم بم  يايح ل  فهم وإدراك اللإايو الم اافت ب طيقت    ،  مل تاك اللإايو
 (Gonzalez & Kuenzi, 2012,13)وبأساي  تلإايم مما  . ت،ميسطي وسها
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الإام ن دراً  اع حل المشك ت ب طيقت م هجيت و اميت مل خ ن مم رست الم  وبذلك يكي  
وتا اب م   الاحقق وا ساق  ل   وهذه ا  ش ت    ،أ ش ت وانعيت تاضمل بلإض المشك ت 

بلإض  ن ام  اع  سي ق  خ ن  مل  اللإاميت  والملإ را  والمه رات  ب لملإايم ت  الا م ذ  تزود 
اللإاميت في حل المشك ت اله دسيت المحددي س بقً    مم  يسمح لهم  ايظي  الملإطفت ،المشك ت 

ا حاف ظ  ه  وت سيقه  في ميانلأ ومشك ت اديدي    يفي السي ق المطاد دراسا ، وهذا يسهم ف
 (Asunda, 2012, 48) في المساقسل.

ياضح مم  سسق أ  مدارا المافين ل لالإايو والاك يلياي  تقيو  اع    و المشطو  ت 
الالإايمي  اللإايو وا  ش ت  الملإطفت،  ايا ب  الملإطفي   ل  الاك مل  تحق ق  أال  مل  الم اافت  ت 

 واله دست والاك يلياي  واله دست.

 :STEMملامح مدارس تالثاً: 

ومس   STEMمدارا  ب  الالإايم   ف ال  لب،  البحث   يمامطكز حين  الالإام ب طيقت   اع 
وحل مشك ت مل وان  ال   ، وهذه المدارا تطكز  اع    ،مل خ ن المشطو  ت   يوالاق 

لجمي  اللإ ما ل    ي الاك مل   ل فطوع اللإام وتيضيح الاداخل    ه ، كم  تهام المدارا ب ل مي المه 
مج  ت اللإايو والاق يت،   يالمدرست مل خ ن الادريب المسامط لمياكبت الا يرات السطيلإت ف  يف

مثل مه رات    ،واللإشطيل لدا ال        يت مه رات القط  الح د كم  تطكز هذه المدارا  اع ت م 
)مي  مط  سد    واللإمل م  المجمي  ت  طوح الفطيق  ،وال  ند، و مل ا بح ث   ي دا الافك ط ار 

 .(268، 2015اللإزيز السس ل، 

الادريل مل خ ن و   ،أ ش ت ن امت  اع مش ركت ال    أ ه  تقدو تلإايم  يلإامد  اع  كم   
اللإدالت   ، وأ ه  تحقق مسايا   لي  مل فطص اللإايومج ن    يتقدو م االأ المياضي  ف، و المش ري 
و ب لالإايم الفطديت   ل  ،  الفطوق  المه ي  و ،  المالإام لمطا  ي  المش ركت  لاملإام ل  الا ييط  وزي دي 

ال لهموالدافعيت   و ماي ت  الملإطفت  وت س ق  المش ركت  زي دي  وكذلك  لا    ا،  ب ل سبت   .لإام 
(California Department of Education, 2012,32). 
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ويام اخاي ر المقطرات الدراسيت  هذه المدارا في في ر الملإ ي ط القيميت اللإ لميت ل   و  
اليزيط  STEMسايم ) بلإد ميافقت  (، ويجيز لمجال ارداري فض فت بلإض المقطرات ارثطاايت، 

د الدراسيت لاايصل فلع مشطو  ت المشاطكت  ا ه ، ويام  مل مق ر ت   ل المشطو  ت في الميا
حيله    تدور  كسطا  محيريت  أفك ر  فلع  المشطو  ت  هذه  وتحييل  الم اافت،  المياد  المياد    ل 
المشطو  ت الاك مايت، وتكي  الدراست  ه  ب لاغت ار جا زيت.)وزاري الاطبيت والالإايم، نطار وزار   

 (  2012، لس ت  382رنم 

مدارا تم ف ش ؤه  بح ث تشامل  اع ف ين دراسيت)ن   ت   ياضح مم  سسق أ ه     
أحي ل، فلكاطو ي ت، لغ ت، ه دروليك، ا يلياي ، كمس يتط،   دراسيت(، وملإ مل كيمي ل، وف زي ل،

وملإمل ا اك رات، ون   ت ال لإ و، ون   ت ا ساذك ر، وم  ب وغطا لا يو، وللك مل أال 
ولل أااه ،  أ شئت مل  الاي  أهدافه   وتيف ط تحق ق  المالإام،  تلإايم مامطكز حين  ك مل خ ن 

ا  ش ت الدا مت، والاي يمكل مل خ له  ت ف ذ م طا ت الالإام، والاي تم وضلإه  في في ر 
 (. STEMالملإ ي ط القيميت اللإ لميت ل   و سايم )

  :STEMأنواع مدارس رابعاً: 

داخل المدارا فلع ظهير اللإدد مل ا  ياع لمدارا، يمكل    Stemيؤدا ت س ق م حع  
 : يه STEMتلإايم  وأ ياع مل المدارا تقد  تأربلإ فام له  في

المام  - 1 له  شطوب واخاي رات نسين  ،زيل مدارا  بلإد    ،وهع مدارا  تقسل أا ي لب ف   و  
  STEMت  وهع تطكز  اع ف داد ال  لب لمهل لات   نت لمج    ،اااي ز هذه ا خاب رات 

 مساقسً . 
لا  لب   STEMمدارا    -2 تايح  وهع  نسين،  اخاب رات  ت اب  المدارا    وهذه  الش مات، 

أك  ،الا  ت  ياحد  المدارا لمس  دي ي   STEMط مل ت    ت  ثأو  ، وتهدا هذه 
 هذه المج  ت مساقسً .  يا ناي ت لاح ين  اع  مل ف

، هذه السطامج  يوالالإايم الاق  STEMمدارا وبطامج تطكز  اع مهل لات   نت بمج  ت  -3
أكسط مل   اأو مل خ ن مطاكز محايت ت دو  دد  ،المدرست يالش مل ف   تقدو ضمل الالإايم الث  ي 

 هذه المج  ت . يالمدارا ، وتقيو هذه السطامج  اع تدريب ال     اع  دد مل المهل ف
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ولكل تقدو بلإض    ،STEM  تطكز  اع تلإايم    يوالا  ،الث  يي ت الش مات  يف  STEM طامج    -4
 أو السطامج  ادريب ال     اع مهل لات   نت  هذه المج  ت. ،المقطرات 

 (Beatty, 2011,65) 
لمدارا       أ ياع  أربلإت  ه  ك  أ   الم سق في    Stemياضح مم  سسق  المدارا  وأ   ميلج 

م ط، هي ال ميلج المسمع بمدارا المام زيل، وهي ال ميلج الذ  تم الا س ق  اي  مل خ ن 
 الدراست الح ليت.

 :Stemخامساً: أنظمة القبول بمدارس 
ال  اح ل في  فل   لا     والاك يلياي   اللإايو  الث  ييت في  المافين ل  بمدارا  القسين  يام 

 ي  مح ف  ت امهيريت م ط اللإطبيت ب لشطوب الا ليت: اللإ و مل ام 
أ  يقل مجميع درا ت ال  لب في اماح   شه دي فتم و الدراست بمطحات الالإايم ا س سي  .1

 مل المجميع الكاي لادرا ت.  %98 ل  

 أ  يجا ز ال  لب الكشلأ ال سي ب لاأم ل ال حي في ارداري الا ب  له  المدرست. .2

ر الافك ط ار دا ي ال ي ي في اللإايو، والطي ضي ت، واله دست، أ  يجا ز ال  لب اخاب  .3
 والاك يلياي . 

 أ  يجا ز اخاب ر مسايا الذك ل. .4

لس ت   382أ  يجا ز المق  ات الش  يت   ج ح.)وزاري الاطبيت والالإايم، نطار وزار  رنم  .5
2012) 

تقي الاي  ا خاب رات  بإ داد مجمي ت مل  ل ماح   ت  القيمي  المطكز  القدرات وي ات  ل 
ار دا يت والسم ت الش  يت، ويسامه  في م طوا سط  مغاق لطايل لج ت القسين في مي د 

 أن  ه أون ييل ي مل كل   و، وتاضمل: 
 اخاب ر تفك ط ف دا ي  ي ي في اللإايو والطي ضي ت واله دست والاك يلياي .  .1

 اخاب ر قي ا مسايا الذك ل.  .2

الافك ط   اخاب ر  والاك يلياي   ويام  قد  واله دست،  والطي ضي ت،  اللإايو،  في  ال ي ي  ار دا ي 
الافك ط   اخاب ر  ااا زوا  الذيل  لا     الش  يت  المق   ت  تلإقد  أ   الذك ل،  اع  واخاب ر 
ار دا ي ال ي ي في اللإايو، والطي ضي ت، واله دست، والاك يلياي  في خ ن  شطي أي و مل هذا 

 ( 2012 لس ت 382رنم وزار   نطار والالإايم، الاطبيت وزاري) ا خاب ر.
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ياضح مم  سسق أ  ه  ك اللإديد مل الشطوب ال  صت ب لقسين بمدارا، م ه  م  يطتبط  
ب ل  حيت اللإقايت، وللك مل خ ن درات الاح  ل الدراسي، ودرات الذك ل والافك ط ار دا ي، كم  

 أ  ه  ك شطوي  مالإاقت ب ل  حيت الجسميت وال حيت، ومدا الس مت ال حيت والجسديت,

 

 :Stemإنشاء مدارس خامساً: دواعي 

الاي أدت فلع ا هام و ب  خذ بمدخل و   stemه  ك اللإديد مل الدوا ي ر ش ل مدارا  
يافق م  اللإديد مل الملإ ي ط  STEM أ  مدخل  و ،  STEMاللإايو والاق يت واله دست والطي ضي ت  

ي ط ، والملإ NRC  1966القيميت لالإايم اللإايو، الاي وضلإت مل نسل مجال البحث القيمي   و  
، 1989القيميت لاطي ضي ت الاي وضلإت مل نسل مجال البحث القيمي لملإامي الطي ضي ت   و  

، وملإ ي ط الا ير الاق ي  2000National Council of Mathematics Teachersو  و  
الدوليت  الاق يت  تلإايم  امعيت  نسل  مل  وضلإت   The International Technologyالاي 

Education Association: (ITEA)  ( 93 ،2012  الشهطا ي، يحي فهد ).  2000،   و 

  اللإمايت الالإايميت تك مل اللإايو والاق يت، والذ  يلإيد  اع    الفيااد ال  تجت ملومل المسطرات     
م ه : اكاس   ال    أ م ي  مل الافك ط، ومل أهمه  الافك ط الفطاغي، وم ه     ي  ديد   بمم زات 

ل مل المب دئ وال  طي ت ال  تجت في  ل والمه دس  الاق    وهي تف د الا  ل الفطاغي ث ثي ا بلإ د،  
ت ميم وب  ل أس ل ب وأدوات تق يت مثاع، وإ داد ال    لاالإ مل م  هذه القض ي  بحكمت، مثل 

تزيد مل دافعيت ال    لدراست الطي ضي ت  و ل م  نض ي  الط  يت ال حيت وحم يت الس ئت، الالإ م
ال سطات   الحقيقي، وت  يم وت س ق  اللإ لم  يالإ مل ال    مب شطي م  ت سيق ت  واللإايو؛ ح ث 
الالإايميت المقدمت لا  لب ب طيقت تس  ده  اع تحق ق   طي ميحدي وماسقت    ميضيع مل  

هج، وتس  ده أيض   اع أ  ي مي كاي  )مه ري ، وملإطفي ، ووادا ي ، ...فلخ(، م  ميضي  ت الم 
الا سيقيت، ويام للك مل خ ن تضم ل مدخل   ب لجيا ب  الدراسيت  المف هيم  في   STEMربط 

 (MSTE, 2001, 1 Project) م  هج اللإايو.
 ط  هدا تحق ق م   في م  Stemوند تم ف ش ل مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي        
 ياي: 

 ر  يت المافين ل في اللإايو والطي ضي ت واله دست والاك يلياي  وا هام و بقدراتهم. .1
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 تلإ يم دور اللإايو والطي ضي ت واله دست والاك يلياي  في الالإايم الم ط .  .2

 في المدارا الم طيت.  Stem شط    و تلإايمي حديث، وهي    و  .3

اللإا .4 الا    ت  الايا   حي  المطحات تشجي   في  ال     مل  كس طي  لدا  سبت  ميت 
 الث  ييت.

والمدخل  .5 ا ساق  ايت  المشطو  ت  تلإامد  اع  اديدي  تدريل  ويطق  م  هج  ت س ق 
 الاك ماي في الادريل. 

اللإايو   .6 في  وتح  اهم  مش ركاهم  وزي دي  ال     ومه رات  م ين  وت ميت  فكس   
 والطي ضي ت.

والطي ضي ت والاك يلياي  واله دست بم  يكشلأ  ل مدا  تحق ق الاك مل   ل م هج اللإايو   .7
ا رتب ب   ل هذه المج  ت ر داد ي لب لدي  القدري  اع الا ميم وار داع والافك ط 

 ال قد .

 فكس   ال    مه رات الالإام الالإ و ي. .8

 والالإايم،  الاطبيت  وزاري)ف داد ن  دي  اميت مام زي ومؤهات لاالإايم الج ملإي والبحث اللإامي. .9
 ( 2012  لس ت 382رنم وزار   نطار

تكمل اميلإه  في    STEMياضح مم  سسق أ  ه  ك اللإديد مل الدوا ي ر ش ل مدارا  
الث  ي  ب فت خ صت،    في مج ن  حقيقيت  الطغبت في فحداث يفطي والالإايم  الالإايم بشكل   و، 

كل ال    بم  يكاسسي  مل ملإ را  والسلإي فلع تيف ط  يع مل الالإايم يدف   جات ا نا  د، ويم
ومه رات في الح ين  اع  ا اج ماقدمت   ل دون اللإ لم، وا ساف دي الق يا مل الج  ب الاق ي،  

 حاع يحقق الالإايم مسايي ت ماقدمت  اع مؤشطات الا  فسيت اللإ لميت. 
 للإجابة عن السؤال الثاني: ما الإطار النظري والمفاهيمي للمهارات الحياتية؟ 

 لًا: مفهوم المهارات الحياتية: أو 
ف الدراس ت وا د ي ت  اللإديد مل  ب خا ا    ياخاافت  الحي تيت  المه رات  تلإطي  وت  ي  

ف الاطك ز  وبؤري  والس ئ ت  ميض    يالثق ف ت  ب خا ا  الاطك ز  ت االأ  ق ت  ح ث   ، م ه   كل 
المه رات  تاك  مكي  ت  أغاسه   اع  اتفق  فقد  للك  وم   الملإ را   يفه  ،ا هام و،  مل  مزيج 

 ( 210،  2011) يا   ت   صط الاميمي، و ج ل  اع م  فع،    وا تج ه ت والقيم والسايك.
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  مجمي ت   الفطد   بإكس     ف  ل  كلبش  وتسهم  الحي ي،  ب سامطار  المسامطي   المه رات   تاك  هي 
  وتلإزيز   المحي ت  الس ئت  صلإيب ت   م   والالإ مل  الاف  ل  مل  تمك    ا س سيت  المه رات   مل

  واما ك  المشك ت،  وحل  القطار،  وات  ل   ار دا ي،  الافك ط   اع  القدري  ل   يكفل  بم   اريج  ي ت،
  المدرست   خ رج  اللإمط   وييان  ا ون ت   كل  في  الالإام  مل  الفطد   تمكل  الذاتي  الالإام  مه رات   وإتق  

 ( 2011،410  حجط، أ ي ف را محمد  ف يز. )لامدرست صديق  ال  لب  مل وتجلإل

  لاحس  ه    يحا ج  ثم  ومل  م  ،  فطد   كل   يمااكه   ش  يت  وندرات   مه رات   بأ ه   تلإطيفه   ويمكل
 (Singh,H., & Gera,M, 2015,760. )الحي ي تحدي ت  ميااهت أال مل

تمكل ال ابت    يمجمي ت مل السايكي ت والقدرات اللإقايت وا اام  يت وا  فلإ ليت الاكم  أ ه   
يجلإاهم ن دريل  اع الالإ مل الفلإ ن م  ما اب ت الحي ي ال يميت    ،مل القي و بسايك تكيفي وإيج  ي

بف  ايت م  المحيط بم  يياكب ما اب ت اللإ ط وح ا ت سيق اللإمل   .وتحدي ته ، والمش ركت 
 (.191، 2015)آم ت خ لد الح يك، 

حل  وتس  دهم  اع  ال يميت،  حي تهم  في  ا فطاد  يسا دمه   الاي  المه رات  بأ ه   وتلإطا 
تاما    حي ي  في  العيش  مل  وتمك هم  واللإقب ت،  الضغيب  وميااهت  تيااههم  الاي  المشك ت 

 ( 1148، 2022ب ل حت ال فسيت وال  هطيت. )مطاو سايم    سدالطحمل السايم  ،  

ويلإطفه  الب حث بأ ه  المه رات الاي تمكل ال  لب مل أ  يحي  ويالإ يش م  المجام ، ويكي   
ماز ً   فسيً  وااام  يً  وأخ قيً  و قايً ، وللك بم  يمااك  مل ملإ را وقيم واتج ه ت وندرات تمك    

 مل الاف  ل المسدع  اع م االأ ا صلإدي الش  يت وا اام  يت. 

 :  خصائص المهارات الحياتيةثانياً: 

أ  الفطد يحا اه  في الس ئت ال سيعيت المحي ت ب  بشكل    تامثل في  ، ديخ  ات  لامه رات  
م ا م، وملإ م هذه المه رات ت  م بشكل هطمي، كم  أ  ازلا م ه  فس يلياي والجزل الآخط  

أداؤه  بكف لي وتم تلإميمه  في امي   سايكي مالإام، وتكي  المه رات لات أهميت ب لغت فلا م  تم 
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الميانلأ الاي يحا اه  الفطد ف ه )ته  ي محمد  ثم  ، محميد م  فع   يت، رح     و  
 (. 2022،275محمد،

 ، أدال ك فت المه رات  اع اخا ا أ يا ه   يللإماي ت اللإقايت تمثل ا  ب  أس سي  فكم  أ  ا
تبلإ  ل سيلإاه ، ف لمه ري    يكل مه ر   ي ضمل فالما  يوالحطك  يت االأ  سبت كل مل الج  ب اللإقاو 

،    م   جد أ   ييغاب  ا ه  الج  ب اللإقا  ي اسا طاج ا فك ر الطايست مل أحد ال  يص الا
  صبحي )يمه ري رسم ال طي ت، أو اسا داو أاهزي الطصد والقي ا يغاب  ا ه  الج  ب الحطك

 (.42  ،2010 ، الح رثي سلإ د 
ي الذ  ييضح مفهيو المه ري وكيفيت القي و  ه ، والج  ب  كم  أ ه  تاضمل الج  ب الملإطف

اليادا ي الذ  يشمل ا تج ه  حي المه ري والدافعيت والم ل  حيه ، كم  أ ه  مياهت  حي الاكي   
م  ماغ طات الحي ي، والقدري  اع الاياصل م  الفلإ ن الآخطيل وار ا ايت اللإ ليت)يلإل الله  اع  

 (.298، 2021القط ي، 
بأس ل ب  ارتب ب  له   الاي  الم ديت  وغ ط  الم ديت  الجيا ب  لاشمل  الحي تيت  المه رات  وتا يع 
فشب ع الفطد  حاي ا ت ، وما اب ت تف  ا  م  الحي ي، وت االأ مل مجام  فلع آخط تبلإ  لمدا  
تب دليت   ل الفطد ومجاملإ ، وتأث ط كل م هم  اع الآخط    تقدو المجام ، وتلإامد  اع يسيلإت 

 .(449، 2021  سام   محمد  اع، )آم 
الس ئت   تأث ط  ومح ات  ارتق ايت،  ماطاب ت  فطديت  ما ات  تطاكميت  أيض   الحي تيت  والمه رات 
المحي ت، وا سطي والمدرست، وملإطفيت تامثل في كيفيت القي و ب للإمل، وتامثل في ت ف ذ الفلإل 

 ( 2012،100ت ف ذا فلإاي . )م ع ا  ط محمد رضيا ،

يطتبط كل م هم  ب لآخط ويكما ، ومل ثم   يمكل    الالإايمي،  والمحايا   حي تيت  ال  المه رات و 
المالإام بح ات فلع المه رات لفهم المحايا واسايلإ ب ،       ،م هم  بملإزن  ل الآخط   تدريل أ

تس  ده    يوهي أيض  بح ات لامحايا كم دي خ و يجطا  ا ه  الملإ لج ت واللإماي ت اللإقايت الا 
 رات وت م اه ، كم  أ  لكل مه ري ا  ب  ملإطفي  أو   طي  فلا  طفه  المالإام  فإ     اع فكس   المه

، وتلإد الم  هج  (42،  2010،  صبحي سلإ د الح رثييكاسسه   درات أسطع، وياق ه  بشكل أفضل)
الدراسيت بمكي  ته  الم اافت مل أ طز اللإيامل المس  دي  اع ت ميت وتلإزيز المه رات الحي تيت، 

القط ي،)يلإل الله و 298،  2021  اع  امج  ت  (،  واسلإمم رست  ك فت    تلمه ري  وماداخات   ل 
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و  الدراسيت،  يمكل  لذلك  المياد  المه رات    بأ  فلع مقطر ملإ ل    الطكي     الم ات  ا ميت  هي 
   الحي تيت.

وياضح مم  سسق أ ه  لات أهميت لاالإ مل م  الفطد بإيج  يت م  كل الميانلأ المحي ت ب ،  
اللإمل  ويام    ؤ  أم كل  المدرست، أو حاع في  أو  الفطد، سيال في ا سطي،  ه  ي ات مس طي حي ي 

مساقسً ، ح ث ف ه  تطاكميت، وهي خ صت بكل فطد، وتساف د م ه   ا س ق المه ري في ميانلأ الحي ي 
م  لم يام تلإزيزه  ب لادريب  الم اافت، كم  أ ه  تحا ج لا قل فمل الممكل أ  يحدث له  ا  ف ل، 

 . ت م اه  ب  سا داوو 
 ثالثاً: أهمية تعليم المهارات الحياتية:

تكاسب المه رات الحي تيت أهميت خ صت لكي ه  تس  د  اع تشك ل ش  يت الفطد وصقا   
ليكي  ف س  ً  مسد ً  وم اجً  وف  ً     ،وإ داده لميااهت تحدي ت اللإ ط ومشك ت الحي ي ال يميت

وإحداث الاغ  ط ف لمه رات الحي تيت يمكل وصفه     ،والا ييط  ،محايً  و  لميً ، ون دراً  اع الا ميت
الذا  اللإماي  أدااهم  خ ن  مل  لقدراتهم  وإدراكهم  ا فطاد   فسهم  فهم  في  تسهم  مه رات  بأ ه  

الحي ي ومشك ت المطايي،يم رسي   لميااهت ما اب ت  فلع ا هداا   ي ويام ف   ه  ن د اليصين 
المس  "الالإايم  تس ع  الح ضط  ف  يالينت  الحي تيت"،  المه رات  اللإ لم  يصف     ي اع  أ ح ل  امي  

وبيصف  ح ات أس سيت مل    ،لامك ل المالإام ل مل ميااهت م  يالإطضي  ل  مل ميانلأ  توس ا
 .(15، 2006  رد ،  ب  لالإايمح ا ت الالإام لدا الشب   اميلإهم. )وزاري الاطبيت وا

كم  أ  لامه رات الحي تيت أهميت في ف داد ا ل مل المسد  ل المساكطيل الق دريل  اع ت ميت  
بأ ش ت   الطاكدي وشغل أون ت ال     ال  م ت، وال  ن ت  الاقدو واساغ ن  الحض ري وص   ت 

يم، فض فت فلع فحداث ، والمس همت في ت ييط الالإا%85حي تيت تكسسهم مه رات  مايت   سبت  
تغ  ط اذر  في مف هيم وأس ل ب الالإايم والاحين مل الكم فلع الكي ، و قل  ؤري ا رتك ز مل  
الالإايم فلع الالإام، ومل الملإام فلع المالإام، ومل الحفظ فلع الافك ط والا  ل وا  اك ر والاق يت  

دراسي  ل اق   ئت  تطبييت  تلإايميت  وس ال  وتيف ط  المشك ت،  مسايا  بحل  تحسل  ا لبت  ت 
 ( 2011،408ال   .)ف يز محمد ف را أ ي حجط،  
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ييفط لامالإام الد م خ ن الميانلأ الم اافت الاي يمط  ه ،    تلإايم المه رات الحي تيتإ   لذا ف
كم  ت مي لدا المالإام تحمل المسئيليت والثقت ب ل فل والقدري  اع حل المشك ت، كم  تكسب  
المالإام م ً  لالإام والالإمق في دراسا  مل خ ن تيث ق ال ات      وب ل والمدرست، وتكسب المالإام 

ب شط ب  ش  ص وال ياهط، وتيفط ارث ري والاشييق  رتب يه   يانلإهم، خسطي مل خ ن الاف  ل الم
وتحق ق الاك مل   ل م  يام دراسا  وب ل اليان  الذ  يعيش  المالإامي  وب ل احاي ا تهم واحاي ا ت  

 (1154، 2022مجاملإهم. )مطاو سايم    سدالطحمل السايم  ،  
اللإمايت   في  الحي تيت  المه رات  أهميت  تطا   ال فسيت  كم   الحي ي  تحس ل  فلع  الالإايميت 

وا اام  يت لامالإام، وت ميت خ  ا   الش  يت، وتزويده ب لملإايم ت وال سطات المالإاقت بإداري  
وإكس ب    له ،  ا مثل  ل سا داو  وتيا ه   الحديثت،  الاق ي ت  واي     اع  الحي تيت،  الميانلأ 

ن ت أسطيت وااام  يت ي بت، وتشجيلإ   اتج ه ت ومه رات  مايت فيج  يت  ل يطيق فن مت    
)مه    ت  اع محمد     اع مم رست بلإض ا  ش ت الضطوريت لايف ط ا مل والس مت في   ئا 

 . (189، 2017الحطبي،
 كي   ف داد ال  لب    اع تس  د   لكي ه   كس طي  وياضح مم  سسق أ  لامه رات الحي تيت أهميت

ن درا  اسا داو   يكي    لمه رات   ومكاسب   م اافت،  حي تيت  ميانلأ  في  يكاسسه    الاي   الحق اق    اع 
المه رات   الملإ صط،  المجام   م   الالإ مل ت س ق  في  تس  ده  كل    م   اريج  ي  والالإ مل  كم  

 . لذات   والا ييط  الالإام  داام  اللإمايت،  الحي ي  في  ا دوار  تغ  ط  لمه رات   ممااك   الاغ طات المجامعيت،

 الحياتية: رابعاً: تصنيف المهارات 

  تياد ن امت محددي مل المه رات يمكل ا اب ره  الق امت المثاع أو الماك مات   في الحقيقت
وتمك   مل اليف ل بما اب ت الحي ي ال يميت وميااهت الاحدي ت    ،يمكل أ  تاسع احاي ا ت الفطد   يالا

هذه المه رات   ي  تاس   ربمف  لم ياسم ب لاغ ط فيق السطي ، ولكل م  يمكل نيل     يالمساقسايت ف
 واللإشطيل. الح د ا حاي ا ت أو الما اب ت ا س سيت ر س   القط  

مه رات ا فلإ ليت  وتاضمل:    :يت  يفً  لامه رات الحي تيت، وللك ك لآتالبلإض     م  وض   
المش  ط الاكي    –ضبط  والقدري  اع  والاس مح  -المطو ت  ال در  الضغيب   -سلإت  تحمل 

 ي المش ركت ف  -مه رات ااام  يت، تاضمل: تحمل المسئيليت ، و تقديط مش  ط الآخطيل  -شك له  أب
القدري  اع تكييل    –القدري  اع الاف وض والحيار    -ات  ل القطارات السايمت   -ا  م ن الجم  يت 
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القدري  اع    – داع  مه رات  قايت، تاضمل: القدري  اع ا  اك ر وار،  احاطاو الذات   –اللإ ن ت  
المسامط  -والاجطيب البحث   الالإام  اللإ ن ت   -القدري  اع  السايم.    -فداري  الا  يط  القدري  اع 

 .(24، 2015ث  ت،    أحمد  سدالله)لكط 

وه  ك مل ص لأ المه رات الحي تيت فلع  شط مه رات أس سيت ي درج تحت كل م ه   دد 
الذا تقديط  مه رات  ا س سيت هي:  المه رات  وهذه  الفط يت،  المه رات  مه رات ش  يت  مل  ت، 

"الطوت ل ال يمي"، مه رات ااام  يت، مه رات الالإ مل م  المش  ط، مه رات ا ت  ن، مه رات 
حل ميانلأ ال طاع، مه رات ات  ل القطار وحل المشك ت، مه رات القي دي، مه رات خ صت ب لالإام،  

 . (2012،361مشهير،  أ  يا  ك دي مطسي، )م  ن مه رات المياي ت

بلإض المه رات الحي تيت فلع  شط مه رات أس سيت هي: مه رات ات  ل القطار، كم  ص لأ ال
مه ري حل المشكات، مه ري الافك ط ار دا ي، مه ري الافك ط ال  ند، مه ري ا ت  ن الفلإ ن، مه ري  
اللإ ن ت الش  يت، مه ري الي ي ب لذات، مه ري الالإ يلأ، مه ري الالإ يش م  ا  فلإ  ت، مه ري 

 .(376، 2012م  الضغيب )د  ل أحمد السدو  الشح ت وآخطو ،  الالإ يش

 
 (1شكل رنم )

 )مل ف داد الب حث(Stemت  ي  المه رات الحي تيت في ضيل ح ا ت ي   مدارا 
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  Stemياضح مل الشكل الس  ق ت  ي  المه رات الحي تيت وفق ح ا ت ي   مدارا  
مل ال   ، وتم    % 80والاي تيصات فل ه  الدراست ا سا   يت، وح ات  اع  سبت أ اع مل  

ت  يفه ، كم  ب لشكل الس  ق، وكم  هي واضح مل الشكل الس  ق أ  ه  ك تداخ  وتك م    ل  
المه رات، ف  يياد ف صل واضح    هم، كم  أ  ه  ك تأث طا وتأثطا   ل هذه المه رات، ويمكل  

   فيم  ياي:  طضه

 أولًا: المهارات الشخصية:)المهارات الذاتية(:

مل أال ت ييط ش  يت الفطد وتحق ق اساق ل ا  واكاس     المه رات الش  يت هي مه رات     
وت ميت فمك   ت  في م االأ ال ياحي اليادا يت وا اام  يت واللإقايت،   ،القدري  اع الاحكم في الذات 
وتحمل   ، ي ب لذات وإدارته  ومه ري الا  يط الش  ي وإداري الينت ومل أهم هذه المه رات: الي 

والسايك   ييج   والالإام مدا الحي ي والالإ مل م  الضغيب والافك ط ار ي،والالإام الذات ،المسئيليت
) يا   ت   صط الاميمي، و ج ل  اع  فض فت فلع مه رات الحيار وص   القطار.    ييج  ار

 ( 215،  2011م  فع،  
ويطا البةةةة حةةةث أ هةةةة  المهةةةة رات الاي تمكل الفطد مل فداري وتق يم الةةةذات مل خ ن تحةةةةديةةةد       

ا هداا اللإ مت وال  صةةةةةةت ب لفطد، وتحديد  ق ب القيي وتقيياه  و ق ب الضةةةةةةلإلأ وملإ لجاه  مل أال  
 الاقدو ب تج ه  حي تحق ق ا هداا م  الاق يم الماياصل لمدا الاقدو.

 إدارة الذات:  .1

 مايت ا ساف دي الق يا مل ونا   ومياهس   ر ج ز أهداا لات قيمت، ا ام دًا  يق د  ه   
وإمك  ي ت   حي   وأفك ره  مش  طه  تياي   الفطد  اع  ندري  أيضً   وهي  قيمي صحيح،   اع    و 

 ( 14، 2017ا هداا الاي ي سي فلع تحقيقه . )ص لح المحطز ، 

لش  يت بأكسط مقدار مل الكف لي وبم   كم  يق د  ه  اللإمايت المالإاقت  احق ق ا هداا ا
 ( 11،  2010يحقق الطخ ل والسلإ دي لاش ت  فس .)فدوا شيني مفاح و يرا محمد هش و حطيز،
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وتُلإطا بأ ه  ندري الفطد  اع تلإديل أفك ره والسي طي  اع السايك وت  يم اللإماي ت الداخايت 
  سا دام  في الحي ي ال يميت والم ا ت  الإديل الذات، أو تلإديل السايك، وهي م  اح يكثط ا

 . (1236، 2015)يالإت م  ير وآخطو ، 

الب حث       لاحق ق     اسا داو مه راتتحديد اهداف  بشكل دن ق، و   ندري الفطد  اع    أ ه ويطا 
،  وأيضً  دراست ش  ي تهم وتحا اه   ، اع أهداا الآخطيل وإمك  ي تهم الش  يت   ، والالإطاأهداف
 .أو ند تاش ب  ،االأند تافق ملإ   وند ت  والاي

 مهارة بناء الثقة بالنفس:  .2

يُلإطفه  ن ميا أكسفيرد بأ ه  سمت مل السم ت الش  يت يشلإط  ه  الفطد ب لكف لي والقدري 
 اع ميااهت اللإق   وال طوا الم اافت مسا دمً  أن ع م  تايح  ل  فمك   ت  وندرات  لاحق ق  

السي ، كم  تامثل في ا ام د الفطد  اع  فس  وإيم     أهداف  المطايي، مم  يشج   اع ال مي  
لذات  كم  هي،   وتقسا   وال مأ   ت  ب لسلإ دي  ا اام  يت وشلإيره  لد م مك  ا   ال  صت  بق  اي ت  

 (Deuter,M.,et.al.,1974,214)وا اق ده بأ   اديط  اقديط الآخطيل.

لذات  الفطد  تقديط  بأ ه   تلإطا  في  فس-كم   مضمطاً  أك    أم و  سيال  صطاحت  ملإا ً   أو    
بأ   يمك   ال ج ح في القي و ب لسايك والا طف ت وا  م ن الاي تحا ج فلع فمك  ي ت   -ا خطيل 

وندرات   ليت يام ز هي  ه ، و  تايافط كث طاً فيمل حيل ، ودرات الثقت ب ل فل فلا ك  ت ملإادلت، 
د، دلت  اع صحت  فسيت، أم  ف  ك  ت  وإلا ك  ت ما  سبت م  ارمك  ي ت والقدرات ال  صت ب لفط 

ال فسي اض طاب   ت بح   مت  اع  فإ ه   بكث ط،  دو    أو  للك  )شطوق ص لح    مطتفلإت  ل 
 . (222، 2019 سدالكطيم وآخطو ، 

وإدراك   وارصطار،  ب للإزيمت  وتمالإ   ا  ام د  اع  فس ،  الفطد  اع  ندري  بأ ه   وتلإطا 
)م ع محمد    يت، واساثم ره له  في ضيل تيكا   اع اللهلكف لت  ا اام  يت وا ك ديميت والجسم

 .(318، 2020السايم، 
كم  تُلإطا بأ ه  فدراك الفطد لكف لت ، أو مه راتُ ، أو ندرتُ ،  اع أ  يالإ مل بف  ايت م   
الميانلأ الم اافت، وتا اب أ  يحي  الفطد بأم  ، وأ  يشلإط ب ل مأ   ت، أم    دم  يشلإط ب ل يا  
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يرهُ ب  مل ف سدو  اي   دد مل الم  هط م ه : ضلإلأ الطوح ا ساق ليت، والاطدد.  فهي يفقد شلإ
 ( 2020،1249)محمد ك ظم م اي  الحمدا ي وآخطو ،

،  م  ييااه  في الحي ي اع    السي طي  ن درا  اع  أ ه  ندري الفطد  اع أ  ي بح  ويرى الباحث       
 فس ،    اكاسب كلّ لري في  فهي  ،زم   أو مك  و  يجد صلإيب ت في الالإ مل والاأنام في أ   

ن درا  اع ميااهت ا حب ي ت وال طا  ت الاي يالإطض له ، ويسلإع فلع تحق ق م  يطيده هي  
 وليل الآخطو ، فهي ن در  اع فسلإ د  فس . 

 إدارة المشاعر: .3

ف  فداري المش  ط ليل مفهيم  حديثً   شأ في هذا اللإ ط، وإ م   طا نديمً ، وند  د 
الف سفت القدري  اع الاحكم ب لمش  ط فض ات م ذ   ط أف يي ، وند د   أرس ي فلع فداري  
مش  ط    ذك ل، فهي تقيد تفك ط   وقيم   وبق ل  ، وتلإطا بأ ه  ندري الفطد  اع ضبط وتياي   

 (192، 2017ا فلإ  ت  ومش  طه القييت تج ه الآخطيل. )مه    ت  اي محمد الحطبي،

لإمايت الاي يم رسه  الفطد لااحكم في مش  طه وا دف   ت  وت طف ت ، والقدري  اع  ويق د  ه  ال
تهدات ال فل، والا ات مل القاق والاهكم، وسط ت ارث ري والاحكم في ا  فلإ  ت، مل خ ن ك  
السايك ا  دف  ي، ويام للك مل خ ن الاف  ل   ل المحددات الداخايت وال  رايت لدافعيت الفطد، 

مح ولت لاح ين  اع  ا اج بلإ دي المدا، ولك ه  أفضل مل ال ا اج الاي يمكل أ  يح ل  وهي 
 . (203،  2019)يحي مب رك خ  يبت،   ا ه  الفطد  اع المدا الق  ط

مل   ال طوج  والقدري  اع  الم اافت،  ا  فلإ  ت  م   الالإ مل  في  الفطد  مه ري  بأ ه   وتلإطا 
ال فل وإظه ر ا  فلإ ن الم  سب لاميانلأ الم اافت، مل ح ث  الح  ت المزاايت الس ئت وتهدات  

 يع ا  فلإ ن، سيال ك   سلإ دي أو خيف  أو حز   ومل ح ث شدي ا  فلإ ن، سيال ك   ملإاد  أو  
 . (1237،  2015)يالإت م  ير وآخطو ، زاادا أو ما طف 

 

الاي تمك      لايس ال والآلي ت أ ه  اسا داو الفطد   د ميااهت مشك ت ا فلإ ليت  ويطا الب حث  
الاحكم في المسسب ت والاقا ل م ه  والحد م ه ،   السي طي  اع اللإيايلأ وإدارته  بشكل  و   مل 

 . الش  يت مل أنيا مقيم ت  ا د، وهي
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 مهارة اتخاذ القرار:  .4

ات محددي، وهي ا خاي ر السايم   سب القطار هي المف ضات   ل حاين  ديات لميااهت مشك
وهي   المحي تة  والس ئت  والم  مت  المشكات  يسيلإت  م   يا  سب  بم   المشكات  حل  أال  مل   ديل 

)ح    أحمد   ا خاي ر السايم لاسديل ا فضل الذ  يا  سب م  حل المشكات وارمك   ت الما حت 
 . (2019،197 سدالله وييسلأ  سد الملإ ي م  فع وم ع شعب    ثم  ،

المف ضات   ل   أو  ا خاي ر،  تلإامد  اع  بأ ه   مايت  قايت  القطار  ات  ل  مه ري  وتُلإطا 
الحاين السديات، أو المايافطي لافطد، واخاي ر أ سب هذه الحاين لاحق ق الهدا الذ  وضلإ  الفطد 

 (.2318، 2010ل فس ، وتلإامد  اع مه ري الفطد ما ذ القطار.)را ل سييدا  وسميت المحاسب،

كم  تُلإطا بأ ه   مايت  قايت   ل اث  ل أو أكثط مل السداال، وتلإامد هذه اللإمايت  درات 
كس طي  اع المه رات ال  صت بما ذ القطار،    السداال هي ميانلأ ما  نضت يحيط  ه  الغميض  
و دو اليق ل، و مايت ات  ل القطار تاكي  مل تحديد ال  لب للأهداا، وام  الملإايم ت، وملإطفت  
مدا   ناه  ب لفطد، و  ناه  بأهداا ووض  فساطاتيجيت تاضمل تحديد السداال الممك ت ب ل ا اج  
الماطتبت  ا ه ، ومدا الطغبت في هذه ال ا اج  اع ضيل قيم الفطد الاي تس  ه ، ثم الاق يم، وات  ل  

 ( 2022،17القطار وفق محك أو قيمت ملإ  ت. )أحمد  سدالله الدم  ي وأمل يحي اله د ،

 اع حل المش كل، وام  الملإايم ت، ويطح السداال، الفطد    ندرييق د  ه   ويطا الب حث أ ه   
 وتق يم ال ا اج، والملإايم ت، وتحا ل الم  يط، ثم اخاي ر أحد السداال.

 مهارة التغلب على ضغوط الحياة: .5

تلإددت تلإطيف ت الضغيب فايل مل السهل أ  يياد مفهيو ش مل مافق  اي  لمفهيو الضغط، 
فهذا الم  اح ند ت  ول  ا فطاد والجم   ت بملإ   م اافت لمج  ته  وميضي  تهم، وند ن د  
 ه  أ ه  تلإ ي وايد  يامل خ رايت ض غ ت  اع الفطد كا ، أو  اع ازل م  ، وبدرات تحدث 

ب فحس س   محمد  لدي   ش   ا ،)مه    ت  اع  تك مل  في  تشييه   أو   لايتط، 
( كم  يق د بضغيب الحي ي المؤثطات الساسيت وال  رايت الاي تاحكم في  2017،192الحطبي،

 ( 2012،67نطارات   اللإمايت والحي تيت.)محميد  سدالفا ح رضيا ،  
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أو  قايت، أو سايكيت  ويق د  ه  أساي  تلإ مل الفطد م  المث طات الحي تيت، ا فلإ ليت ك  ت،
 ( 89،  2015بأس ل ب فيج  يت، أو ساسيت. )سمط  سد السدي   سداللإزيز الس د وآخطو ،

كم  تلإطا بأ ه  مه ري الفطد في الالإ مل م  ح  ت اراه د وار ه ك الاي يالإطض له   ايجت  
الش رع، مم    أو  اللإمل،  أو  الس ت،  ب  زم ت وال سطات ال  دمت، سيال في  فلع لامطور  يؤد  

ب لايتط ال فسي، أو   فاب ر الفطد  اع الالإ مل ملإه  وميااهاه ، مم  ي جم   ه  فحس ا الفطد 
 (265، 2020الجسمي، أو المه ي.)ه لت محمد كم ن شمسيليت، 

وف  اي     يكف لب  والسايكيت  الملإطفيتكل الجهيد  ويق د  ه  الب حث ندري ال  لب  اع  ذن  
بم  يحقق ل  الاياز  ال فسي ويقال مل الاأث ط الساسي ملإه   والاأنام  الضغيب الحي تيت  لميااهت  

 لاضغيب.    

 ثانياً: مهارات التفكير: 
يطا الب حث أ ه :" مجمي ت مل المه رات المطتب ت بسةةةاسةةةات مل ال شةةة ي ت الذه يت الاي  

مجطد، وم   امسةةةةةةةةةة  في اليان  هي  يقيو  ه   قل ار سةةةةةةةةةة     دم  يالإطض لمث ط م ، وهي مفهيو 
 ا اج هذه المه رات، سةيال أك  ت كا بت، أو ك م  أو سةايك "، ويمكل  طض مه رات الافك ط كم   

 ا لت ب لدراست ا سا   يت فيم  ياي:

 مهارة التفكير الناقد: .1

يق د ب   يع مل الافك ط يلإامد  اع مجمي ت ما ي ت مل اللإماي ت الملإطفيت، مثل الفحت، 
لافك ط، وال قد، ويلإامد  اع مه رات الافك ط اللإاي ، مثل فحت المف هيم بميضي يت، والادن ق وا

ال  ند   الافك ط  المه رات، وتاضمل  الفطد  هذه  والايس  في تزويد  المه رات،  هذه  في محايي ت 
  مه رات ملإطفيت وحسيت و فسيت حطكيت  ايجت احاك ك الفطد بسي ن ت وميارد م اافت. ) سدال  صط 

 ( 146، 2022الس د   مط ومحميد  اي ميسع، 

الافك ط   مه رات  اسا داو  يا اب  ح ث  الطتبت،  الافك ط   لي  أشك ن  أحد  يق د  ه   كم  
الماقدمت، ويسا ي  أ  يايصل الفطد مل خ ل  فلع ملإطفت ث  ات ونطارات فلإ لت مل خ ن ندرت   

 (148، 2022 في محميد زياي ،  اع ملإ لجت الملإايم ت بم  قيت وبف  ايت   ليت. )فسطال ح
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ب طيقت   وال سطات  والثق فيت  ا اام  يت  والاأث طات  الملإايم ت  تحا ل  القدري  اع  هي 
 ( 361 ، 2012 مشهير، أ  يا  ك دي مطسي، م  ن) ميضي يت. 

 واللإ ي ،  ا خ  ل   ل   الكشلأ  في  الفطد   يمكل  الذ   الذه ي   ه  ال ش ب  الب حث   ويق د 
الملإايم ت،  الحق اق    ل  والام  ز ملإ لجت  ندرت   اع  م     الاحا ل    اع  ويشامل  وا د  لات 
 .والاأمل

 مهارة التفكير الإبداعي:  .2

يق د بمه ري الافك ط ار دا ي أ    ش ب  قاي مطكب، وه دا، تياه  رغبت نييت في البحث 
ب لشميليت والالإق د،       ل حاين، والايصل فلع  ياتج أصايت، لم تكل ملإطوفت س بقً ، وتام ز  

)ول د ييسلأ    ي  ي   اع    صط ملإطفيت وا فلإ ليت وأخ قيت ماداخات، تشكل ح لت له يت فطيدي
 .(320، 2022الحمير  وته  ي  عيم م  فع  اي،

ل   سسق  الاي  الملإايم ت  مسا دمً   الفطد  يقيو  ه   الاي  اللإماي ت  مجمي ت  بأ ه   وتلإطا 
اكاشفه  في الاغاب  اع المينلأ بشكل اديد وغ ط مأليا ل  في السي طي  تلإامه ، والمه رات الاي  

 (. 538،  2020 اي ، واليصين فلع حل ل . )ييسلأ مقداد ، ام ن أ ي زياي ،  
وا ص لت   والمطو ت  ال  نت  مه ري  تاضمل  الاي  المه رات  مل  مجمي ت  بأ ه   تلإطا  كم  

)ص لح    صي غت المشكات وشطحه  ب لاف  لوالحس سيت تج ه المشك ت، ومل ثم اللإمل  اع ف  دي  
 . (33،  2017أ ي ا دو ومحمد  يفل، 

وهي  مايت  قايت لات مسايا   ن مل ال ش ب الملإطفي، وتس  د  اع ات  ل القطارات وحل 
)م  ن مطسي، ك دي ا  يا     المشك ت الاي تيااه ، وتمك   مل ال  ط أبلإد مل حدود خسطت 

 .(361، 2012مشهير، 

ا والمطو ت،  ويلإطفه   وال  نت،  لامشك ت،  الحس سيت  ياضمل  له ي  بأ ه   ش ب  لب حث 
 والقدري  اع فتي   تف ص ل اديدي وما ي ت لفكطي، أو حل المشكات.

 مهارة التفكير فوق المعرفي: .3
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ومطاالإاه    مدروست  وفق خ ت  م   للإمل  الا  يط  القدرات  اع  مل  يق د  ه  مجمي ت 
لكشلأ  ل ا خ  ل الياردي أث  ل الا ف ذ والقي و  اع ملإ لجاه  بملإ ع  ومطاقبت الاقدو  حي ت ف ذه  وا

الاأمل في الافك ط نسل ف ج ز المهمت وأث  ل ف ج زه  وبلإده  ومل ثم تق يمه . ) يري  يضت آن  
 ( 312، 2021مسفط ا سمط  وف يمت حسل محمد الشهط ، 

تاحك الاي  اللإاي ،  الافك ط  فلع  ماي ت  تش ط  بأ ه   تياي   ش ي ت حل كم   طفت  م في 
المشكات وإدارته ، أو ات  ل القطار، وياطكز ف ه  و يُ الفطد لذات  ولغ طه في أث  ل القي و ب لمُهم ت  
الاي تا اب ملإ لجت الملإايم ت. )الحس ل ا ل فسم   ل محمد الس د و   م  ل محمد سا     

 ( 259،  2021اللإمط ،

ا القدرات  المياهت  سا داو  المه رات  الافك ط،  وتلإد  مهمت  ما اب ت  وميااهت  لملإطفيت، 
والا  يم وارشطاا وإصدار الالإايم ت في كيفيت الس ط في حل المشكات، ورف  مسايا اساق ليت  
وإيم    سدالفا ح   الدليمي  لاتيً .)ي   اي  الميا   الافك ط  ومم رست  الافك ط، 

 ( 2020،599اللإم يطي،

ال  ص بلإماي ت تحكم  اي ، وظيفاه  الا  يط  ويطا الب حث أ ه  تامثل في ال ش ب الذه ي  
والمطاقبت والاق يم  دال الفطد في حل المشك ت الاي تياه ، فهي القدري  اع الافك ط في مجطي ت  

 الافك ط. 

 مهارة التفكير المنطقي:  .4

  مل   المه رات   لهذه  ال ابت  فكس     الإل    اع  الم اافت  اللإ لم  دون  في   الاطبييت  ال  م   مات 
  صحاه ،   واخاب ر  الفطوض   وفطض   المشكات  تحديد    اع  ال  لب   فقدري  لديه ،  الق يا   ا وليي ت 
   ل    سدالله. )  ه   غ ع     الاي  ا شي ل  مل  الحاين  تاك  تجطيب   ومح ولت  حاين   فلع  واليصين

 ( 38 ،2011أمسيسلإ د ، خميل

يام مل خ له  الح ين  اع  ايجت مل مقدم ت   تاضمل بم  ف ه  مل  وتُلإد المه ري الاي 
افاطاضي   تفك ط  هي  اللإامي  الافك ط  أ   زاويت  مل  اللإامي  لاافك ط  وضطوري  زمت    ن ت، 
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فلع اسا ا ا ت   لاايصل  اللإ ن ت   ل ملإايم ت س بقت  اسا ا اي، يلإامد  اع فدراك وت ير 
 ( 107،  2021ملإ  ت. )خايد   ت  سدالله الفيزا  وفهد فطح   سييام الشمط ،

ات الافك ط الم  قي ندري ال ابت  اع مم رست اللإاميت اللإقايت بسط ت وإتق  ، والاي وتمثل مه ر 
تحدد بقدراتهم  اع فدراك اللإ ن ت في الميانلأ والقدري  اع اخاي ر السداال، و اع اساب  ر  
وت  يم ا فك ر وال سطات الما حت لايصين فلع أفك ر اديدي. )   و أحمد خا ل شم و وري ض  

 ( 2020،341لك   ي، املإت  اع ا

مح ولت تس ل ا سب   واللإال الاي تكمل  بتامثل في ال ش ب الذه ي ال  ص  ويطا الب حث أ ه   
، وإظه ر اللإال والسطاه ل الاي تثست  ورال ا شي ل ومح ولت ملإطفت  ا اج م  ند تقيو ب  مل أ م ن

 وتؤكد واهت   طه. 

 ثالثاً: المهارات الاجتماعية: 

مل أال تحق ق الاف هم والاقديط الماب دن   ل الثق ف ت   هي مه رات   تاام  ي ا مه رات  ال
ار واللإ ن ت  المجام   مسايي ت  امي   والس و  اع   ، ا فطاد  والشلإي   لامك ل  س  يت، 

ومل أمثااه  مه رات الاأث ط    ،وبطوح مل ا حاطاو لاقيم الالإدديت  ،س و  يوالمجاملإ ت مل العيش ف 
ه رات الالإ مل م  ا  م ب الم اافت والمالإددي مل ا فطاد والثق ف ت، وم  ،والاياصل م  الآخطيل

) يا   ت    ومه ري الاف  ل م  الماغ طات.  ،الفكطيت  توالمطو   يومه ري الاش رك واللإمل الا ي 
 (215، 2011  صط الاميمي، و ج ل  اع م  فع،  

الافة  ةل   جة ح وفة  ايةت م  الآخطيل،    ويطا البة حةث أ هة  المهة رات الاي تمكل الفطد مل
، وللةك مل خ ن تكييل   نة ت ا اامة  يةت م  الس ئةت الاكي بة لشةةةةةةةةةةةةةةكةل الةذ  يسةةةةةةةةةةةةةة ط تحق ق  

في  اللإمةةل الجمةة  ي والاةةأث ط اريجةة  يفيجةة  يةةت لهةة  ية ب  ا سةةةةةةةةةةةةةةامطار، تمكل الفطد مل  تلإةة و يةةت 
 ا سا   يت فيم  ياي:، ويمكل  طض المه رات ا اام  يت، كم  ا لت ب لدراست الآخطيل

 مهارات الاتصال:  .1
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( ات  ن  لافلإل Communicationكامت  ال ت  ي  ا صل  مل  مشاق  أوروبي  لفظ   )
(Communicare   بملإ ع يذي  أو يشي   ل يطيق المش ركت، وأثسات الدراس ت وا بح ث أ )

، رضيا    سدالفا ح  محميد )  .%90فلع    %75 سبت الينت المساغطق في ا ت  ن تاطاوح مل  
 (، ولذلك فمه ري ا ت  ن مل أهم المه رات لا    في اللإمايت الالإايميت. 2012،26

الاي   الملإطفيت  الكايت  السايكي ت  تاضمل  الاي  ا اام  يت  المه رات  فحدا  بأ ه   وتلإطا 
لام ا  يسا دمه  الفطد في تف   ت  م  الآخطيل، والاي تاطاوح   ل السايكي ت غ ط الاف يت، ك  

الب ط  أو فيم لات الطأا، والسايكي ت الاف يت الملإقدي كاقديم حاين تطضي ح ا ت الجمي .  
 ( 15، 2012)س لمت   اي ف يز  اع، 

كم  يق د  ه  اللإمايت الاي يام  ياس اه   قل ا فك ر والملإايم ت ب سا داو وس ال مالإددي،  
ا والطسيو  المكايبت،  والكام ت  الم  ينت،  الكام ت  الطي ضيت، مثل  والملإ د ت  وال طااط،  لسي  يت 

والجداون، والطسيو الايضيحيت وغ ط للك مل وس ال ا ت  ن.)رااد  ه ر سايم ال طايطي وآخطو ، 
2014،111 ) 

تب دن ملإايم ت وأفك ر   أ ه  المه رات الميايدي لدا الفطد، والاي تمك   مل  ويطا الب حث  
مل ا رس ن، و  يحدث سيل فهم، أو تفس ط    ، بشكل صحيح يضمل تحق ق الهدا  ل ال  ا

 خ يئ. 

 مهارات التفاوض: .2

يق د  ه  مينلأ تلإس ط حطكي ن ام   ل يطف ل أو أكثط حين نضيت مل القض ي ، يام مل  
خ ل   طض وتب دن وتقطيب وميالمت وتك ي  واه ت ال  ط، واسا داو ك فت أس ل ب ارن  ع،  
لاحف ظ  اع الم  لح الق امت، أو لاح ين  اع م فلإت اديدي بإاب ر ال  م ب لقي و بلإمل ملإ ل،  

 ل  مل ملإ ل في في ر   نت ا رتب ب   ل أيطاا اللإمايت الاف وضيت تج ه أ فسهم،  أو ا ما  ع  
 ( 2016،275أو اتج ه غ طهم. )صف ل  سداللإزيز محمد سا   ،

  ي اافي    يطا  مل  أكثط    ل  فطضه   ومح ولت    ه   والدف ع  ال  ط  واه ت   تب دن  بأ ه   وتلإطا
 حل  فلع  أو  الاف وض،  في  الداخات  يطااا    تطضي  تسييت  فلع  اليصين   هدا  وللك     هم  فيم 
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  رغبت   أو  ال زا  ت،  حل  في  أم ً   ا يطاا   ه   يقيو  الاي  الا  ز ت   بلإض   م   الماف وضي    ب   يقسل
  كل   م ه    يساف د   صفق ت    قد   فلع  أو  ا يطاا،    ل  ال زاع  محل  يحل  تلإ و    فلع  الايصل  في

 ( 216 ،2019وآخطو ،  سدالكطيم ص ح شطوق . )ا يطاا
ويق د  ه  تياصل لف ي حطكي تف  اي   ل يطف ل أو أكثط، يدور حين نضيت أو ميضيع، 
بغطض  طض واه ت ال  ط الماب ي ت، ومح ولت الاقطيب والايافق    ه ، ومح ولت اليصين فلع 
أرضيت مشاطكت ت  سب كل ا يطاا،  سط اسا داو وس ال ارن  ع والاأث ط وصيً  فلع المح ف ت  

 الق امت، والح ين  اع م فلإت اديدي.   اع الم  لح
 ( 377، 2021)خالأ  سد الملإ ي يابت وس ميت محمد  سدالله، 

ويطا الب حث أ ه  المه ري الاي يام مل خ له  اسا داو يطف ل، أو أكثط مل اليس ال      
 . ق ب اتف ق واخا ا في الم  لح المشاطكت الم اافت ريج د 

 مهارات التعاون والعمل الجماعي:  .3

ار س   مد ي ب بلإت، هذا م  ن ل  ا ل خادو  المفكط اللإطبي في  ام ا اام ع، فل    
يمكل أ  يعيش ار س   بملإزن  ل الآخطيل، فهي محا ج لهم، وهم محا اي  ل ، ومل هذا 
يام الاطك ز  اي  داخل  الاطبييت أ  تجلإل هذه المه ري مل ضمل م   الم  ق فإ   اع ال  م 

ال فيت   والم  نشت المم رس ت  مجمي  ت  في  والالإام  الالإ و ي،  الالإام  فساطاتيجي ت   ا س ق 
 (37، 2011ال فيت. ) سدالله  ل خميل أمسيسلإ د ، 

والالإ و  مل المه رات ا س سيت في ف يل     ه  ماأصات في كيفيت ف ه ل المه و، والالإ و   
ولات ملإ ع، وأصبح واضح   أصبح مل المه رات المقسيلت، كمه ري أس سيت لاحق ق  ا اج فلإ لت  

والا ير  اللإيلمت  بسسب  لا     ضطور   ولكل  مهم   فقط  ليل  الالإ و   أ   مازايد  بشكل 
 (Singh,H., & Gera,M.,2015,762)الاك يلياي. 

ويق د بمه ري اللإمل الجم  ي تيح د مجمي ت مل ال    يمااكي  القدري  اع الالإ و ، 
لكي يامك يا مل تحق ق أهدافهم، بح ث   يسا ي  أ  ي لب تحق ق هذا الهدا بمفطده، والجم  
م    مهمت ملإ  ت،  لاحق ق  ا ش  ص  تمااكه  مجمي ت  الاي  الفطديت  والمه رات  القيي    ل  ق ب 

 ( 387،  2020و بأدال المه و الميكات فلي . )فيم   سم ط حمد  أحمد،ضطوري الازا
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وتلإطا مه ري اللإمل الجم  ي في القدري  اع ا ساج بت الاي يسديه  ال    ب لقسين تج ه  
،  2021تلإ و هم م  زم اهم في مجمي ت اللإمل أث  ل الدراست. )هبت محمد محميد  سداللإ ن،

121 ) 

  مل  ج ز  فال  أمل    مل ال    كثط  أو  أيج  ي   ل اث  ل  فتف  ل    ويلإطفه  الب حث بأ ه       
 المش ركت  ، مم  يحقق في تق سم الينت والجهد فيم     هم، ويس  د للك    اللإملتق سم  ، مل خ ن  م 

 . في ال ج ح الفلإ لت

 مهارات التكيف:  .4

تلإد مه ري الاكي  بأ ه   مايت مسامطي   تك د ت اي لح ت مل حي ت   م ه ، ويمكل القين  
ف  أ  سايك ي دق  ل الفطد م  هي ف   يع مل الاكي  م  الس ئت الم ديت وا اام  يت، ولمه ري 
المطحات مل حس سيت  ايجت   ب  هذه  تاسم  لم   المطاهقت وللك  الاكي  أهميت خ صت في مطحات 

طات الاي يالإطض له  الفطد  اع المسايا الجسمي وا  فلإ لي، وم  ي  حسه  مل تغ ط في  لااغ 
ا ح سيل والمش  ط، وم  ياطتب  اع للك مل تقاب ا فلإ لي مسامط يجلإا  في ح لت مل ال طاع  

 ( 162، 2020م  مل حيل  مل أفطاد الجم  ت. )سلإد الحزيمي وا ه   اللإمطا ،

ا لازاو بأخ قي ت المجام  وأ  ما  ونيا    ، وتقسل نيا د ال   و ا اام  ي  وتُلإطا بأ ه   
 . (326، 2020)مطوي  سداللإايم  سد الحكيم ز  يت،  والاف  ل في  بشكل سايم م  الآخطيل

كم  يُلإطا الاكي  بأ    مايت مسامطي   تك د ت اي لح ت مل حي ت   م ه ،  ل  سا ي  أ   
   ل الفطد م  هي ف   يع مل الاكي  م  الس ئت الم ديت وا اام  يت    قين ف  أ  سايك ي در

 .(162، 2020)سلإد الحزيمي وا ه   اللإمطا ، 
المشطو ت مل   تحق ق رغب ت  وح ا ت  ا اام  يت  ال  لب  اع  بأ ه  ندري  أيضً   وتلإطا 

ا اام  ي في  خ ن   ن ت  م  زم ا  وأس تذت  وكا ا ، ومل خ ن مس هما  في أليا  ال ش ب  
)زي ت    الكايت والج ملإت بشكل يؤثط في سايك  وصحا  ال فسيت وفي تك ما  ا اام  ي فيج  ي 

 . (2021،758 سدالمحسل راشد،
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ويطا الب حث أ ه  مه ري يسا دمه  الش ت بشكل واع لاالإ مل م  ميانلأ ملإ  ت، بم  يحقق  
 ا  سج و والميالمت      وب ل مجاملإ .

 مهارات أخلاقية: رابعاً: 
ملإ ي ط  وللك مل خ ن الال  أ، و ال ةةةةةةيا     ل  لام  ز  ا هي المه رات الاي تمكل الفطد مل

، وتحمل المسةئيليت الفطديت،  كاسة   فضة ال ا خ قتامثل في: او  ،يلإمل وفقً  له الاي  خ قيت  ا 
ا سةةةةةةةا   يت فيم   ، ويمكل  طض المه رات ا خ قيت كم  ا لت ب لدراسةةةةةةةت  الاسةةةةةةة محومه رات 

 ياي:

 اكتساب الفضائل: .1

تلإد الفض ات لات خ  ات   مت، ولات أصين   يليايت لدا ار س  ، ويلإ  ه  الف سفت  
الُ اقي   ا ماي ز  ار س    يحقق  خ له   ومل  الم اافت،  والثق ف ت  ا زم ت،  فيج  يت  سط  قيمت 

الحكم وتاضمل  صبغت   لميت،  لات  فهي  لذلك  لبق ا ،  وار س  يت،  الضطور   والشج  ت،  ت، 
 (116،117، 2016واللإدالت، والزهد، والاس مي. )ت مط شيني ف طاهيم، 

ف لفض ات هي ال اق ال  ب، وال اق هي "  دي اررادي" فإلا ا ا دت اررادي ش ئ  ي ب  سم ت 
هذه ال فت فض ات، وار س   الف ضل هي لو ال اق ال  ب الذ  ا ا د أ  ي ا ر أ  يلإمل وفق 
م  تأمط ب  ا خ ق، وبذلك يكي  الفطق   ل الفض ات واليااب واضح ، ف لفض ات صفت  فسيت،  

الفض ات  ل ح ز  والي  أدا  يق ن:  اليااب و   أدا  يق ن: ف    هذا  ااب  مل خ راي، و اع 
 (85، 2017الفض ات. )أحمد أم ل،  

وبذلك تامثل مه ري اكاس   الفض ال في سلإي الفطد أو ا فطاد لاحق ق المسايا اريج  ي  
،  2016يني ف طاهيم،)ت مط ش  مل ا خ ق، و  يلإد الق ير أو ارفطاب في نيي ال اق مل الفض ال

126) . 

ملإطفت ويطا الب حث أ ه  المه رات الاي تمكل الفطد مل تأمل م  يجاب  اكاس   الفض ال و 
 اي   كام  صلإب ، ولذلك فلإاه  والسلإي فل ه  ثممل  و  ،حسل  يانسه   واساحض ر ا شي ل ثمطات 

 . تذكط ا اط والثيا   فتي   الفض ات
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 تحمل المسئولية الفردية:  .2

ومازمً   ابلإ ته   أ م ل   لامؤاخذي  اع  ار س   ص لحً   ف ه   يكي   ب لمسئيليت ح لت  يق د 
لاقي و   لي اح  ار س    تلإ لع  اي   الذ  اسل الله  الف ط   ا سالإداد  أ ه  ح لت  كم   الم اافت، 
   ط  يت م  كالأ ب  مل أمير تالإاق  دي   ود ي ه، فإ  وفي م   اي  مل الط  يت ح ل ل  الثيا ، 

 (2019،43وإ  فطب ف ه  ح ل ل  اللإق  . )ي س ل محمد الس د أ ي فطج، 
ويق د  ه  الشلإير ب ليااب وا لازاو الذاتي لافطد، بم  ي در     مل أ م ن، وإدراك  له  

، 2018)لمي ل ص لح الهيار ،  فدراك  ك م  وا ض  ع بك فت المه و الاي تس د فلي  دو  سياه 
231) . 

مل المسئيليت ا  ام د  اع ال فل، والمقدري  اع القي و  دوره بلإد دراست وتلإ ي مه ري تح
ف طاهيم   )مه   ك  ت.  أي   وميااهت  ا اج   نطار  ات  ل  يا اب  الذ   المينلأ  ماأ يت  بلإ د 

 ( 334،  2020بس ي ي،

بم  يجب  اي  القي و ب  مل وااب ت   اع أ  يُازو ار س    فس     ويطا الب حث أ ه  القدري
الاك مل   ل ال يت  ، و والاياصل،  ا سامطاريت، و الفهم وارخ ص ين  اع حقين  وتا اب  والح 
و  نا     ،تشامل  اع   نت مزدوات مل   حيت الفطد المسئين بأ م ل  واللإام ب لفلإل، و   والفلإل

 بمل يحكمي   اع هذه ا  م ن.

 التسامح مع الآخرين: .3

ي بغي أ          الذ   السايم  ال ي ر  يلإ ي بأ  ح ن مل  يق د  ه   ب ، ولك      الالإ مل  يام 
ب لآخط   القسين  يلإ ي  وإ م   والا  زن،  المس ومت  لمسدأ  ال ضيع  أو  الملإاقد  الا  زن  ل  ا حيان 

) سدالحم د    والالإ مل ملإ   اع أس ا اللإدالت والمس واي بق   ال  ط  ل أفك ره ون   ا  ا خطا 
 . (426،  2020صسط   سدالحم د، 
ه  اللإمايت الاي يام ف ه  اساسدان المش  ط الساسيت، بمش  ط أكثط فيج  يت، كم  تُلإطا بأ 

 ( 2020،151ك لطحمت، وا حاطاو، والمس واي ا خ قيت، والمطو ت. )خ لد  سدالله الحمير ،
في  مامثً   والميانلأ  الآخطيل  ا فطاد  حي  سايك  في  ميايد  وملإطفي  مكي   فسي  وهي 
مجمي ت مل الملإ را والملإاقدات والمب دئ والمش  ط والسايكي ت الاي تدف  ص حسه  لاا  لح  
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أ يرقيقت   الم ط   )مه   الم اافت.  الحي ي  ميانلأ  في  ب لاس مح  ما فً   ويجلإا   الآخطيل،  م  
 ( 148، 2021وآخطو ،

  المطتب ت   الساسيت  المش  ط  مل  الا ات   تطتبط بقدري ال  لب  اع  ويطا الب حث أ ه  مه ري
 . الفطد، والاحين فلع مش  ط أكثط فيج  يت تج ههم تج ه   الس ئت الآخطيل بميانلأ

  في (  Stem)  والتكنولوجيا  العلوم  في  المتفوقين   مدارس  دور  للإجابة عن السؤال الثالث: ما
 ؟؟   الحياتية المهارات تنمية

 
 (2شكل رنم )

 في ت ميت المه رات الحي تيت لدا ي  ه )مل ف داد الب حث(Stem دور مدرست 
في ت ميت المه رات الحي تيت الم اافت  ا  يف ته     Stemياضح مم  سسق أ  دور مدارا  

ه رات ا خ قيت،  الم اافت، سيال المه رات الش  يت، أو مه رات الافك ط، أو ا اام  يت، أو الم
يام للك مل خ ن دور الملإام وم  يقيو ب ، ويطق الادريل المسا دمت، ودور ا  ش ت الم اافت  
الاي تقيو  اع المشطو  ت، ودور المقطرات الدراسيت الاي يااق ه  ال   ، ويمكل  طضه  فيم   

 ياي: 
 دور المعلم: .1

وحشي ا له   ب لملإايم ت  ل   ف  وظيفت الملإام لم تلإد كم  ك  ت في الم ضي الااق ل
ت ميت مه رات الح ين  ا ه  وتيظيفه ،  ل وتيل د الملإ را الجديدي، واسا داو تاك المه رات    
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  محمد   ف يز)  في مج ن الدراست فحسب  ل في الميانلأ الحي تيت الاي تلإاطض  في حي ت  ال يميت
 . (407،  2011 حجط، أ ي ف را

يؤكد البلإض  اع دور الملإام في اكاس   المه رات الحي تيت في المدرست، يؤكد البلإض 
 اع  ضطوري فلع أ ه  تاضمل القدوي، ح ث ف   مل الضطور  أ  يكي  الملإام ندوي لا م ذه، 
ويم را المه رات الحي تيت ب طيقت سايمت، وياسم ب لقيم وا خ ق الاي تزيد مل ارتب ب الا م ذ  

ا دهم لش   ا ، وارن  ع، وللك بلإطض الد ال والسطاه ل الم  قيت وم  نشاه  بأساي  ب  وتق
 ( 16،  2012 امي دن ق لجمي  المه رات ال زمت لحي ي أفضل. ) هات  سدالطؤوا خا ل،

وفي الحقيقت فإ  مل أ طز الاحدي ت الاي ييااهه  الملإام هي ت ميت ندرات ال    وت ميت  
حد  في ته ئت الملإام الفطص لا ميت مه رات حل المشك ت لدا ي ب  مل  مه راتهم، ويكمل الا 

والبحث  اع  الافك ط  وتحثهم  اع  ت  سب مساياهم،  الاي  المشك ت  مل  تقديم   ددا  خ ن 
 ( 2014،113 ال طايطي وآخطو ، سايم  ه ر رااد )الملإطفت، وإيج د حاين لهذه المش كل. 

 ب ، ويم را المه رات الحي تيت ب طيقت سايمت  فمل الضطور  أ  يكي  الملإام ندوي ل 
حاع يامكل مل فكس  ه  ل  ب ، واسا داو أساي  ارن  ع بلإطض الد ال والسطاه ل الم  قيت في  

 ( 362 ،2012  مشهير، أ  يا  ك دي مطسي،  م  ن)تلإ ما  ملإهم. 
وا ، يام وض   ولاحق ق الملإام بمدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  لدوره  اع أكمل  

بمدارا   الملإام ل  ن  ل    Stemشطوب  خاي ر  لمدي   و  اخاي رهم  ويام  ملإ  ت،  لشطوب  وفق  
لااجديد، ومطا  ي أ  يكي  مل   ل الفئ ت الآتيت: مل سسق لهم السفط ب ل  رج في بلإث ت تلإايميت، 

م اسا ط  ون ميا ب  ي ع  اع أحدث ال طق الماقدمت، وأ  يكي  مل الح صا ل  اع درات ال
أو الدكايراي مل المدرس ل اللإ ما ل في وزاري الاطبيت والالإايم وأ ض ل ه ئت الادريل ب لج ملإ ت  
الم طيت، وأ  يكي  مل لو  الكف لي المام زي في الادريل مل المدارا الاجطيسيت، وأ  يكي  مل  

ار جا زيت،    الما    ل في الاغت ار جا زيت، ويفضل مل ااا ز اخاب رات المسايا في الاغت
ا ساق  ل     و   الق ام  اع  الادريل  الجدد  اع  الادريل  ه ئت  أ ض ل  تدريب  يام  كم  

واللإمل الالإ و ي والاغت ار جا زيت وللك  Capstone المشطو  ت، و اع المدخل الاك ماي     و  
 ( 2012  لس ت 382رنم وزار   نطار والالإايم، الاطبيت  نسل  دل  ماهم.)وزاري
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 المقررات الدراسية:دور  .2

كا  ،   ه  الإات الملإطفت   شكل   اع  الملإايمت  ال      تلإ ي  الاقا ديت  الاطبييت  ال  م  ف 
  ا هزي   حاين  وتقديم  والااق ل  الحفظ  يطيقت   اع  ب  ام ده  وللك  المحير ا س سي لالإمايت الالإايميت،

المه رات لا   ، وند انا ط ا مط الدراسيت، مم  أثط للك  اع ت ميت    المقطرات   في  لامشك ت 
لدا  المه رات  ت ميت  الدراست  اع  الم  هج  تلإمل  أ   ي بغي  ولذا  اللإقايت،  القدرات  أد ع   اع 
ال    مل خ ن ته ئاهم لافطص الالإايميت الاي تحفزهم  اع ت ميت المه رات، وللك بلإطض 

الما بأشك ل   المه رات  بمم رست  تسمح  الاي  ال ش ي ت  مل    صط    محمد   )الجيهطي  لإددياللإديد 
 .(139،  2022سلإد القط ي،   اي الدوسط  وخايد 

الميانلأ الحي تيت    مل  ا ساف ديالمه رات الحي تيت تقيو  اع    الاي تهام  ا ميتف لم  هج  
، في تلإايم ال   ، فيكي  تقديم الم دي الالإايميت في صيري ميانلأ، ويكي  أفضل فلا  ال يميت

مج  ت   اع المه رات ال  صت بالمه رات الحي تيت    وتشامل،  يسيعيتك  ت الميانلأ الحي تيت  
أو في المينلأ   ،أو أكثط في اللإمايت الالإايميت  ،مه ري حي تيت واحدي  ويمكل ت ميتحي ي الفطد ك فت،  

 . الالإايمي الياحد 
  تم   ف     ح ث   كس ط،  ب هام و  مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي   ح  ت   ولذلك فقد 

  اللإ و   الالإايم     و  ف ه   مدرست  هي  ف   خ صت،  يسيلإت  لات   مدرست  ب فا   وزار    بقطار  ف ش ؤه 
  ويام   وما  ت،  م االأ  م هج  لات   مدرست  هي   ل  الملإطوفت،  الالإايم  م  هج  و   ال  ص   و 

   ا ميمه    ن و   الاي(  CAPSTONE)   لمشطو  ت   %60   سبت  يطيقت   ل  في   ال  لب   تق يم 
 يلإامد   تقا ديت  دراسيت  كاب    ه    يياد   و    الالإايمي،  المحايا   ل  ط    %40و  بأ فسهم،  ال    

   اع  والميضي  ت  المياد  تياد  ،ولكل اللإ ديت  المدارا في ك ل     الحفظ، في الا م ذ   ا ه 
  السلإ د،   مسلإد   رض .)الدراسيت  الكاب    ل  كسديل  ي لب   كل  ياسام   الذا  المحمين  الكمس يتط  اه ز
 ( 141  ،2015  سده، محمد  وسيم

  الافك ط   أهمه   ومل  الافك ط،  مل  أ م ي   ال      اكاس     STEM  م هج  تدريل  أهداا  ومل
 تيااد   بمين   ا هام و  أ     اع  الفطاغي  الافك ط   طفت  وند   ،Spatial thinking  الفطاغي

  وياكي    تاحطك،    دم   تساكه   الاي  والمس رات   البلإض،  بلإضه     ل  واللإ نت  شكاه   ا اس و،
 ملإه    وتاش رك  ال      لدا  ت م اه    اع  STEM  م  هج  تسلإع  أبلإ د    دي  مل  الفطاغي  الافك ط
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 Three dimensional spatial  ا بلإ د   ث ثي  الفطاغي  الا  ل:    ك لا لي  وهع  ت مت،  ب يري

visualization two- dimensional spatial visualization،   الميك  يكي   الافك ط  
Mechanical reasoning،  المجطد   الافك ط  Abstract reasoning،  أ    الملإام ل  و اع  

)   ف يلهم؟  في   وال      ال      لدا  تؤدا  أ ش ت  ي بقي    وكي   الفطاغي؟  الافك ط  م   يفهميا
 . (130- 129 ،2011 غ  م، أحمد  س د  تف دي

المطغي  ف ه  مل خ ن أ   وتلإد  مايت اكاس   المه رات الحي تيت مل  ياتج الالإام المهمت  
م هج يقدو فلع ال    في أ  مطحات دراسيت، وهذا ا مط   يقا ط  اع م دي دراسيت بلإ  ه   
دو  مياد أخطا، فهي مسئيليت مشاطكت   يمكل أ  تلإفي م ه  أ  ش ت، ومطا  للك هي أ   

ت تؤها  لمعيشت  الاطبيت في ايهطه  ملإ يت بأمط اكاس   الفطد ملإ را واتج ه ت وقيم  ومه را
الاكي    فلع  بشكل يؤد   والاف  ل ملإه   ا اام  يت،  المؤسس ت  والالإ مل م  كل  ال  ا  كل 

   ه ر   رااد )  والقدري  اع اللإمل والمش ركت في  مايت الا ميت ا نا  ديت وا اام  يت والسي سيت
 . (2014،113  ال طايطي وآخطو ، سايم

تم شيً  م  ا تج ه ت   Stemوب ل سبت لم  هج مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي   
(  اع اخاي ر المقطرات الدراسيت  هذه 17الحديثت في ف داد المقطرات الدراسيت، فقد   ت الم دي)

، وتكي  الم  هج بمدارا Stemالمدارا في في ر الملإ ي ط القيميت والملإ ي ط اللإ لميت ل   و  
لمافين ل الث  ييت لالإايو والاك يلياي  ملإ دلت للإي ر اللإ و لام  هج في المطحات الث  ييت اللإ مت،  ا

ويجيز لمجال ارداري فض فت بلإض المقطرات ارثطاايت وا  ش ت بلإد اللإطض  اع وزيط الاطبيت  
 ( 2012 لس ت 382رنم وزار   نطار والالإايم، الاطبيت وزاري)   والالإايم. 

 التدريس: طرق  .3

ف  اسا داو أس ل ب حديثت في الادريل، مثل حل المشك ت وللإب ا دوار والم  نشت، 
وا للإ   الالإايميت، والدراس ت الم دا يت واللإاميت، بح ث يم را المالإام اللإمل   فس  ويلإامد  اع  

الميانلأ  اع الثقت  لات  في ك فت الميانلأ، ب رض فت فلع ت ميت الافك ط: الذ  يس  د في امي   
وا  الإ د  ل   م  سب  حي تيت  مه رات  ت ميت  في  يس  د  كم   الش  يت،  وب لقدرات  ب لذات 

 ( 16  ،2012خا ل هدهيد،  سدالطؤوا  هات)ال  أ.
الحي تيت، مثل حل  المه رات  تدريل أس ل ب حديثت تد م  يام  ولذلك فمل الضطور  أ  

  مشهير،   أ  يا   ك دي  مطسي،  م  ن)  الالإايميت.  المشك ت، وللإب ا دوار، والم  نشت، وا للإ 
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ي ا ت ت ميم  ااحو ، STEMبم  يحقق ما اب ت مدارا  تغ  ط يطيقت تدريل، (361 ،2012
ولذلك   د مل تيف ط اللإديد مل ا حاي ا ت لا ف ذ يطااق تدريل حديثت تام شع  ،  STEMم  هج  

   ، تدريل يطتكز  اع الاحط ، و ماك مل مامطكز حين المف هيم  يمل م هج خسطات  STEMم   
 لالإمايتالمكثلأ    يوالمم رس  يالا س ق اللإما، و وياضمل الاك يلياي   ،ويامطكز حين حل المشك ت 

،  مجمي  ت مياهت  ل يطيق مطشد أو فطق تلإ و يت   ي، أو فيالبحثيت وا ساكش فيت  اياي  لات
،  2011) تف دي س د أحمد غ  م،  مسامط مالإدد ا بلإ د   يتقييم يلإامد  اع ا دال وتقييم وانلإو 

129-130 .) 

في م ط ب لادريل وفق ال طق الحديثت، ف ام "اسا داو     Stemولذلك فقد اهامت مدارا  
الاك ماي     و   المدخل  و اع  المشطو  ت،  وا ساق  ل     و  البحث  الق ام  اع  الادريل 

Capston لس ت   382رنم  وزار    نطار  والالإايم،  الاطبيت  وزاري.)يت، واللإمل الالإ و ي والاغت ار جا ز  
2012) 

 دور الأنشطة:  .4

للأ ش ت المدرسيت أهميت خ صت في د م اللإمايت الالإايمت وت ميت المه رات لدا ال    فقد 
  ناه   ا ميت الافك ط، وأ م ب  يأثط اسا داو ا  ش ت الالإايميت ف   اعأكدت بلإض الدراس ت 

أش رت  ا اج هذه الدراس ت فلع أ  ا  ش ت الالإايميت تلإد د  مت أس سيت    كم   ،الالإام والاح  ل
الياحد مل خ ن مه رات   يفكس   الا م ذ المفهيو اللإام  يتلإام اللإايو، فضً   ل ف  ا اه  ف

 ( 132، 2016، هب  فؤاد س د أحمد )  ماي ت الافك ط أث  ل اللإمل.
  تسلإع   فهي  الا    ت،  تاك    ل  الاك مل  أو  الدمج  مجطد   تالإدا  STEM  الالإايم  وبطامج

  خ ن   مل  ف دا يت   ب طيقت  الالإام  في  الفلإل  م   القيمت  وتحق ق  كاي  بشكل  الحقيقي  اللإ لم  فهم  فلع
  ال قد    الافك ط  مم رست   المالإام  مل  تا اب   الاي  الالإايميت  والمه و  ا  ش ت،   مل  مجمي ت  تقديم

    ه    وارا بت  ا سئات  تحديد   بغطض   اللإامي  والبحث   المشك ت   حل  ومه رات   اللإامي  وا ساق  ل
  هبت . )أخطا   ميانلأ  في  وت سيق ته   اللإاميت  الملإطفت     ل  يطيق   ل  لامشك ت  حل  فلع  واليصين

 (131  ،2016 أحمد، س د  فؤاد 



 
 

 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

56 

2023يونية  –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

 ب لم دي  ا ل كم  ،STEM والاك يلياي  اللإايو في الث  ييت المافين ل بمدارا ف لالإايم  ولذلك
  وللك   ه ،  يقيمي    الاي  البحثيت  ب لمشطو  ت   المطتب ت  ا  ش ت  مل  مجمي ت  يلإامد  اع  (22)

  له   ويحدد   وغ طه ، اللإاميت البحيث  ومطاكز الج ملإ ت  لبلإض   اميت ورح ت  زي رات  خ ن مل
 .(2012  لس ت 382رنم وزار   نطار والالإايم،  الاطبيت وزاري)الدراسي الجدون في أسسيع كل ييو

ك ليفير ي ( فلع أ   يمكل تيف ط فطص تلإام لات ايدي   يكم  تش ط دراست ) مكاب الاطبيت فو 
أ ش ت ن امت  اع مش ركت ال    بح ث تا  سب  تيف ط مل خ ن   STEMمدارا  ي  ليت ف

تقديم  ي، و الالإام اساق  ا   الادريل مل خ ن المش ري  الق امت  اع، و م  اهام م تهم وم يلهم
تحق ق فطصت اللإدالت ب لالإايم )مطا  ي الفطوق الفطديت ،  تحقق ملإ ي ط تدريل اللإايو  يش ت الا ا  

وزي دي المش ركت   ييج  يت أيضً  لهذه الدراست الا ييط المه    ل ال   (، وك   مل ال ا اج ار
الملإطفت المش ركت وت س ق  زي دي  لاملإام ل، وكذلك  لا  ،والدافعيت  ب ل سبت  اللإام       و ماي ت 

(California Department of Education, 2012,21) . 
حدد خمل خ  ات  تم تقد  ف  سايم((  STEMولا ميت المه رات مل خ ن ا  ش ت بمدارا  

  ال    يح ل  أ        :ي، ه STEMللأ ش ت والمم رس ت الالإايميت الق امت  اع الاك مل   ل الة
تس  د و   ،أو الميضيع الذ  يقيمي   دراسا   ،غميض في المفهيو    اع تفس طات واضحت تزيل أ 

يدرسي ه ، مل خ ن    ال     الاي  لامشك ت  ال ميلايت والم  سبت  الحاين  فلع   اع اليصين 
مجمي ت ما ي ت مل المه و الالإايميت الاي    ال    يم را  ، و الاغذيت الطاالإت الس  لي الاي تقدو لهم

الالإايميت ؛ مم  يزيد مل دوافلإهم تجلإل ال    ي يضي  في ، و تلإزز مل مش ركاهم اللإاميت 
فلع   تطتكز  الاي  الالإايميت  واحاي ا تهما اللإمايت  الد م  حاي ا ت   ، و هام م تهم  مالإام  يااقع كل 

  س د  د فؤا  هبت)   ج ز الذ  حققا ، مم  يسهم في  ج ح  في اللإمايت الالإايميت.الالإايميت ومسايا ار 
 ( 142 ،2016 أحمد،

ياضح مم  سسق أ  الم  هج الدراسيت ودور الملإام وا  ش ت المدرسيت ويطق الادريل الاي  
يسا دمه  الملإام تسهم في د م وت ميت المه رات الحي تيت لدا المالإام ل، ولم  ك  ت أهم أهداا  

( سايم هي ت ميت المه رات لدا ال   ، و دو ا نا  ر  اع    ل الج  ب  (STEMمدارا  
مدارا  ات ذت  فقد  الملإطفي،  الج  ب  م   ا ب  فلع  ا ب   تس ط  المه رات  ف   الملإطفي،  ل 
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STEM)  سايم مل الم  هج ويطق الادريل وا  ش ت ودور الملإام وس ات للإسه و في ت ميت )
 المه رات الحي تيت. 

 ني للدراسة الإطار الميدا

  القسم الأول: إجراءات الدراسة الميدانية: 
وند  Stemت  ولت الدراسةةةةةةةةةةت في في ره  ال  ط  المه رات الحي تيت ل    مدارا سةةةةةةةةةةايم  

،  Stemهدفت الدراسةةةةةةت الم دا يت فلع فلق ل الضةةةةةةيل  اع المه رات الحي تيت لدا مدارا سةةةةةةايم  
تيت لدا ال   ، وفي هذا الف ةةةةةةةةةةل يا  ون  ودور المقطرات الدراسةةةةةةةةةةيت في ت ميت المه رات الحي 

 الب حث فاطالات الدراست الم دا يت الاي تشمل:

 :الميدانيةالأصلي للدراسة  عوالمجتمعينة الدراسة أولًا: 

 وعينة الدراسة )خاصة بالطلاب(: عالمجتم – 1
 (1جدول رقم )                                           
 وعينة الدراسة )الطلاب(  الأصليجدول يوضح المجتمع 

الإدارة  

 التعليمية 
 المدرسة 

 عينة الصف الثالث  عينة الصف الأول  الصف الثالث  الصف الأول 

 مج بنات  بنين مج بنات  بنين مج بنات  بنين مج بنات  بنين

إدارة  

أسيوط  

 التعليمية 

المتفوقين للعلوم  

 والتكنولوجيا 

59 37 96 46 27 73 29 18 47 29 18 47 

 % 64.4 % 66.67 % 63.83 % 48.9 % 48.6 % 49.1 %100 %100 النسبة المئوية 

المجموع الكلي للمجتمع الأصلي  

 والعينة 
96 73 47 

مدارا سةةةةةةةةةايم  مل الجدون السةةةةةةةةة  ق ياضةةةةةةةةةح أ  المجام  ا صةةةةةةةةةاي لادراسةةةةةةةةةت هي ي   
    دم  ال      ( ي لب  وي لبت مأخيل مل ال لأ ا ون و فل47بمح ف ت أس يب، ممثات في )

الث لثت، وتم اخاي ره  ب طيقت  شةةةةةةةةةةياايت يبقيت   دم  تم الا س ق  ا هم في  الفطنت فلع  وصةةةةةةةةةةايا
 ال لأ ا ون.

 : أدوات الدراسة الميدانية:ثانياً 
وللك لاغ يت ايا سه    ،تا اسه  الدراسةةةةةةةت الايتلإددت أدوات الدراسةةةةةةةت  هدا ام  السي   ت  

 الم اافت فاضم ت:
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مياهةةت لا   ، وللةةك  هةةدا الالإطا  اع المهةة رات الحيةة تيةةت لةةدا ي   ا سةةةةةةةةةةةةةةابةة  ةةت   -1
 مدرست سايم.

والاك يلياي  )سةةةةةةةةةايم( بمح ف ت  مدارا المافين ل لالإايو تحا ل المحايا لمقطرات   اسةةةةةةةةةام ري  -3
 (.الث  ي  الث لث وال لأ الث  ي الث  ي  ، وال لأ ، الث  ي  ا ون ال لأ ، )اس يب

 الاستبانة الخاصة بالمهارات الحياتية لدى طلاب مدرسة ستيم.  -1
اسةا دو الب حث في دراسةا  اسةاب  ت مل ف داده لجمةةةةةةةةةةةةةةة  السي  ةةةةةةةةةةةةةةة ت الاي تا اسه  ماغ طات  

وللك مل م  اق أ  ا سةةةاب  ت هي" وسةةة ات لاح ةةةين  اع فا ب ت  ل  دد   ،الدراسةةةت الم دا يت
 الحم د،   سد   ا  ط  )ويقيو المسةةاج ب بمائ    فسةة ."  ،مل ا سةةئات المكايبت في  ميلج يلإد لذلك

  (.246، 1996ك ظم، خ ط    وأحمد 

 إعداد الاستبانة :  فيواتبع الباحث الخطوات التالية  
ث بإ داد  ب رات ا سةةةةةاب  ت مل خ ن نطالت  لادراسةةةةة ت السةةةةة بقت اللإطبيت وا ا س ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت  ن و الب ح  •

هذا وند را ع الب حث في    الما ةةةةةات بميضةةةةةيع الدراسةةةةةت ب رضةةةةة فت فلي اري ر ال  ط  لادراسةةةةةت, 
 .  والدنت الاغييت صي غا  لعب رات ا ساب  ت أ  تاسم ب لميضي يت والبس يت 

 :يل هم  أتضم ت ا ساب  ت في صيرته  ا وليت از  •

 والس ت الدراسيت. الج ل,و   ي   ت ش  يت تامثل في ا سم, الجزء الأول :

 فيوند ا لت العب رات    لدا ال   ،  المه رات الحي تيتياضةةةةمل  ب رات تقيل   الجزء الثاني:
 وهع : يشامل كل محير  اع أربلإت أبلإ د، أربلإت مح ور أس سيت

 الخاص بالمهارات الشخصية )المهارات الذاتية(، ويشتمل على خمسة  الأول:   المحور
 أبعاد:  

  :ات (  ب ر 5وند اشامل  اع ) بإداري الذات،خ ص البلإد ا ون. 
  :ات (  ب ر 5وند اشامل  اع ) س  ل الثقت ب ل فل، خ ص البلإد الث  ي . 
  :ات (  ب ر 5وند اشامل  اع )بإداري المش  ط، خ ص البلإد الث لث. 
  : ات  ب ر  (5وند اشامل  اع ) بمه ري ات  ل القطار،خ ص البلإد الطاب. 
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  :ت ا(  ب ر 5وند اشامل  اع )ب لاغاب  اع ضغيب الحي ي، خ ص البلإد ال  مل. 

 الخاص بمهارات التفكير، ويشتمل على أربعة أبعاد: : الثاني المحور 

 . ب رات ( 5)  اع اشامل وند  ب لافك ط ال  ند، البلإد ا ون: خ ص  •
 .  ب رات ( 5)   اع اشامل وند  ب لافك ط ار دا ي،  البلإد الث  ي: خ ص  •
 . ب رات (  5)  اع اشامل وند  ب لافك ط فيق الملإطفي، البلإد الث لث: خ ص  •
 . ب رات ( 5)  اع اشامل وند  ب لافك ط الم  قي، البلإد الطاب : خ ص  •

 الخاص بالمهارات الاجتماعية، ويشتمل على أربعة أبعاد: :  الثالث المحور 

 . ب رات ( 5)   اع اشامل وند  بمه رات ا ت  ن، البلإد ا ون: خ ص  •
 .  ب رات ( 5)   اع اشامل وند  بمه رات الاف وض،  البلإد الث  ي: خ ص  •
 . ب رات (  5)  اع اشامل وند  بمه ري الالإ و  واللإمل الجم  ي، البلإد الث لث: خ ص  •
 . ب رات ( 5)  اع اشامل وند  بمه ري الاكي ، البلإد الطاب : خ ص  •

 الخاص بالمهارات الأخلاقية، ويشتمل على ثلاثة أبعاد  :الرابع المحور 

 . ب رات ( 5)   اع اشامل وند  ب كاس   الفض ال، البلإد ا ون: خ ص  •
 .   ب رات ( 5)   اع اشامل وند   احمل المسئيليت،  البلإد الث  ي: خ ص  •
 . ب رات (  5)  اع  اشامل وند  ب لاس مح م  الآخطيل، البلإد الث لث: خ ص  •

 ح ث حسب صدق ا ساب  ت وثب ته   اع ال حي الا لي: ،ا ساب  ت بضبطن و الب حث  •

 ثبات الاستبانة :
 الم ياليبة سةةةةةةةةةةةةةةا ةداو يطيقةت ا حامة ن ب طيقا ل  نة و البة حةث بحسةةةةةةةةةةةةةة   ثبة ت ا سةةةةةةةةةةةةةةابة  ةت  

  )فؤادوللةك  اع ال حي الاة لي  ،ية لبة   30، وللةك مل خ ن الا س ق  اع    ةت مل سةةةةةةةةةةةةةةابة  ةتل
      :(650،1979,السيد البهي

 : حس   ثب ت كل  ب ري مل  ب رات ا ساب  ت ب سا داو الملإ دلت الا ليت 
ث  =  

ن

ن

−1
 -ن )  

ن

1) 

 أكبر تكرار ح ث )  (  دد ا خاي رات لاعب ري الياحدي 

 عدد أفراد العينة 
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 = وهةةةةي     يوح ث )ن ( ا حام ن الم يال 
          

أبلإ د ا سةةاب  ت مل خ ن حسةة   اليسةةيط لملإ م ت العب رات المكي ت  حسةة   ثب ت كل بلإد مل   •
 . ( 3، ) ( 2كم  ياضح مل ادون رنم )  له ، 

 ( 2جدول رقم )                                       
   الاستبانة يجدول يبين الثبات ف

 الثبات  المفردة  الثبات  المفردة  الثبات  المفردة  الثبات  ة المفرد

1 0.49 21 0.76 41 0.60 61 0.75 

2 0.54 22 0.80 42 0.56 62 0.61 

3 0.55 23 0.65 43 0.88 63 0.56 

4 0.56 24 0.73 44  0.83 64 0.80 

5 0.66 25 0.71 45 0.57 65 0.55 

6 0.59 26 0.44 46 0.49 66 0.63 

7 0.50 27 0.75 47 0.56 67 0.64 

8 0.66 28 0.64 48 0.43 68 0.81 

9 0.65 29 0.724 49 0.61 69 0.589 

10 0.56 30 0.71 50 0.66 70 0.584 

11 0.54 31 0.65 51 0.55 71 0.82 

12 0.76 32 0.52 52 0.53 72 0.65 

13 0.65 33 0.44 53 0.81 73 0.91 

14 0.61 34 0.49 54 0.68 74 0.67 

15 0.59 35 0.77 55 0.49 75 0.72 

16 0.64 36 0.64 56 0.71 76 0.70 

17 0.62 37 0.63 57 0.55 77 0.56 

18 0.53 38 0.43 58 0.56 78 0.58 

19 0.43 39 0.60 59 0.75 79 0.82 

20 0.55 40 0.69 60 0.66 80 0.70 

 

 

 

 

 ( 3جدول رقم )

 يوضح معامل ثبات كل بعد من الإبعاد 
 0.60 البعد التاسع  0.55 البعد الأول 

 0.56 البعد العاشر  0.56 البعد الثاني 
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 0.55 البعد الحادي عشر  0.61 البعد الثالث 

 0.66 البعد الثاني عشر  0.55 البعد الرابع 

 0.61 البعد الثالث عشر  0.73 البعد الخامس 

 0.63 البعد الرابع عشر  0.71 البعد السادس 

 0.72 البعد الخامس عشر  0.52 البعد السابع 

 0.70 السادس عشر البعد  0.63 البعد الثامن 

 0.61 ثبات الاستبانة 

وللك بحسةةةةة   اليسةةةةةيط لملإ م ت ثب ت كل بلإد مل أبلإ د  ،حسةةةةة   ثب ت ا سةةةةةاب  ت ككل
 ، وهي قيم تدن  اع ثب ت ا ساب  ت.ا ساب  ت

وتم حسةةةةةةةة   ثب ت ا سةةةةةةةةاب  ت ب طيقت أخطا، وهع يطيقت ف  دي ا خاب ر، وللك مل خ ن 
ا سةةاب  ت ، ب سةةا داو ملإ مل ا رتب ب   ل الدرا ت ال  و لاا سيق ل  حسةة   ملإ مل الثب ت لهذه  

 (.19 ،1986ح ب،  أ ي ي لب ، ب سا داو اللإ نت )فؤاد  30 اع  دد 

 
 .  =  دد أفطاد اللإ  تح ث 

 ا = درا ت اللإ  ت في الا س ق ا ون.

 ص = درا ت اللإ  ت في الا س ق الث  ي.

( تقطيبً  وهي درات م  سةةةبت  0.88   يسةةةة و  )أواد    وبلإد حسةةةة   ملإ مل الثب ت ل سةةةةاب  ت
 لاا س ق  اي أفطاد    ت الدراست.  تدن  اي ثب ت ا ساب  ت وص ح اه

 

 صدق الاستبانة :
ح ث  طض ا سةةةاب  ت    ,المحايا ا امد الب حث في حسةةة   صةةةدق ا سةةةاب  ت  اع صةةةدق 

وا ملإت    مل أ ض ل ه ئت الادريل بكاي ت الاطبيت بأس يب،  محكم ل اع   ,في صيرتةةةةه  ا وليت
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حين مدا ارتب ب  وم  سبت كل  ب ري لابلإد الذ     آرااهموللةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةك لاالإطا  اع  ،  الياد  ا ي  
  وايد درات   ليت مل  ي مل تحا ل اسةةاج ب ت المحكم  اتضةةحوند   سةةاب  ت ككل,ت امي فلي  ول 

وإ  ك   ه  ك بلإض     ا م  وضةةةةلإت لقي سةةةة ,ا تف ق    هم حةةةةةةةةةةةةةةةةةةةين صةةةة حيت ا سةةةةاب  ت لقي
ونةد تم أخةذ هةذه   الم ح ة ت الاي أ ةداهة  المحكم ل والاي تالإاق بة ل ةةةةةةةةةةةةةةية غةت وتطت ةب الفقطات,

وب  ل  اع هذه الآرال تم تلإديل بلإض اللإسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة رات وحذا بلإضةةةةةةه     الم ح  ت في ا  اب ر,
 .وإض فت  ب رات أخطا 

 خطوات تحليل المحتوى: -
 تحا ل المحايا: فيات الا ليت اراطال اتب عتم 

، ح ةث تهةدا فلع تحةديةد لم طاة ت الالإام يا اةب تحا ً    والةذ  تم تحةديةد الهةدا مل الةدراسةةةةةةةةةةةةةت   - 1
  لمدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي  )سةةةةةةةايم( تقيو ب  المقطرات الدراسةةةةةةةيت    الذ  حجم الدور 

 في ت ميت المه رات الحي تيت. 

تدرا   الاي  الالإام ال  صةت بكل المقطرات الدراسةيت لاث ث سة يات،تحا ل كل م طا ت تم   -2
 .و2021 -2020 الدراسيلالإ و ب لمدارا )سايم( الث  ييت ال  صت 

 ( 4جدول رقم )
 2021-2020 يللعام الدراس ة الصفوف الثلاث  يعدادها فأأسماء المقررات الدراسية و 

 م

 الثانوي الثالث  الثاني الثانوي  الأول الثانوي 

 اسم المقرر 

عدد  

الحص

 ص

 اسم المقرر 

عدد  

 الحصص
 عدد  اسم المقرر 

 الحصص
عدد   اسم المقرر 

 الحصص
 رياضة علوم 

 5 اللغة العربية 5 اللغة العربية 5 اللغة العربية 5 اللغة العربية 1

 1 الدينيةالتربية  1 التربية الدينية 1 التربية الدينية 1 التربية الدينية 2

3 
اللغة الاجنبية 

 الأولى 
6 

اللغة الاجنبية 

 الأولى 
4 

اللغة الاجنبية 

 الأولى 

اللغة الاجنبية  4

 الأولى 
4 

4 
اللغة الاجنبية 

 الثانية
2 

اللغة الاجنبية 

 الثانية ـ
2 

اللغة الاجنبية 

 الثانية

اللغة الاجنبية  2

 الثانية
2 

5 

الرياضيات)الجبر  

- المثلثاتوالحساب 

 الهندسة التحليلية(

6 

الرياضيات)الجبر  

والحساب  

 التفاضل( ـ

 الأحياء 6

5  

 5 2رياضيات

6 

– العلوم)الكيمياء 

– أحياء  -فيزياء

 جيولوجيا( 

8 

– ـ العلوم)الكيمياء  

-أحياء-فيزياء

 جيولوجيا( 

 الفيزياء  8

5  

 5 الفيزياء 

7 

الدراسات  

الاجتماعية)التاريخ

التربية -الجغرافيا-

 الوطنية(

2 

مهارات البحث  

العلمي والتفكير  

 العلمي  ـ

 الكيمياء 2

5  

 الكيمياء
3 



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

63 

2023 يونية –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

8 
تكنولوجيا الوسائط 

 المتعددةـ
 ـ2

المواطنة وحقوق  

 الإنسان  ـ
1 

المواطنة  

 وحقوق الإنسان  

 الجيولوجيا 1
3 

9 

تاريخ العلوم  

والهندسة  

 والتكنولوجيا

2 
تصميمات هندسية 

 بسيطة
2 

المشروع  

الابتكار)كابست 

 ون( 

المواطنة   3

 1 وحقوق الإنسان

10 

الأنشطة  

-التربوية)ت فنية

ت  -ت موسيقية

 رياضية....الخ(

1 

تكنولوجيا  

المعلومات  

 والاتصال 

2 
علو الأرض  

 والفضاء

المشروع   2

الابتكار)كابست 

 ون( 
3 

 1 ومنطق العلمفلسفة  2 الهيدروليك  11

الأنشطة  

التربوية)ت  

ت -فنية

ت  -موسيقية

 رياضية....الخ(

هندسة الإنسان  1

 الآلي 

2 

12   

الأنشطة  

-التربوية)ت فنية

ت  -ت موسيقية

 رياضية....الخ(

1 

تكنولوجيا)الصن 

-الزراعة-اعة

إدارة  

المشروعات(يخ

تار الطالب مادة 

 واحدة

هندسة  1

 الالكترونيات

2 

13      

الأنشطة   

التربوية)ت  

ت -فنية

ت  -موسيقية

 رياضية....الخ(

1 

14      

تكنولوجيا)الصن  

-الزراعة-اعة

إدارة  

المشروعات(يخ

تار الطالب مادة 

 واحدة

2 

الإجما 

 لي 
11 37 12 35 12 

36 14 
39 

لا ةةةةةةلأ ا ون   مقطرا دراسةةةةةةي  11 شةةةةةة م  مقطرا  39يسةةةةةة وا المقطرات  دد    فام لي  ف  أ
م    ،)ري ضةةةةةت و ايو(لا ةةةةةلأ الث لث    دراسةةةةةي امقطر   16مقطرا لا ةةةةةلأ الث  ي، و  12و  الث  ي ،

  يكي  في صةةةةةيري كا   دراسةةةةةي وإ م  في صةةةةةيري أهداا تحقق   الدراسةةةةةيم ح ت أ  المقطر 
 خ ن اللإ و الدراسي.

وت ةميم اسةام ري لاحا ل محايا المقطرات يام    ،سةيا ت ضة  لااحا ل الايتم    ل الفئ ت   -3
تشة ط فلع وايد تاك الفئ ت   الايوكذلك الد ال  ،فئ ت الاحا ل تحديداً واضةح ً ف ه  تحديد 

 المقطرات الدراسيت. في
م   م لمتمدا   في طضةةةةةةةت ا سةةةةةةةام ري  اع مجمي ت مل المحكم ل  سةةةةةةةا  ع رأيهم   -4

 .تاضم   ا سام ري مل فئ ت ود  ت م اافت
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 ،وإ  دي ال ةةي غت لبلإض الس يد   ،والحذا  ،وب  ل  اع رأيهم تم تلإديل ا سةةام ري ب رضةة فت 
 صيرته  ال ه ايت. فيحاع أصبحت 

المافين ل في تدرا بمدارا   الايامقطرات الدراسةةةةةةةةيت ل م طا ت الالإام  ن و الب حث  احا ل -5
 الد الت ، ح ث اسةةةةةةةةةةا دمت وحدي الميضةةةةةةةةةةيع، واسةةةةةةةةةةا طااللإايو والاك يلياي  )سةةةةةةةةةةايم(

 .المه رات الحي تيتامقطرات الدراسيت وفقً  لمح ور ل في م طا ت الالإامالماضم ت 
  ،بج ملإت أسةةةةة يب  احا ل المقطرات  فسةةةةةه    الب حث ل بقسةةةةةم أصةةةةةين الاطبيتا سةةةةةالإ  ت بأحد  -6

 وللك لسي   ثب ت ا داي.

 ثبات التحليل:
يجب أ  تايافط صةةةفت الثب ت  داي تحا ل المحايا ب ةةةفاه  أداي  اميت، وملإ ع الثب ت ه    

 الذ ل فل الاحا ل حاع ولي اخاالأ المحال أو تف وت الزمل ال ا اج  فسةةةه   هي الح ةةةين  اع  
 يام في  الاحا ل.

 :(240،مطا  س  قغ دي الس د الس د اليش حع، )وه  ك  ي    مل ا تف ق 

فلع ال ا اج  فسه     ل المحاا ل الم ااف ل، وللك ح  م  ي ل المحااي  الم اافي     ا تف ق -1
   دم  يسا دمي   فل وحدات الاحا ل.

 فاطت ل زم  ا ل ماف وتا ل.  فيا تف ق   ل المحال و فس   - 2

 مل اللإ نت  يوند تم حس   ملإ مل ا رتب ب   ل تحا ل الب حث وتحا ل المحال الث   
 : (240، المرجع السابقغ دي الس د الس د اليش حع، )

 عدد مرات الاتفاق           
  ـ____________________________=ـ ث
 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات الاختلاف  
 

 (.0.83وند  اد ملإ مل الثب ت   ل الب حث والمحال المس  د = ) 
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وكةة   الفةة رق   ،يبقةةً  لقةة امةةت الاحا ةةلونةةد نةة و البةة حةةث  احا ةةل محايا المقطرات مطي أخطا  
وند  اد ملإ مل الثب ت   ل الاحا ل  تقطيب ،    خمسةةةت  شةةةط ييم ً   والث  ي  ل الاحا ل ا ون   الزم ي

 .(0.90لاب حث = ) يا ون والث  

 : المعالجة الإحصائية للدراسة الميدانية:ثالثاً 

     اسا دو الب حث ا س ل ب ارح  ايت الا ليت:

حسةةة   تكطارات اسةةةاج بت أفطاد اللإ  ت تحت درات الاحقق لكل  ب ري مل  ب رات ا سةةةاب  ت    -1
 ويطمز لهذه الاكطارات ب لطمز) ك(. ، اع حدي

غ ط ميافق ( لكةةةل  بةةة ري مل  1غ ط ماةةةأكةةةد ,  2ميافق ,  3ف  ةةة ل دراةةةت وز يةةةت نةةةدرهةةة  )    -2
غ ط   3غ ط ماأكد،   2فق، ميا 1،    م  العب رات السةةةةةةةةاسيت )يج  يتار ب رات ا سةةةةةةةةاب  ت  

 .ميافق(

الح ةةين  اع  سةةبت مايسةةط ا سةةاج بت لكل  ب ري ولكل بلإد مل  ب رات وأبلإ د ا سةةاب  ت    -3
 ، (3 اع  دد احام  ت ارا بت وهع) اليز يوللك بقسةةةةةةمت المايسةةةةةةط   ،)اليز  ال سةةةةةةسي(

   :(205، 1983) سدالله الس د  سدالجياد، وللك كم  ياس ل مل اللإ نت الا ليت
 اليز  ال سسي  

(   =ق) 
ك          

1
 3 ك +

2
  2ك +

3
  1     

                      3         

 =  دد تكطارات ) غ ط ماأكد(. 2=  دد تكطارات ) ميافق (.                      ك 1ك 
 =  دد تكطارات ) غ ط ميافق (.                       =  دد أفطاد اللإ  ت  3ك 

  ل  يات الآتيت:  ب المه رات الحي تيت لدا ال    ن و الب حث لاحديد درات  -4

 تقديط  سبت مايسط شدي ا ساج بت لكل  ب ري مل  ب رات ا ساب  ت كم  ياي:  - أ
 سبت مايسط شدي ا ساج بت =  
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 ,1979, الس د  السهي )فؤاد المعي ر  لمايسط شدي ا ساج بت يبق  لاق  ي   أال  حس    -  
431) : 

 
 .              67ح ث ا =  سبت مايسط شدي الميافقت = 

 . 33  =  سبت مايسط شدي  دو الميافقت =  

 ( 1   ا +   =) 

 ومل كايت فلع أخطا.    ،أخطا  ع   =  دد أفطاد اللإ  ت وهذا ي االأ مل فطنت فل

  0.95(   د درات ثقت  يتلإ  ل حد  الثقت ل سةةبت مايسةةط شةةدي ا سةةاج بت )درات الي –   اةةةةةةةةةةةةةةةةة
 : (1978،80سميث،  ملتون . )جوللك مل الق  ي  

  1.96  حد  الثقت ل سبت مايسط شدي ا ساج بت =  سبت مايسط شدي ا ساج بت  ف  
 (و)خ.  المعي ر   ال  أ

وللك  اطت ب ا وزا  ال سسيت  فطاد اللإ  ت وفق  لحد  تيافط المه رات الحي تيت تلإ  ل مدا  -د 
 كم  ب لشكل الا لي: وللك ،الثقت

 
 (3)شكل

 ييضح حدود الثقت لدرا ت أفطاد    ت ال لأ ا ون وال لأ الث لث  
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ن و الب حث ب سةةةةةةةةةةةةا داو مقي ا ) ز( لاالإطا  اع الفطوق   ل ا وزا  ال سةةةةةةةةةةةةسيت لفئ ت  ند   -4
  :(205،1983الجياد،   سد  الس د  الله ) سد وللك مل اللإ نت ،اللإ  ت

 2ا-  1ا                
                      ز  =

       (  1+      1  ا   )  
          1       2   

 ح ث:

 = اليز  ال سسي لامجمي ت الث  يت.  2ا                =اليز  ال سسي لامجمي ت ا ولع, 1ا 

  =  دد أفطاد المجمي ت الث  يت.  2                =  دد أفطاد المجمي ت ا ولع,    1  
 أ     -1,        =                      2ا   2+   1ا  1أ =       

              1   +2     
  ام  بأ  فلا ك  ت "ز": 

 تكي  غ ط دالت فح  اي .  1.96أنل مل  -

 0.05دالت   د مسايا   2.58:  1.96  ل  -

 0.01دالت   د مسايا   3.29:  2.58  ل  -

 0.001تكي  دالت   د مسايا   3.29أكسط مل أو تس و    -

 ء الثاني: نتائج الدراسة الميدانية: الجز 

نتائج السؤال الثالث: ما دور مدارس المتفوقين في العلوم والتكنولوجيا ستيم في  
 تنمية المهارات الحياتية؟  

 الجزء الأول: من الدراسة الميدانية:  

(، والفطوق STEMخ ص   ا اج الالإطا  اع مسايا المه رات الحي تيت لدا ي   مدارا)
ال    في ال لأ ا ون والث لث، وللك لاالإطا  اع دور المدرست في رف  مسايا المه رات   ل  
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الحي تيت لدا ي  ه ، ويمكل  طض ال ا اج الاي تم الايصل فل ه  في هذا الج  ب وتفس طه  فيم   
 ياي: 

 أولا: المهارات الشخصية )المهارات الذاتية( 

 ( 5ادون رنم )                                          
 ييضح ال ا اج ال  صت بإداري الذات                                 

 العبارة 

 طلاب الصف الأول 

 طلاب الصف الثالث 
 ز

 ت ق ت ق

1 
0.78 5 

0.77 

3 

0.16 

2 
0.79 4 

0.82 

2 

- 0.35 

3 0.85 1 
0.83 

1 
0.28 

4 
0.81 3 

0.72 
5 

1.05 

5 
0.84 2 

0.77 

3 

0.95 

 الوزن النسبي للبعد  
0.814 

0.782 0.39 

 ح ث )ق( وز   سسي، )ت( المطتبت، )ز( مقي ا ز
ــل أن  أ"أحــاول أن  ( الاي ت ت  اع  3اةةة لت العبةةة ري ) في   تحــدث إليهم"أتفهم الآخرين قب

( وا لت العب ري  0.83المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةسي ) 
( وهي  0.85 ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ا ولع كذلك  يز   سةةةةةةةسي )   رتف  ه محققت  
 ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون، و  تياد فطوق لات    رتف  ه محققت  

ال    في ال ةةةةلأ ا ون اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةايا د لت    اللإ  ا ل  دالت فح ةةةة ايت   ل
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةةةت حقيقيةت، وللةك يةدن  اع أ  ال    لةديهم القةدري  اع اسةةةةةةةةةةةةةةاقطال   والثة لةث 

المشةةةةةةةةةهد نسل أ  ياياهيا ب لك و أو الالإس ط، وهذا مؤشةةةةةةةةةط حقيقي لافينهم وتم زهم وكم  أكدت 
فلع أ  الكف لي الذاتيت لاملإام ل تسةةةهم في رف  الكف لي Childers   (2022)  تشــايلدرز دراسةةةت

الذاتيت لا   ، ومل ثم فهم كيفيت الالإ مل م  الآخطيل، وإ  ك  ت المدرسةةةةةةةةةةةةةت لم تسةةةةةةةةةةةةةهم في 
 .فحداث فطق ل  د لت فح  ايت   ل ال ف ل
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تبت  في المط   قدم الأهم فالمهم"أب أولوياتي و يســـــتطيع ترتأ"( الاي ت ت  اع  2ا لت العب ري )
( وا لت 0.82)   ، وندرهال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسيفي     الالث  يت مل م  ير    ت  

 ، ونةةدرهحةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الطابلإةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي    هةة  أ اع مل  العبةة ري محققةةت
ال لأ في       المل م  ير    ت  الثقت    ليني ه    ل حد     فلع حد م   ( وهي محققت0.79)

( سايم ن درو   اع تطت ب أوليي ت اللإمل لديهم، وربم   (STEM، ولذلك ف    مدارا ا ون
يكي  للك سةةةةةسب  مل أسةةةةةب   تفينهم، و اع الطغم مل أ ه  ا لت  درات مايسةةةةة ت لدا ي   

فح ةة ايت   د لت  تياد فطوق لات ف، ال ةةلأ ا ون وبدرات مطتفلإت لدا ي   ال ةةلأ الث لث 
وأ   ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05 لت    د مسةةةةةةةةةةايا د     ل اللإ  ا ل

الفطوق ليسةةةةت حقيقيت، وبذلك ف لمدرسةةةةت لم تسةةةةا   رف  مسةةةةايا ال    في تطت ب أوليي تهم،  
 وربم  يطا  للك فلع أ  المسايا لدا ال    مطتف  مل لح ت دخين ال    المدرست.

في المطتبت الث لثت مل    كم بالنسبة لي داخلي""مركز تح( الاي ت ت  اع  5ا لت العب ري )      
الث لث  يز   سسي )     فلع حد م    ( وا لت العب ري محققت0.77م  ير    ت ي   ال لأ 

فلع    ( وهي محققت0.78، وا لت في المطتبت ال  مست  يز   سسي )الثقت  ليني ه    ل حد   
دراسة مايير  ، وتافق م   نمل م  ير    ت ي   ال لأ ا و   الثقت  ليني ه    ل حد     حد م 

الاحكم  Wurdinger   Meyer,(2016  ،)ووريدنجر   ندرتهم  اع  فلع  للك  تطا   والاي 
والضبط لا طفهم دو  ملإ يشاهم للأسطي، والاي يكي  له  الدور في الضبط والاحكم لدا ال   ،  

دراست داخايت، وإ  ك   مسايا الاحكم ليل ب لمسايا الم اي ،    STEMف لدراست بمدارا سايم  
  د    لات دالت فح  ايت   ل اللإ  ا ل، و  تياد فطوق  وربم  يطا  للك فلع المطحات اللإمطيت

 . وأ  الفطوق ليست حقيقيت  ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسايا د لت   
في المطتبت الث لثت    هدافي الخاصـة بدقة ويسـر"أحدد  أ"( الاي ت ت  اع  1ا لت العب ري )     

 فلع حد م العب ري محققت    ( وا لت 0.77مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي ) 
فلع حد ( وهي محققت  0.79، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةسي )الثقت ليني ه    ل حد   

، ممة  يةدن  اع أ  لةديهم  مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقةت ليني هة    ل حةد    مة 
   حي  القةدري  اع تحةديةد أهةدافهم، وللةك    خط سةةةةةةةةةةةةةة ط حية تهم واضةةةةةةةةةةةةةةح لةديهم وهم م  اقي 

أحد أهدافهم الاي اسةةةةا   يا تحقيقه ، وإ  ك   ا مط   STEMتحقيق ، فدخيلهم مدرسةةةةت سةةةةايم  
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ليل  هذا اليضةةةةةةةةةيح ملإهم   دم  أصةةةةةةةةةبحيا في ال ةةةةةةةةةلأ الث لث، ف  مط م االأ، ولكل  درات  
اتف ق  و ،  0.05  د مسةةةةةةايا د لت      تياد فطوق لات دالت فح ةةةةةة ايت   ل اللإ  ا لف،  بسةةةةةةي ت

 وأ  الفطوق ليست حقيقيت. ال    في ال لأ ا ون والث لث   ل 

في المطتبت ال  مست مل م  ير   بدأ وأهدافي واضحة لي"أ"( الاي ت ت  اع  4ا لت العب ري )
ليني ه   فلع حد م ( وا لت العب ري محققت  0.72   ت ي   ال ةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةسي ) 

 ل     رتف  ه ( وهي محققت  0.81الث لثت  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي )، وا لت في المطتبت الثقت   ل حد   
، يةةدن للةةك  اع  ةةدو اللإشةةةةةةةةةةةةةةياايةةت في حةةد  الثقةةت مل م  ير    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون

الا ةةةةةةةطف ت، ولكل أهدافهم واضةةةةةةةحت لديهم   دم  يقيمي  بأ  مهمت خ صةةةةةةةت، ويطا  للك فلع 
فة    يمكل أ  يقيو بلإماة   نةدرتهم  اع تحةةديةد أهةدافهم  ةدنةت، فة لمالإام القةة در  اع تحةةديةد أهةدا

 Wurdingerمـــايير ووريـــدنجر    دو  ا  يحةةةةدد هةةةةدفةةةة   يضةةةةةةةةةةةةةةيح، كمةةةة  أكةةةةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةت
Meyer,(2016) و اع الطغم مل أ  هذا ا مط ليل   فل الدرات   ل ال    في ال ةلأ ،

  د      تياد فطوق لات دالت فح ةةةةةة ايت   ل اللإ  ا لفإ   ، ا ون وأ فسةةةةةةهم في ال ةةةةةةلأ الث لث 
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05لت  مسةةةةةةةةةةةةايا د 

 حقيقيت.

وند ا ل بلإد فداري الذات محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث ليني     ل حد       
(، وا ل محقق لدا ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون   يز   سةةةةةةةةةةةةةسي  0.782الثقت  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي ندره )

د لت فح ةةةةةةةة ايت   ل ال    في ال ةةةةةةةةف ل   د مسةةةةةةةةايا  (، و  تياد فطوق لات  0.814ندره)
 وأ  الفطوق ليست حقيقيت.  ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل و ، 0.05د لت  

( في أ  ه  ك   نت  2015) نيســمر عبد البديع عبدالعزير الســيد وآخر تافق م  دراسةةةت 
ــالح فيجة  يةت نييةت   ل مهة ري فداري الةذات والكفة لي ا كة ديميةت، وكمة  أكةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةت   لميـاء صـــــــ

( أ  ال    المافين ل يطتف  لةةديهم مسةةةةةةةةةةةةةةايا الةةذات  ايجةةت ارتفةة ع مسةةةةةةةةةةةةةةايا  2018)الهواري 
لإام ل وكفة لتهم  كمة  أ  فة  ايةت الم  ،ممة  يمك هم مل فداري الةذات مل أاةل تحق ق الةذات  ،ال ميح
، وتافق  Childers (2022)  تشــايلدرزكم  أكدت دراسةةت   ،فهم الذات بشةةكل أفضةةلفي تسةةهم  

ــالح الهواري م  دراسةةةةةةت  ــايلة ولمياء صــ ( في أ  مفهيو  377،  2021) محمد زياد فرج العضــ
الةةذات ي مي لةةدا المافين ل في ونةةت مبكط، ويةةدن للةةك  اع نةةدري ال     اع مطاقبةةت مةةدا  
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تحق ق أهدافهم، وتفك طهم بلإمق في  يانب كل سةةةةةةةةايك نسل أ  يقيميا ب ، حاع    تقدمهم  حي  
يقلإيا في أخ  ل، وإدراكهم لقدراتهم  اع تحق ق أهدافهم، و اع ا حاف ظ  اطك زه  اع ا شةةةةةةةي ل  
لفاطات يييات، ويسا ي  الاحكم في ا شي ل الاي تسسب ل  أضطارا  اع ا مد ال ييل، حاع لي  

 (.2016) تامر شوقي إبراهيمكم  أش رت دراست  ،لي ك  ت مف دي ح 

 ( 6ادون رنم )                                     
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري    ل الثقت ب ل فل                      

 العبارة 
 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 

 ز
 ت ق ت ق

6 0.66 5 0.64 5 0.22 

7 0.77 2 0.69 3 0.53 

8 0.73 3 0.74 2 - 0.08 

9 0.76 1 0.81 1 -0.58 

10 0.72 4 0.65 4 0.67 

 0.17 0.706 0.722 الوزن النسبي للبعد ككل 

في المطتبت ا ولع مل   جيداً"  نفســــــي حديث  إلى  "أســــــتمع( الاي ت ت  اع  9ا لت العب ري )
( وا لت العب ري محققت  رتف  ه   ل  0.81م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز   سةةسي )  

 ( وهي محققةت فلع حةد مة 0.76حةد  الثقةت، واة لت في المطتبةت ا ولع كةذلةك  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )
الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون، يدن للك  اع أ هم يفكطو    ليني ه    ل حد   

نسةل أ  ياحةدثيا، وربمة  يطا  للةك  اع أ  ال    نة دريل  اع ت ميةت  يع مل الحةديةث الةذاتي 
اريجة  ي، وهةذا مة  يلإزز لةديهم الكفة ح والمثة  طي وا ااهة د، و اع الطغم مل أ هة  اة لت  ةدراةت 
مايسةة ت لدا ي   ال ةةلأ ا ون وبدرات مطتفلإت لدا ي   ال ةةلأ الث لث، و  تياد فطوق 

ال    في ال ةةةةةلأ اتف ق   ل  و ،  0.05فح ةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل   د مسةةةةةايا د لت  لات دالت 
في ت ميت هذه المه ري،  STEMوأ  الفطوق ليسةةةةةةت حقيقيت، ولم تسةةةةةةهم مدرسةةةةةةت  ا ون والث لث 

  وربم  يطا  ليايده  لدا ال    م ذ السدايت.

ــئوليتي  المعنويـة  روحي  "ارتفـاع( الاي ت ت  اع  8اة لت العبة ري ) في المطتبةت    وحـدي"  مســـــــ
فلع   محققت( وا لت العب ري  0.74الث  يت مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي ) 

  محققت( وهي  0.73الثقت، وا لت في المطتبت الث لثت  يز   سةةةةةةةةةسي ) ليني ه    ل حد    حد م 
ويدن للك  اع  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون،  ليني ه    ل حد    فلع حد م 
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دف  الطوح الملإ ييت فل هم أ فسةةةةةةةةةةةةهم، ويطا  للك فلع أ  تفينهم في مطاحل      أ  ال    يطالإي 
تلإايم هم الم اافت الإاهم يدركي  أ هم هم أ فسةهم الق درو   اع تحق ق الافيق، وب لا لي ارتف ع  

،  2021) د زياد فرج العضــايلة ولمياء صــالح الهواري محم، كم  أكدت دراسةةةةت الطوح الملإ ييت
و  دم  ي ةاي  فلع ال ةلأ الث لث،  ،ال ةلأ ا ونفي     ال، وهذا م  لم ي االأ   ل  (377

ي   ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  ولذلك ف  تياد فطوق لات دالت فح ةة ايت   ل  
   الفطوق ليست حقيقيت.وأ ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل و ، 0.05

في المطتبت الث لثت    وواثق" ناجح كشـخص نفسـي إلى "أنظر( الاي ت ت  اع  7ا لت العب ري )
 فلع حد م   محققت( وا لت العب ري  0.69مل م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز   سةةسي )

فلع   محققةت( وهي 0.74الثقةت ، واة لت في المطتبةت الثة  يةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي ) ليني هة    ل حةد   
الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون، وربم  يطا  للك فلع  ليني ه    ل حد    حد م 

 صـالح شـروق  دراسةت أشة رت  تفينهم الذ  يجلإاهم في ارتي ح داخاي وب لا لي الثقت ب ل فل، كم 
  وت االأ  ار سةةةةةةةةةة  ،  لشةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةيت  الداخاي اليان   تلإكل  ب ل فل  الثقت وأ (  2019) عبدالكريم

  الحمـداني  منتوب  كـامم  محمـد  دراسةةةةةةةةةةةةةةةت  حيةة تةة ، كمةة  أكةةدت   في  ييااهةة   الةةذ   المينلأ    ي يةةت
، و   (376،  2021) محمد زياد فرج العضـايلة ولمياء صـالح الهواري دراسةت   (2020)وآخرين

ال    اتف ق   ل  و ،  0.05تياد فطوق لات د لت فح ةةةة ايت   ل اللإ  ا ل   د مسةةةةايا د لت  
بصفتهم     وأ  الفطوق ليسةةةت حقيقيت، في ثقاهم و  طتهم فلع أ فسةةةهم والث لث في ال ةةةلأ ا ون 

 أشخاصا ناجحين في حياهم .

في  للنفس" بالإحباط  المحملة  الكلمات أسـتخدم  "لا( الاي ت ت  اع 10ا لت العب ري )      
( وا لت 0.65المطتبت الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةسي، وندره )  

الثقةت، واة لت في المطتبةت الطابلإةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي،    ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة  محققةتبة ري الع
الثقت مل م  ير    ت ي   ال لأ  ليني ه    ل حد   فلع حد م   محققت( وهي  0.72وندره )

ا ون، ويدن للك  اع سةلإ هم فلع اسةا داو الكام ت الاي تد مهم وتد م تفينهم، وإ  ك   للك 
المسةةةةةةةةةةةةةةايا الم اي ، وربمةة  يطا  فلع أ  الةةد م الةةذاتي أحةةد مقيمةة ت الافيق، كمةة  ليل  اع  

أ  الاك مل   ل الملإ را يؤد  فلع الد م     Childers  (2022) تشــــــــايلدرز أكدت دراسةةةةةةةةةةةةت
الةذاتي لةدا ال   ، و  تياةد فطوق لات د لةت فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت   ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون 
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وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث ف ق   ل  اتو ،  0.05والث لث   د مسةةةةةايا د لت  
 .ليست حقيقيت

في المطتبةةةةت   قويـــا"  يرونني  الآخرين  بـــ ن    "أعتقـــد( الاي ت ت  اع  6اةةةة لت العبةةةة ري )     
( وا لت العب ري  0.64ال  مسةةةت مل م  ير    ت ي   ال ةةةلأ الث لث  يز   سةةةسي، وندره ) 

الثقت، وا لت في المطتبت ال  مسةةةةةةةت  يز   سةةةةةةةسي، وندره  ليني ه    ل حد    فلع حد م   محققت
الثقةت مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   ليني هة    ل حةد     فلع حةد مة   محققةت( وهي  0.66)

ا ون، ويطا  للك فلع   طتهم   فسةةةةهم، ب رضةةةة فت فلع م  يااقي   مل  ب رات الث  ل والابج ل  
لت  درات مايسة ت، وهي  ايجت فيج  يت حاع  مل نسل ملإام هم وأولي ل أميرهم، وهذه العب ري ا 

  ت ةةةةةةل فلع مطحات تكي   ايجاه  هدامت و كسةةةةةةيت، و  تياد فطوق لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل  
ال    في ال ةةةلأ اتف ق   ل  و ،  0.05ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت  

 وأ  الفطوق ليست حقيقيت. ا ون والث لث 

الثقت ب ل فل محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث وال ةةةةةةةةةةةةلأ   وند ا ل بلإد    ل     
(  اع الاطت ب، و  تياد 0.722(، )0.706ا ون ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةسي، ندره )

فطوق لات د لت فح ةةةةةةةةةة ايت   ل   ل ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةايا د لت  
كم  أكدت وأ  الفطوق ليسةةةةت حقيقيت، و  ث لث ال    في ال ةةةةلأ ا ون والاتف ق   ل  و ،  0.05
  ب لا  يط الدن ق  هداا  ي ( أ  ال    المافين ل يقيم2018) لمياء صـالح الهواري دراسةةت  

مم  يزيد مل درات الثقت ب ل فل، كم  أكدت دراسةةةةةت  ،الحي ي ، ويمااكي    طي فيج  يت لامسةةةةةاقسل
رات ا سئات ومه ري ار   ت وإث ري  ( أ  اما ك ال    لمه 2019) شروق صالح عبدالكريم

تجلإل م هم أشةة  صةة  واثق ل  الافك ط وإث ري السةةؤان ال ةةحيح في الينت الم  سةةب، هذه المه رات 
 في أ فسهم ومل ندراتهم وملإايم تهم الاي ي هطو ه  أم و الآخطيل.

والاي تلإةةد فحةةدا    Stemكمةة  أ  تجةة وز ال    المطحاةةت ا  ةةداديةةت ونسيلهم بمةةدارا   
 ت ال    وأم ي تهم أدا فلع ثقاهم في أ فسةةةةةةةةةةةهم ب ااي زهم المطحات ار داديت  افيق، كم  رغب

ــليمأكدت   ( دراسةةةةةةت أ  تج وز ال     دايت مطحات المطاهقت ووضةةةةةةيح  2020) منى محمد الســ
الهييت الشةة  ةةيت لديهم والحطص  اع مح ك ي الطاشةةديل، و مي الضةةم ط وأدال العب دات القس ات  

 قت ب ل فل.يؤد  فلع الث
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واسامطارهم   اليااب ت،  مل  الهطو   و دو  ال حيح،  ا دال  المافين ل  اع  ندري  أ   كم  
محمد كامم ب للإ  ل حاع يثسايا وايدهم  اميً  يؤد  للك فلع ثقاهم بأ فسهم، كم  أكدت دراست  

 . (2021)يحياوي  أحمد(، ودراست 2020) منتوب الحمداني وآخرين
 (7ادون رنم )

 ال ا اج ال  صت مه ري فداري المش  طييضح 
 العبارة 

 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 
 ز

 ت ق ت ق

11 0.73 2 0.63 4 1.03 

12 0.71 3 0.66 2 0.53 

13 0.69 4 0.60 5 0.93 

14 0.66 5 0.65 3 -0.07 

15 0.75 1 0.79 1 -0.41 

 0.44 0.666 0.708 الوزن النسبي للبعد  

ــخاص ولو  "( الاي ت ت  اع 15ا لت العب ري )        درجة غضـــبي تختلف باختلاف الأشـ
ــب ــابه الموقف المثير للغضـــ في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ الث لث  "تشـــ

، وا لت في الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.79 يز   سةةةةسي ) 
مل    الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م   ( وهي محققت0.75 سةسي )  المطتبت ا ولع كذلك  يز  

، وهذا يدن  اع أ  مه رتهم في الام  ز   ل الميانلأ وب ل  م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون
ا شةةةةةةةةةةةةةة  ص الذيل يالإ مل ملإهم  درات مايسةةةةةةةةةةةةةة ت، فطد فلإا  م  زم ا  ي االأ  ل رد فلإا  

  ل  فح ةةةةةةةةةةةةةةة ايةةت    د لةةت، و  تياةةد فطوق لات  ر  ةةدمةة  يالإةة مةةل م  الملإام ل، أو أوليةة ل ا مي 
ال    في ال ةةةلأ اتف ق   ل  و ،  0.05ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت  

  وأ  الفطوق ليست حقيقيت. ا ون والث لث 

في المطتبةةةت   "لــدي قــدرة في التعبير عمــا بــداخلي"( الاي ت ت  اع  12اةةة لت العبةةة ري )    
فلع   ( وا لت العب ري محققت0.66ي   ال لأ الث لث  يز   سسي )   الث  يت مل م  ير    ت

  ( وهي محققت0.71، وا لت في المطتبت الث لثت  يز   سةةةةةةةةةسي )الثقت ليني ه    ل حد    حد م 
، ويدن للك  اع  مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م 

يجين ب  يطهم  درات مايسةةة ت، وتسةةةهم هذه المه ري في ندرتهم  اع الالإس ط  ل الذات، و م   
، و  تياةد فطوق تمك ل الفطد مل الافة  ةل اريجة  ي م  الملإام ل لمهة رتة  في الالإس ط  ل لاتة 



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

75 

2023 يونية –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

اتف ق  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  فح ةة ايت   د لتلات  
 وق ليست حقيقيت.وأ  الفط  ال    في ال لأ ا ون والث لث   ل 

ــم "( الاي ت ت  اع 14ا لت العب ري )     ــاعري عن الصــــ ــل التعبير عن مشــــ في  "أفضــــ
( وا لت العب ري  0.65المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي ) 

(  0.66، وا لت في المطتبت ال  مسةةت  يز   سةةسي )الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م   محققت
، يدن مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م   وهي محققت

يهم مه ري حل ا مير الملإاقت  درات مايسةةةةة ت، فلإ دم  يسةةةةةاشةةةةةلإط أ  أمط تج ه  للك  اع أ  لد 
، و  تياةةد ملإامةة  أو ي بةة  يلإسط   هةة  حاع يمكل حاهةة  ويلإسط ك  ال طف ل  ل واهةةت   طه

،  0.05  ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت  فح ةةة ايت   د لتفطوق لات  
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةت حقيقيت، فام ت م الدراسةةةةةةةةةةت   ون والث لث ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا اتف ق   ل  و 

 هذه المه ري لدا ي  ه . STEMبمدارا 

ــتطيع التعبير عن المكبوتـات الـداخليـةأ"( الاي ت ت  اع 11اة لت العبة ري ) في المطتبةت    "ســـــــ
  ( وا لت العب ري محققت0.63الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي ) 

( وهي  0.73، واة لت في المطتبةت الثة  يةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )الثقةت  ليني هة    ل حةد     فلع حةد مة 
، ويدن للك مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد    فلع حد م   محققت

درتهم  اع الالإس ط  ل ال شلإير  درات مايس ت، لا    في ال لأ ا ون والث لث  اع أ  ن
  دراسةةةت(، و 390،  2021) محمد زياد فرج العضــايلة ولمياء صــالح الهواري دراسةةةةت وتافق م   

في   STEM، فام تسةةةةهم الدراسةةةةت بمدارا  Wurdinger Meyer,(2016)مايير ووريدنجر  
  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث فح ةة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، ت ميت هذه المه ري

وأ  الفطوق ليسةةةةةت  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةةايا د لت  
والاي   تد م الجيا ب  (STEM)حقيقيت، وربم  يطا  فلع يسيلإت الدراسةةةةةةةةةةةةةت بمدارا سةةةةةةةةةةةةةايم  

 ال فسيت.

في المطتبت ال  مسةةةةةةت مل    "غضــــب كثيراً دون مبررأ"( الاي ت ت  اع 13ا لت العب ري )    
 فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.60م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي ) 

فلع حد   ( وهي محققت0.69، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةسي )الثقت ليني ه    ل حد   
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، ويدن للك  اع ضةةةةةةةةلإلأ  مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد    م 
ندرتهم  اع ضةةةةةةةبط ال فل ب لمسةةةةةةةايا الم اي ، فهذه العب ري  ب ري سةةةةةةةاسيت، وتم تحققه   درات  

  ل ال    في ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د  فح ةةةةةةةة ايت    د لت، و  تياد فطوق لات  مايسةةةةةةةة ت
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   ل  اتف ق و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  

 حقيقيت.

وند ا ل بلإد فداري المشةةة  ط محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةلأ الث لث وال ةةةلأ ا ون      
(  اع الاطت ب، و  تياد فطوق 0.708(، )0.666ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةسي ندره )

،  0.05ا ون والث لث   د مسةةةةةةايا د لت   لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل   ل ال    في ال ةةةةةةلأ
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةت حقيقيت، كم  أكدت دراسةةةةةةةت   ال    في ال ةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و 

 اع أ  ال    المافين ل والح صةةةةةةةةةةةا ل  اع درا ت   (176،  2016)  تامر شـــــــوقي إبراهيم
للك يجلإل لديهم  مطتفلإت يلإدو  م  م ل، مل ح ث درات تحكمهم في مش  طهم ورغب تهم،     

 أم  في ال ج ح وفي مساقسل أفضل، ولديهم داف  ل ناطا  مل الحي ي بح ييت وي نت.

 (8ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري ات  ل القطار: 

 العبارة 
 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 

 ز
 ت ق ت ق

16 0.82 1 0.77 4 0.60 

17 0.82 1 0.786 3 0.34 

18 0.81 4 0.77 4 0.42 

19 0.82 1 0.79 2 0.34 

20 0.72 5 0.82 1 -1.15 

 الوزن النسبي للبعد 
0.798 

0.788 0.12 

يجابيات والســــلبيات للقرار الذي ســــوف يتم  فكر في الإأ"( الاي ت ت  اع  20ا لت العب ري )
(  0.82في المطتبةت ا ولع مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )    "اتخـاذه

 ل حةد  الثقةت، واة لت في المطتبةت ال ة مسةةةةةةةةةةةةةةت كةذلةك  يز     رتفة  هة واة لت العبة ري محققةت 
مل م  ير    ةت ي     الثقةت  ليني هة    ل حةد     فلع حةد مة  وهي محققةت ،(0.72 سةةةةةةةةةةةةةةسي )

، ويةدن للةك  اع مهة رتهم  ةدراةت مطتفلإةت لةديهم في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث، مقة ر ةت  ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
 يايده   درات مايسةةةةةة ت لا ةةةةةةلأ ا ون، في دراسةةةةةةت السداال الم اافت الما حت، وتحديد ايا ب 
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 اافت،  اريج  ي ت والسةةةاسي ت ال  صةةةت بكل  ديل، وللك نسل ات  ل القطار في مينلأ الحي تيت الم
و اع الطغم مل أ ه  ا لت  درات مايسةةةةةةةةة ت لدا ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون وبدرات مطتفلإت لدا 

  ل ال    في ال ةةةةةةةةلأ ا ون فح ةةةةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  ي   ال ةةةةةةةةلأ الث لث 
وأ  الفطوق  ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05والث لث،   د مسةةايا د لت  

 المدرسةةةةةةت تزيد  و  والث لث  ا ون ال ةةةةةةلأ في  ال        ل  اتف ق   اع يدن مم ،  ليسةةةةةةت حقيقيت
 الث لث. ال لأ  ل ا ون ال لأ في  ال     ندري

ــل اتخــاذ "( الاي ت ت  اع  19اةةة لت العبةةة ري ) ــائق قب أحرص على توفر المعلومــات والحق
( وا لت 0.79في المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي )  "القرار

، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   العبة ري محققةت
، ويدن  ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه ( وهي محققت  0.82)

 اللإيامةةةل  كةةةل  فهم  يحطصةةةةةةةةةةةةةةي   اع  ملإ ل،  نطار  ات ةةة ل   في  سةةةدلللةةةك  اع أ  ال    نسةةةل ال
فل ه ،   تحا ج  الاي الك فيت  الملإايم ت والحق اق وام  المشةةةةةكات،  أو  ب لقضةةةةةيت  المالإاقت  والجيا ب 

  ل ال    في ال ةةلأ ا ون فح ةة ايت    د لت، و  تياد فطوق لات  وتسةة  د  اع ات  ل القطار
وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث ق   ل  اتف و ،  0.05والث لث   د مسةةةةةايا د لت  

 المدرسةةةةةةت تزيد  و  والث لث  ا ون ال ةةةةةةلأ في  ال        ل  اتف ق   اع يدن مم ،  ليسةةةةةةت حقيقيت
  ا ون. ال لأ  ل الث لث  ال لأ في ال     مه ري

 "القرارجمع أكبر عدد ممكن من الإمكانيات عند اتخاذ أ"( الاي ت ت  اع  17ا لت العب ري )
( وا لت العب ري  0.79في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي ) 

(  0.82، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )الثقةت ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة   محققةت
، ويدن للك  اع   ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه وهي محققت  

ندرتهم  اع تياي  امي  ارمك  ي ت ال  صةةةت  هم والما حت لديهم مل أال ملإطفت مدا فمك  يت  
تحق ق السةةدااةةل الاي يام اخايةة رهةة  دو  غ طهةة ، حاع يام ات ةة ل القطار م  مطا ةة ي السةةديةةل الةةذ  

  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د  فح ةة ايت   د لتات  ، و  تياد فطوق ل يمكل ت سيق 
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  
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  مه ري  المدرسةةةةةةةةةت  تزيد  و  والث لث  ا ون ال ةةةةةةةةةلأ في ال        ل  اتف ق  اع  يدن مم ،  حقيقيت
 ا ون. ال لأ  ل الث لث  ال لأ في  ال    

قيس مـدى أن ينتج عنـه القرار و أفحص كـل مـا يمكن  أ"( الاي ت ت  اع  18بة ري )اة لت الع
في المطتبت الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز     "أو غير مناسـب  اكونه مناسـب

، وا لت في المطتبت  الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.77 سةسي )  
 ل حةد  الثقةت مل م  ير    ةت ي     رتفة  هة ( وهي محققةت  0.81الطابلإةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )

بشةةةةةةةةكل غ ط  شةةةةةةةةيااي،  ل    ل  اع دراسةةةةةةةت    ، ويدن للك  اع أ  القطارات تامال ةةةةةةةةلأ ا ون
  أحمــدفةة ح ةةةةةةةةةةةةةةةت وماةةأ يةةت لمةة  يسةةةةةةةةةةةةةةفط   ةة  القطار، وللةةك نسةةل ات ةة له كمةة  أكةةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةةت  

، وإ  ك  ت القدري لدا ال    ال ةةلأ ا ون  درات مطتفلإت، ودرات مايسةة ت  (2021)يحياوي 
في ال ةةلأ   ل ال    فح ةة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، لدا ال    في ال ةةلأ الث لث 

وأ   ال    في ال ةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05ا ون والث لث   د مسةةةةةةةايا د لت  
 تزيد   و  والث لث  ا ون ال ةةةةةةةةةةةلأ في ال        ل  اتف ق   اع يدن  مم ،  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةت حقيقيت

 ا ون. ال لأ  ل الث لث  ال لأ في ال     مه ري  المدرست

  "ســــعى لاتخاذ قرار أحدد هدفي في البداية بدقة أعندما "( الاي ت ت  اع  16ا لت العب ري )
( واة لت 0.77في المطتبةت الطابلإةت مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )  

، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   العبة ري محققةت
، ويدن  ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون  رتف  ه  ( وهي محققت  0.82)

للك  اع تطك ز ال      د ات  ل القطارات  اع أهدافهم الاي يسةةةةةةةةةةلإي  لاحقيقه ، ولذلك تأتي  
نطارتهم  حي تحق ق أهةدافهم ودا مةت لهة ، وإ  كة  ةت القةدري لةدا ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  ةدراةت  

فح ة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، ال ةلأ الث لث مطتفلإت، ودرات مايسة ت لدا ال    في 
ال    في اتف ق   ل  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةةايا د لت  

 ال ةةلأ في ال        ل  اتف ق  اع يدن  مم ،  وأ  الفطوق ليسةةت حقيقيت ال ةةلأ ا ون والث لث 
 ا ون. ال لأ  ل الث لث  ال لأ في ال     مه ري المدرست تزيد  و  والث لث  ا ون

وند ا ل بلإد مه ري ات  ل القطار محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث وال ةةةةةةةةةةلأ      
(  اع الاطت ب، ربم  يطا   0.798(،)0.788ا ون ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةسي ندره )
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مل ا خاية رات    للةك فلع أ  ي   الالإايم الثة  ي  ييااهي  ميانلأ  ةديةدي تجلإاهم أمة و اللإةديةد 
في المج ن الاطبي ، ا مط الذ  يا اب ات  ل نطارات ح سمت  خاي ر  يع الدراست الاي ت امهم  
في المسةةةةةةةةةةةةةةاقسةل، وحاع يكي  ا خاية ر ميفقة    ةد مل اما ك ال ابةت لمهة رات ات ة ل القطار كمة  

ق لات د لت  (، و  تياةد فطو 2022)  أحمـد عبـدالله الـدميني وأمـل يحي الهـاديأكةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةت  
اتف ق   ل  و ،  0.05فح ةةةةةةةةةةة ايت   ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةةايا د لت  

وأ  الفطوق ليسةةةت حقيقيت، ويلإزو للك فلع أ   مايت ات  ل    ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث 
القطار تلإةةد مل اللإمايةة ت ال ةةةةةةةةةةةةةةعبةةت والملإقةةدي،   هةة  غةة لبةةً  مةة  تاةةداخةةل ف هةة   يامةةل كث طي مثةةل  

طوا ا سةةةةةطيت واللإ دات والاق ل د والدواف  ال فسةةةةةيت وا نا ةةةةة ديت وا اام  يت الم اافت، كم  ال 
 (.2022) أحمد عبدالله الدميني وأمل يحي الهاديأكدت دراست 

 (9ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الاغاب  اع ضغيب الحي ي:                  

 العب ري 
 طلاب الصف الثالث  الأول  الصف طلاب 

 ت ق  ت ق ز
21 0.79 1 

0.70 
3 

1.02 

22 0.72 3 
0.72 

2 
-0.08 

23 0.69 5 
0.77 

1 
-0.85 

24 0.70 4 
0.63 

5 
0.73 

25 0.74 2 
0.64 

4 
1.04 

 0.38 0.692 0.728 اليز  ال سسي لابلإد 

فكر بعمق فيها ولا ألج  إلى أعندما تواجهني مشــــــــكلة "( الاي ت ت  اع  23ا لت العب ري )
(  0.77في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي )    "أحلام اليقظة

، وا لت في المطتبت ال  مسةةةةةةةت كذلك الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   وا لت العب ري محققت
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.69 يز   سةةةةةةسي )
مهم بأ  الفلإل والافك ط في الاغاب  اع الضةةةةةةةةغط، أهم مل  ، وللك يدن  اع  اال ةةةةةةةةلأ ا ون

  ل يسةلإع لاا ات   ا سةاطسة ن في أح و اليق ت، ف  يجلإل ال  لب مل المشةكات مجطد أح و،
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مل كل م  يلإيق الايا  السةةةةةةةةايم  حي ميااهت م ةةةةةةةةدر الضةةةةةةةةغط، وإ  ك  ت هذه القدري ا لت 
ل ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث   فح ةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات   درات مايسةةةةة ت

وأ  الفطوق ليسةةةةةت  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةةايا د لت  
 ، ولم تسهم المدرست في زي دي هذه القدري.فطاد اللإ  ا لأ، مم  يدن  اع اتف ق   ل حقيقيت

ع ما يحيط بالضغوط لمواجهة الضغوط أحاول التوافق م"( الاي ت ت  اع  22ا لت العب ري )
في المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةسي   "من توترات انفعالية

، واة لت في المطتبةت الثة لثةت  الثقةت ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( واة لت العبة ري محققةت0.72)
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.72 يز   سةةةةةةسي )
، وللك يدن  اع ندري ال     درات مايسةة ت  اع ميااهت الضةةغيب م  ضةةبط  ال ةةلأ ا ون

الجيا ب ال فسةةةةةةةةةيت ا  فلإ ليت والاي ند تكي    اق  أم و ميااهت الضةةةةةةةةةغيب، وتافق م   دراسةةةةةةةةةت  
( في أ  ال    المافين ل يشةةةةةةةةةلإطو   2021) محمد زياد العضــــــايلة ولمياء صــــــالح الهواري 

  ل ال    في ، و  تياد فطوق لات دالت فح ةةةةةةةةةة ايت  ي    ب رحب ب  ايجت ضةةةةةةةةةةغيب الافيق أح
 ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05ال لأ ا ون والث لث   د مسايا د لت  

و  تزيد  ال    في ال ةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  وأ  الفطوق ليسةت حقيقيت
 ال    في ال لأ ا ون  ل ال لأ الث لث. المدرست ندري

في   "أحاول تحويل الموقف الضــــــاغط إلى إطار إيجابي"( الاي ت ت  اع  21ا لت العب ري )
( وا لت العب ري  0.70المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي ) 

(  0.79، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )الثقةت ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة   محققةت
، ويدن مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   وهي محققت

     درات مايسةةةةةةةةة ت  اع ا سةةةةةةةةةاف دي مل الميانلأ الضةةةةةةةةة غ ت في ميانلأ للك  اع ندري ال
حية تيةت أخطا، و ةدو الاطك ز  اع الجة  ةب السةةةةةةةةةةةةةةاسي لامينلأ دو  ا ابة ره مينفة  لاالإام م ة   في  

  ل ال    في ال ةةةةةلأ ا ون فح ةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  ايا ب  الحي تيت الم اافت
وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05والث لث   د مسةةةةةايا د لت  

و  تزيد المدرسةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  ليسةةةةةةت حقيقيت
  ندري ال    في ال لأ ا ون  ل ال لأ الث لث.
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ــأ"( الاي ت ت  اع  25اة لت العبة ري )      ــغوط الرئيســـــــ عزلهـا عن الأخرى أو   ةحـدد الضـــــــ
(  0.64في المطتبت الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي )   "الثانوية

، واةة لت في المطتبةةت الثةة  يةةت  يز   الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   واةة لت العبةة ري محققةةت
مل م  ير    ةةت ي     الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   ( وهي محققةةت0.74 سةةةةةةةةةةةةةةسي )

اع ندري ال     درات مايسةةةةةةةةة ت  اع تحديد ايا ب الضةةةةةةةةةغيب  ، ويدن للك  ال ةةةةةةةةةلأ ا ون
الطايسةةةةةةةةةةةةةةةةت، والاي مل الممكل أ  تلإيق  ميهم وتقةةةدمهم، ومحةةة ولةةةت ميااهاهةةة ، دو  ا هامةةة و  

 د لت، و  تياد فطوق لات ب لضةةغيب الث  ييت، والاي   تؤثط بشةةكل كس ط  اع مسةة طت  وتقدم 
اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةةةةةةةةايا د لت    ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث  فح ةةةةةةةةةةة ايت  

ال    ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  وأ  الفطوق ليسةت حقيقيت ال    في ال ةلأ ا ون والث لث 
 و  تزيد المدرست ندري ال    في ال لأ ا ون  ل ال لأ الث لث. في ال لأ ا ون والث لث 

تسبب لي الضغوط بمعنى    يأقوم بتفتي  القوى الت"( الاي ت ت  اع  24ا لت العب ري )     
في المطتبت ال  مسةةةةةةةةت مل م  ير    ت ي    "واحدة  هةمواج  ي"أن لا نجمع كل الضــــــغوط ف

 ليني ه    ل حد   فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.63ال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةسي ) 
ليني هة    ل    فلع حةد مة  ( وهي محققةت0.70ابلإةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي )، واة لت في المطتبةت الط الثقةت

، ويةةدن للةةك  اع نةةدرتهم  اع تحةةديةةد  مل م  ير    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقةةت  حةةد   
الجيا ب الم اافت لاضةةةةةةةةةةةغيب وتف ةةةةةةةةةةة اه  في ايا سه  الم اافت، والسةةةةةةةةةةةلإي لحل كل ا  ب مل  

الضةةةةةةةةةةغيب   طي، فم  أ  تحل  ايا سه ،    للك يسةةةةةةةةةةهل  اي  ميااهاه ، ب  ا لي   ط فلع 
  ل ال    في ال ةلأ ا ون والث لث   د  فح ة ايت    د لت، و  تياد فطوق لات  كاه  أو  تحل

وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  
 ندري المدرسةةةةةةةةةةةةت تزيد  و  والث لث  ا ون ال ةةةةةةةةةةةةلأ في ال        ل  اتف ق  اع  يدن مم ،  حقيقيت

 الث لث. ال لأ  ل ا ون ال لأ في  ال    

وند ا ل بلإد الاغاب  اع ضةةةةةةةةةغيب الحي ي محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث      
(  اع الاطت ب،  0.728(، )0.692وال ةةةةةةلأ ا ون ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةسي ندره )

 ون والث لث   د مسةةةايا د لت  و  تياد فطوق لات د لت فح ةةة ايت   ل ال    في ال ةةةلأ ا
 وأ  الفطوق ليست حقيقيت.  ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل و ، 0.05
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وند يلإيد السةةسب فلع كثطي الضةةغيب الاي يالإطض له  ال    مل ح ث ال  ط لامسةةاقسل،       
كم  وربم  يطا  للك فلع يسيلإت ال    أ فسةةةةةةةةةهم، مل ح ث حسةةةةةةةةة سةةةةةةةةة اهم لاميانلأ الم اافت،  

  ولمياء العضـــــايلة زياد  محمد( ودراسةةةةةةةت  243،  2018)  لمياء صـــــالح الهواري   أكدت دراسةةةةةةةت
ــالح و ايجةت ردراكهم أهميةت اليفة ل بة  لازامة ت الم ايبةت م هم ي يرو   ،  (2021)  الهواري   صـــــــ

مها بن  على محمد  مل ندراتهم  اع الاغاب  اع الضةةةةةةغيب الاي تيااههم كم  أكدت دراسةةةةةةت  
، كمةة  أ  اما ك ال    لمهةة رات الايك ةةديةةت والمطو ةةت ونةةدرتهم  اع ميااهةةت (2017)الحربي

لم زن، وفي المدرسةةةةةةت، ومح ولت حاه  أدت فلع تمك هم  ال ةةةةةةطا  ت الم اافت الاي تيااههم في ا
(  اع  2020)هالة محمد كمال شـــمبوليةمل مه ري الاغاب  اع الضةةةةغيب، كم  أكدت دراسةةةةت  

اللإ نت   ل مه ري الاغاب  اع الضةةةةةةةةةةغيب، والقدري  اع حل ال ةةةةةةةةةةطا  ت، ومه رات الايك ديت،  
 والمطو ت.

 ثانيا: مهارات التفكير: 

 ( 10ادون رنم)
 ال ا اج ال  صت بمه ري الافك ط ال  ند: ييضح

 العبارة 
 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 

 ز
 ت ق ت ق

26 0.79 2 0.94 1 -2.09 

27 0.79 2 0.94 1 -2.31 

28 0.80 1 0.93 3 -1.77 

29 0.72 5 0.91 4 -2.31 

30 0.75 4 0.90 5 -1.99 

 2.07- 0.924 0.77 الوزن النسبي للبعد 

في المطتبت    "ستطيع التمييز بين المعلومات والادعاءاتأ"( الاي ت ت  اع  29ا لت العب ري )
( وا لت العب ري محققت  0.94مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي )  ا ولع

فلع حد   ( وهي محققت0.79 ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سسي )   رتف  ه 
، ويدن للك  اع مه رتهم  مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد    م 

في ملإطفةةت الملإايمةة ت المثساةةت يق  ةة  وب ل مجطد ا د ةة ل غ ط الملإايو حقيقاةة ، ويطا  للةةك فلع 
ج ر  اللإاميت في الدراسةةةةةةةةةةت يجلإل المالإام يطفض كل ا د  لات،   ه     أ  ا  ام د  اع الا

يمكل ا  ام د  ا ه  في الاجطيب، وند أسةةةةهمت الدراسةةةة ت الاي تلإامد  اع الا س ق والاجطيب 
 ، كم  أكدت دراسةةةةةةةةتفي ت ميت مه ري الام  ز   ل الملإايمت وا د  ل STEMفي مدارا سةةةةةةةةايم  
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ــدالرحمن لات  ولةةةةةةذك  ،  (.Abdurrahman,et.al(2023وآخرين  عبــ فطوق    د لةةةةةةتتياةةةةةةد 
  ال    في ال لأ ا ون والث لث.  ل ، 0.05  د مسايا د لت  فح  ايت 

في المطتبت   "تمكن من التنبؤ بما يترتب على قراراتيأ"( الاي ت ت  اع  26ا لت العب ري )    
)  ا ولع الث لث  يز   سسي  ال لأ  م  ير    ت ي    محققت  0.94مل  العب ري  وا لت   )

فلع حد  ( وهي محققت0.79، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سسي )  رتف  ه   ل حد  الثقت
، ويدن للك  اع أ  ال    مل م  ير    ت ي   ال لأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد     م 

ب ل ا اج الماطتبت  اع نطاراتهم، ولذلك يأخذو  القطارات في ضيل ال ا اج  لديهم القدري  اع الا سؤ  
وربم   ،  0.05ال ف ل   د مسايا  فح  ايت   ل    د لت، وتياد فطوق لات  الماينلإت لاقطارات 

الا سؤ   ا اج   القدري  اع  ت ميت  اع  تطكز  اع  الاي  الالإام  فلع يسيلإت م طا ت  للك  يطا  
 القطارات.

في المطتبةةت الثةة لثةةت مل    "ميز بين الحقـائق والآراءأ"( الاي ت ت  اع  28ري )اةة لت العبةة     
 ل     رتف  ه ( وا لت العب ري محققت  0.93م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز   سةةسي )  

ليني ه   فلع حد م   ( وهي محققت0.80حد  الثقت، وا لت في المطتبت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةسي )
الام  ز   في مهة رتهم  اع  للةك ، ويةدني   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  مل م  ير    ةت الثقةت    ل حةد 

الآرال،    الطأ  مل الممكل أ  ي ضةةةةةةةةةةةةةة  لااجطيب لاحكم    وب ل   ل الملإايم ت الاي تقدو لهم
 اي ، سةةةةةةةةةةيال ب ل في، أو ارثب ت، في ح ل أ  الملإايم ت حق اق يق  يت تم فثب ته  وه  ك د ال  

  تياد فطوق ف، في رف  مسةايا القدري  STEMبمدارا سةايمولم تسةهم الدراسةت   اع صةدنه ،
، مم  0.05  ل ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةايا د لت  فح ةةةةةة ايت   د لتلات  

  وأ  الفطوق ليست حقيقيت. ال    في ال لأ ا ون والث لث يدن  اع اتف ق   ل 

ــداقية مأ"( الاي ت ت  اع  30ا لت العب ري ) ــتطيع تحديد مصـــــ ــدر المعلومات التي  ســـــ صـــــ
 ، ندريمل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي الطابلإتفي المطتبت    "تعرض أمامي

 ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ال  مسةةةةةةةةةةت  يز      رتف  ه   ( وا لت العب ري محققت0.91)
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.72)  ، وندره سةسي

( أ  الشةةةةةةةةةب    2112،  2021)ســــــارة طارق أحمد أمين، وكم  أكدت دراسةةةةةةةةةت ال ةةةةةةةةةلأ ا ون
ياياهي  فلع وسة ال الاياصةل، أو وسة ال الح ةين  اع الملإايم ت الاي تكي  أكثط م ةداقيت  
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، وللك لح ةةةةةةط الالإايم في 0.05  د مسةةةةةةايا    فح ةةةةةة ايت د لت، وتياد فطوق لات مل غ طه 
 اع ت ميةةت ال  طي ال ةة نةةدي لاملإايمةة ت الاي تقةةدو لهم، والالإطا  ا هة     STEM  مةةدارا سةةةةةةةةةةةةةةايم

 ومدا م دان اه ، وهل تا  نض م  غ طه  أو  ؟ وهل ت اح لاا س ق أو  ؟.

ــهولـة تمكن من تحـديـد  أ"( الاي ت ت  اع  27اة لت العبة ري )     التي    المعلومـاتدقـة  بســـــــ
(  0.90  ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي )مل م  ير   ال  مسةتفي المطتبت    تذكر أمامي"

 ، وندره ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةسي رتف  ه     وا لت العب ري محققت
مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.75)

دنت الملإايم ت الاي تلإطض ، يدن للك  اع ندري ي   مدارا سةةةةةةةةةايم  اع تحديد مدا ا ون
 ا هم، ويطا  للك فلع ااسةةةةةةةةةةة ت الادريب وورش اللإمل الاي يالإامي  ف ه  الامحيت والاحا ل  

 د لةةتوتياةةد فطوق لات    لكةةل ملإايمةةت حاع يحكم  اع مةةدا صةةةةةةةةةةةةةة ح اهةة  لاا س ق، ولةةذلةةك
 (STEM)فقد أسةهمت الدراسةت بمدارا سةايم  ،  0.05  د مسةايا د لت    فح ة ايت   ل اللإ  ا ل

في رف  القةةدري  اع الاحميت والفحت لاملإايمةة ت الاي يالإطض لهةة  ي   مةةدارا سةةةةةةةةةةةةةةايم  
STEM. 

ونةد اة ل بلإةد الافك ط ال ة نةد محقق  رتفة  ة   ل حةد  الثقةت لةدا ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث       
(  0.77(، وا ل محقق لدا ي   ال ةلأ ا ون   يز   سةسي ندره )0.924 يز   سةسي ندره )

ثقت، وتياد فطوق لات د لت فح ةةةةةةةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل   د مسةةةةةةةةةةةةايا د لت ليني     ل حد  ال
0.05 . 

الملإايم ت  وتك مل  ال  ند  الافك ط  ه  ك   نت واضحت مطتفلإت   ل  أ   فلع  للك  ويطا  
والافك ط ال  ند يا اب ارلم و بمث طات ا ساج بت   ل الس ير، وهي م  يدف  المالإام سطيلإ  فلع  

دراسة عبدالناصر لطايست، ثم يطبط المالإام   ل هذه اللإ  ويل، كم  أش رت  البحث في اللإ  ويل ا
(، أ  ه  ك تطك زا في م طا ت الالإام ال  صت  165،  2022)  السيد عامر ومحمود علي موسى

  ب لمقطرات الدراسيت  اع الافك ط ال  ند، وأ ش ت الادريل الاي يام اسا دامه ، كم  أكدت دراست
ودراست  .Abdurrahman,et al(2023وآخرين  عبدالرحمن وأكتامش (،   ,Hiğde  هايده 

Aktamış  (2022). 
 (11ادون رنم )
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 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الافك ط ار دا ي 

 العبارة 
 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 

 ز
 ت ق ت ق

31 0.76 1 0.93 1 -2.27 

32 0.74 2 0.91 3 -2.16 

33 
0.69 5 

0.89 
5 

-2.45 

34 0.74 2 0.92 2 -2.31 

35 0.74 2 0.91 3 -2.09 

 الوزن النسبي للبعد  
0.734 

0.912 -2.26 

دائـلإتمكن من  أ"( الاي ت ت  اع  31اة لت العبة ري )       لحـل   الجـديـدة  يجـاد عـدد من البـ
(  0.93مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةسي )    ا ولعفي المطتبت  "المشـــــكلة

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي     رتفةة  هةة   واةة لت العبةة ري محققةةت
مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.76)

 يض أو ا سةةةةةةةةيد في الافك ط،  أسةةةةةةةةاي  ا ب الم  طي ل  ال     د   ا الإويطا  للك فلع ا ون، 
 طق لاالإ مل م  أ  ال  وه  ك اللإديد ملمشةةةةةكات،    ه  لك آ ا الحاين ولكل ا اق دهم بأ   

وتياةد   ةديةدي لحةل أ  مينلأ مشةةةةةةةةةةةةةةكةل،دومةً  بحاين وخية رات  و  فكّط فة ل    ي  ، ولةذلةكمينلأ
ندري المدرسةةةةت في مم  يدن  اع ،  0.05  د مسةةةةايا    فح ةةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لتفطوق لات  

ت ميت ندري ال     اع وضةةةةةة  اللإديد مل السداال مل أال ميااهت المشةةةةةةك ت المدرسةةةةةةيت، أو  
 المشك ت الحي تيت.

ــرعةأ"( الاي ت ت  اع 34ا لت العب ري )       ــعر بالمشـــــكلات من حولنا بســـ ــتشـــ في   "ســـ
 لت العب ري  ( وا0.92المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي ) 

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الثةة  يةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي     ةةدراةةت مطتفلإةةت  رتفةة  هةة محققةةت  
مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.74)

، ويطا  للك فلع حسةةة سةةةيت ال     اع لامشةةةك ت داخل المجام ، وللك    الدراسةةةت ا ون
مس يت  اع دراسةةةت فحدا  شةةةطي نضةةةيت مل القضةةة ي  المجامعيت والسةةةلإي لحاه ، ولذلك بمدارا 

ف لمدرسةةةةةةت اسةةةةةةهمت في زي دي الحسةةةةةة سةةةةةةيت لامشةةةةةةك ت   ل ال    في ال ةةةةةةلأ الث لث مق ر ت  
  0.05  د مسةةايا د لت   فح ةة ايت   ل اللإ  ا ل د لتتياد فطوق لات  لذلك  ، و ب ل ةةلأ ا ون
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  للك فلع اهام و الدراسةةةةةةةت بلإطض المشةةةةةةةك ت المالإددي ل ةةةةةةة لح ي   ال ةةةةةةةلأ الث لث، ويطا
  والسلإي لحاه ، ف  مي لدا ال    الحس سيت لامشك ت المجامعيت.

ــفهـا الآخرون بـ نهـا غير مـ لوفـةأ"( الاي ت ت  اع 32اة لت العبة ري )      في   "فكـاري يصـــــــ
( وا لت العب ري  0.91)وندرهمل م  ير    ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي    الث لثتالمطتبت  
 وندره   ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سةةةةةةةةةةةسي   رتف  ه    درات مطتفلإت  محققت

مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.74)
 أكدت      اع فيج د حاين وأفك ر تام ز ب  صةةةةةة لت، وكم ، فإ  للك يدن  اع ندري ال ا ون

المام زيل غ لب    ال     أ  فلع للك يطا   وربم   (2021)خريبة  صـــفوت  محمد إيناس دراسةةةةت
مةة  يام زو  بةة ل ز ةةت فلع الاحطر مل ا فكةة ر الاقا ةةديةةت، لا الإهم الةةداام ويميحهم اللإةة لي في 

  د مسةةةةةةةةةايا د لت   فح ةةةةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لت، وتياد فطوق لات  الافك ط ورسةةةةةةةةةم ا هداا
ل ةةة لح ال    في ال ةةةلأ الث لث، ويطا  فلع يسيلإت الدراسةةةت الاي تلإامد  اع ف ا ج  ،  0.05

 أفك ر غ ط مأليفت لحل المشك ت المجامعيت.

ي المطتبت  ف  "تبنى أي أتماط ذهنية محددة سـلفاً ألا  "( الاي ت ت  اع 35ا لت العب ري )     
(، وا لت العب ري  0.91)وندري  مل م  ير    ت ي   ال ةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةسي   السةةةة دسةةةةت

( وهي  0.74)وندره  ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سةةةةةةةةةةسي     رتف  ه محققت  
، ويدن للك مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   محققت

أخةذ أفكة ر الآخطيل أو تس ي أ مة ب له يةت خة صةةةةةةةةةةةةةةت بة لآخطيل دو   STEM اع رفض ي   
فح ةةةة ايت   د لت، وتياد فطوق لات  حذا، أو فضةةةة فت، أو تغ  ط، ولذلك فهم   يسةةةةلإي  لااقا د 

ع ف ا ج أفك ر خ صةةةةةةةةت،  فقد أسةةةةةةةةهمت المدرسةةةةةةةةت في زي دي ندري ال     ا  0.05    ل اللإ  ا ل
والبلإةد  ل ا  مة ب الةذه يةت ا خطا، ويطا  للةك فلع اهامة و المةدرسةةةةةةةةةةةةةةةت بة لاةدريةب  اع ف اة ج  

 ا فك ر الجديدي في مم رست ا  ش ت الم اافت.

ســـتطيع إضـــافة تفاصـــيل جديدة ومتنوعة عند حل أي أ"( الاي ت ت  اع  33ا لت العب ري )
(  0.89)وندره    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي    مل م  ير  ال  مستفي المطتبت    "مشكلة

 ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ال  مسةةةةةةةةةةةةت    درات مطتفلإت  رتف  ه   وا لت العب ري محققت
مل م  ير    ت    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   وهي محققت  ،(0.69كذلك  يز   سةةةةةةةسي )
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ال  نت وندرتهم  اع ف ا ج أكسط  دد ، ويدن للك  اع ندري ال     اع  ي   ال لأ ا ون
  دراســــــــة  أكدت  مل ا فك ر لحل أ  مينلأ مح ط أو مشةةةةةةةةةةةةةكات تيااههم، وربم  يطا  للك كم 

ــفوت  محمد إيناس ، (STEMفلع تيافط   ئت ف دا يت داخل مدارا سةةةةةةايم )  (2021)خريبة  صــ
    في ل ةة لح ال،  0.05ال ةةف ل   د مسةةايا د لت فح ةة ايت   ل   د لتوتياد فطوق لات  

 مم  الدروا، بلإض  في  تاب  الاي  الذه ي اللإ ةةةةةةةةلأ  ااسةةةةةةةةت فلع  للك  ال ةةةةةةةةلأ الث لث، ويطا 
 م . مينلأ  ل ا فك ر مل ندر أكسط ف ا ج  اع مه رتهم زي دي في يسهم

وند ا ل بلإد الافك ط ار دا ي محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةلأ الث لث  رتف     ل       
(، وا ل محقق فلع حد م  ليني     ل حد  الثقت لدا 0.912حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي ندره )

(، وتياد فطوق لات د لت فح ةةةةةةةةةةة ايت   ل  0.734ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون  يز   سةةةةةةةةةةةسي ندره)
، وربم  يطا  للك فلع تطك ز م طا ت الالإام  اع الافك ط  0.05ت اللإ  ا ل   د مسةةةةةةةةةةةةةايا د ل

ار دا ي، كم  أ  اسةةةةا داو ارسةةةةاطاتيجي ت الم  سةةةةبت في الادريل سةةةة  د  اع للك، كم  أكدت 
ــطفى عليدراسةةةةةت  ــف الحموري وتهاني ن يم مصـ   أمامة ن (، ودراسةةةةةت2022،340)وليد يوسـ
أ هة  تؤد  دورا مسةةةةةةةةةةةةةةة  ةدا في فثة ري  ،  اع  .N Umamah& Hartono(2020)وهـارتونو

الافك ط ار دا ي لاحسةةةةةةةة ل ا دال والفهم الج د لامه رات،  مم  يؤد  فلع تحسةةةةةةةةل في مسةةةةةةةةايا  
ا دال المه ر ،  كم  أ  ه  ك تطك زا في م طا ت الالإام ال  صةةةةةةةةةت ب لمقطرات الدراسةةةةةةةةةيت  اع  

 ، ودراستKustiana et al  (2020)  وآخرين  كوستيانا دراست  الافك ط ار دا ي، كم  تافق م 
سةةةايم تد م    (stem)(، كم  أ  أ شةةة ت  .Abdurrahman,et al(2023وآخرين عبدالرحمن

 .Hiğde, Aktamış  (2022) هايده وأكتامشمه رات الافك ط ار دا ي كم  تؤكد دراست 
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 (12ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الافك ط فيق الملإطفي                    

 العب ري 
 طلاب الصف الثالث  الأول  الصف طلاب 

 ت  ق ت  ق  ز
36 0.76 4 

0.89 5 -1.72 

37 0.70 5 
0.90 4 -2.41 

38 0.77 2 
0.92 3 -2.01 

39 0.77 2 
0.93 2 -2.12 

40 0.81 1 
0.94 1 -1.98 

 2.03- 0.916 0.762 اليز  ال سسي لابلإد 

ــاليب التي  ءســــتطيع تقييم مدى ملاأ"( الاي ت ت  اع  40ا لت العب ري )           مة الأســ
ــتخدم  وندره مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةسي    ا ولعفي المطتبت  "اســـــ

 ل حةد  الثقةت، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز      رتفة  هة ( واة لت العبة ري محققةت 0.0.94)
 ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةلأ    رتف  ه ( وهي محققت  0.81)وندره  سةةةةةةةسي  

، يةةةدن للةةةك  اع نةةةدري ال     اع تق يم مةةةدا تحقق ا هةةةداا، وتق يم مةةةدا م لمةةةت ا ون
ال ف ل   د  ح  ايت   ل  ف د لت، وتياد فطوق لات ا س ل ب الاي اسا دمت لاحق ق ا هداا

، ل ةةةةةةةةة لح ال    في ال ةةةةةةةةةلأ الث لث، وربم  يطا  للك فلع ا  شةةةةةةةةة ت الاي  0.05مسةةةةةةةةةايا  
  يسا دمه  الملإامي  لمس  دي ال ابت في تلإام مه رات اردراك فيق الملإطفي.

ــتطيع التركيز على الهدف في بؤرة الاهتمام أ"( الاي ت ت  اع 39ا لت العب ري )         "ســــ
( وا لت 0.93)وندره مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةسي    الث  يت  في المطتبت

(  0.77)وندره   ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سةةةسي     رتف  ه العب ري محققت  
وربم    مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةلأ ا ون،  الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   وهي محققت

لداام  اع ال  يات الاي تحقق الهدا، مل خ ن وض  خ ت واضحت يطا  للك فلع الاطك ز ا
  خ ةت  وب ة ل  الهةدا  تحق ق  خ يات    اع  الاطك ز  يجةب    ةل  وإاطالات مل أاةل تحق ق الهةدا،

ل ةةةةةةةةةة لح    0.05  د مسةةةةةةةةةةايا    فح ةةةةةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لتتياد فطوق لات  و   الينت،  وإداري
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سةايم تزيد ندري ال     اع الاطك ز  اع   STEMال    في ال ةلأ الث لث، ولذلك فمدرسةت  
 هدفهم ا س سي، دو  ا هام و بأمير ا  سيت   قيمت له .

  "تمكن من التعرف على العقبــات التي تواجهني أ"( الاي ت ت  اع  38اةة لت العبةة ري )     
( وا لت 0.92)وندره مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةسي    الث لثتفي المطتبت  

(  0.77)وندره   ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سةةةسي     رتف  ه العب ري محققت  
، ويدن مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   وهي محققت

للةةك  اع تمك هم مل الالإطا وميااهةةت ا حبةة يةة ت الم اافةةت الاي تيااههم، ويطا  للةةك فلع 
ا اطافهم ب لمشةةةةةةةةةك ت الاي تيااههم، و  طي اليانعيت لامشةةةةةةةةةك ت، ورفضةةةةةةةةةهم أ  تينلإ ت غ ط  

ل ةةةةةةةةة لح  ،  0.05د لت   د مسةةةةةةةةةايا    فح ةةةةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لتتياد فطوق لات  و ، وانعيت
 دراسةةةةةةةةةت   STEMال    في ال ةةةةةةةةةلأ الث لث، وربم  يطا  للك فلع اهام و الدراسةةةةةةةةةت بمدارا 

 مشك ت وانعيت والسلإي لحاه . 

      

  "قوم بتنفيـذهـا أحـاف  على خطوات ترتيـب الخطط التي  أ"( الاي ت ت  اع 37اة لت العبة ري )
( وا لت 0.90)وندره   ،مل م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز   سةةسي الطابلإتفي المطتبت  

 ، وندره ل حد  الثقةت، وا لت في المطتبةت ال ة مسةةةةةةةةةةةةةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي   رتفة  هة العبة ري محققةت  
مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ   الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.70)

وفق خ  هم الاي يقيمي   يضةةةةةةلإه ، وربم     ، يدن للك  اع حف ظهم  اع ت ف ذ خ  هما ون
يطا  للةك فلع اهامة مهم  ا  يم أميرهم ب طيقةت ا ةدي، للإامهم أ  ت  يم وتطت ةب ا مير الحية تيت  

فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت   ل    د لةتتياةد فطوق لات  يجلإةل ف اة اهم أكثط، ويحقق كةل أهةدافهم بسةةةةةةةةةةةةةةهيلةت، و 
ال    لذلك في ورش  ، وربم  تطا  للك فلع مم رسةةةةةةةةةةت0.05ال ةةةةةةةةةةف ل   د مسةةةةةةةةةةايا د لت  

 اللإمل، وإاطال المشطو  ت.

مل    ال ة مسةةةةةةةةةةةةةةتفي المطتبةت   "تنبـ  بـالنتـائج المتوقعـةأ"( الاي ت ت  اع 36اة لت العبة ري )    
( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.89)ونةةدره    ،م  ير    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثةة لةةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

( وهي  0.76)وندره   ،ز   سةةةةةةةةسي ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت كذلك  ي    رتف  ه 
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، يةدن للةك  مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون الثقةت  ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة  محققةت
الدقيقت، ومل ثم الا سؤ ب ل ا اج المطغيبت أو    ب لحسةةةةةةة ب ت   والقي و الاطك ز   اع ندري ال     اع

ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون وبدرات الماينلإت، و اع الطغم مل وايده   درات مايسةةةةةةةةةةة ت لدا ال    في 
  ل ال    في فح ةةة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، مطتفلإت لدا ال    في ال ةةةلأ الث لث 

ال    في ال ةلأ ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05ال ةلأ ا ون والث لث   د مسةايا د لت  
 وأ  الفطوق ليست حقيقيت. ا ون والث لث،

ق فلع حد م  لدا ي   ال ةلأ الث لث  رتف  ه   وند ا ل بلإد الافك ط فيق الملإطفي محق     
(، وا ل محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةلأ ا ون  0.916  ل حد  الثقت  يز   سةسي ندره )

(، وتياد فطوق لات د لت فح ةة ايت   ل اللإ  ا ل   د مسةةايا د لت 0.762 يز   سةةسي ندره )
الةذاتي لةدا ي   مةدارا المافين ل    وربمة  يطا  للةك لايافط الةدافعيةت الةداخايةت والي ي، 0.05

طه علي ( ودراست  2013) كامم الجابري وماهر العامري لالإايو والاك يلياي ، كم  أكدت دراست 
(  اع وايد   نةةت ارتبةة ييةةت   ل الي ي الةةذاتي 2020)الــدليمي وميمــان عبــدالفتــار العمــايرة

في م طاة ت الالإام ال ة صةةةةةةةةةةةةةةت   كمة  أ  ه ة ك تطك زوالةدافعيةت الةداخايةت والافك ط فيق الملإطفي،  
ــتيـانـا  دراسةةةةةةةةةةةةةةت  بة لمقطرات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةيةت  اع الافك ط فيق الملإطفي، كمة  تافق م    وآخرين كوســـــــ

Kustiana et al  (2020). 

 (13ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الافك ط الم  قي 

 العبارة 
 طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول 

 ز
 ت ق ت ق

41 0.75 1 0.90 1 -1.91 

42 0.69 4 0.92 2 -2.86 

43 0.74 2 0.89 3 -1.95 

44 0.70 3 0.89 3 -2.21 

45 0.68 5 0.88 5 -2.32 

 2.23- 0.895 0.712 الوزن النسبي للبعد  

  " قارن بينهاأحللها و أختبر ما يتوافر لدي من آراء و أ"( الاي ت ت  اع  41ا لت العب ري )     
( وا لت 0.90)وندره  في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي  

  وندره    ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ا ولع كذلك  يز   سسي   رتف  ه العب ري محققت  
 ليني ه    ل حد    فلع حد م   ( وهي محققت0.75)
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ا ون  الثقت ال لأ  ي    م  ير    ت  دراست  مل  م   وتافق  وآخرين،   (2014  ويسوال 

Wiswall et al.,)   و اع الطغم  في ندري ال     اع تحا ل الآرال والمق ر ت واخاب ر أفضاه ،
مل وايده   درات مايس ت لدا ي   ال لأ ا ون، و اع درات مطتفلإت لدا ال    في 

  ل ال    في ال لأ ا ون والث لث   د  فح  ايت    د لتات ، و  تياد فطوق ل ال لأ الث لث 
وأ  الفطوق    ال    في ال لأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05مسايا د لت   
 ليست حقيقيت.

ــياً  "( الاي ت ت  اع 42ا لت العب ري )       ــروري أن أكون محبوباً أو مرضـ ليس من الضـ
مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث   الثة  يةتفي المطتبةت   "المحيطين بيعني من قبـل كـل  

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في    رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.92)ونةةدره   يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  
مل    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.69)وندره المطتبت الطابلإت  يز   سةةةةةةسي  

     STEMلك  اع أ  ال    بمدارا سةةةةةةةةةةةةةايم  ، ويدن م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
يسةةةةةةلإي  فلع أ  يكي يا محسيب ل مل كل م  يحيط  هم،    السةةةةةةلإي ررضةةةةةة ل الجمي  غ يت    

، تةدرك، فمهة ري الافك ط الم  قي يجلإةل ال ة لةب   يسةةةةةةةةةةةةةةلإع ليكي  محسيبة  مل امي  مل حيلة 
ل ةةة لح ال    في ،  0.01  د مسةةةايا د لت    فح ةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لتتياد فطوق لات  و 

 اع الالإ مل م  الميانلأ  STEMال ةةةةةةةةةةلأ الث لث، ويطا  للك فلع تطك ز الدراسةةةةةةةةةةت بمدارا 
 الم اافت بم  قيت.

ــتي نتيجة مروف داخلية "( الاي ت ت  اع 43ا لت العب ري )       ــتطيع  أتنتج تعاســــــ ســــــ
وندره   ،مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  الثة لثةتفي المطتبةت    "التحكم بهـا

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الثةة  يةةت  يز      رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.89)
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.74)وندره  ، سةةةةةةسي

   داخاي، ف  يطالإي  أ  تلإثط  ، ويدن للك  اع أ  أسةةةةةةةاي  اللإزو لدا ال ال ةةةةةةةلأ ا ون
فلع الآخطيل  ل يطالإي   فلع أ فسةةةهم، وفي الينت  فسةةة  هم ن درو   اع السةةةي طي والاحكم في 
هةذه الجيا ةب الةداخايةت، و اع الطغم مل للةك فةإ  ه ة ك فطنة    ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون 

 ةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   ل ال    في ال  وإ  ك   هذا الفطق ليل ل  د لت فح ةةةةةةةةة ايت  ،والث لث 
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وأ  الفطوق ليسةةةةةت  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةةايا د لت  
 حقيقيت، ولم تسهم المدرست في زي دي هذه القدري.

لا أفضـل اسـتخدام عبارات تتضـمن الحتمية، وتبدأ  "( الاي ت ت  اع 44ا لت العب ري )     
مل م  ير    الثةة لثةةتفي المطتبةةت    "(ولا بـد ،ومن المحتم  عبـاراتـه بكلمـات )مثـل: يجـب ،وينبغي،

 ل     رتف  ه ( وا لت العب ري محققت  0.89)وندره   ،   ت ي   ال ةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةسي
 فلع حةد مة   ( وهي محققةت0.70)ونةدره   ،حةد  الثقةت، واة لت في المطتبةت الثة لثةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

، ويدن للك  اع فدراك ال    مل م  ير    ت ي   ال ةةةلأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد 
أ  هذه العب رات تلإيق الافك ط الم  قي، و  يمكل  ه  ميااهت المشةةةةةةةةةةةةةك ت فكل السداال يجب  

فح ةةةةةة ايت   ل   د لتتياد فطوق لات  و   أ  ت ضةةةةةة  ل خاب ر، ل ام تق يمه ، هل ت ةةةةةةاح أو  ؟
ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث، ويطا  للك فلع د م  ل ةةةةةةةةة لح  ،  0.05ال ةةةةةةةةةف ل   د مسةةةةةةةةةايا د لت 

 المدرست للأس ل ب الم اافت الاي تد م الافك ط الم  قي.

بحث عن الأسباب الكامنة وراء الأشياء والأحداث، أ"( الاي ت ت  اع  45ا لت العب ري )     
مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث   ال  مستفي المطتبت    "درس نتائج الأعمال قبل أدائهاأو 
 ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت     رتف  ه ( وا لت العب ري محققت  0.88)وندره  ،يز   سسي 

مل م  ير    الثقت  ليني ه    ل حد   فلع حد م   ( وهي محققت0.68) وندره    ،ال  مست  يز   سسي
، يدن للك  اع أ  ال  لب بلإد تحديده المشكات يبحث  ل ملإطفت    ت ي   ال لأ ا ون

ا سب   ورال المشكات وسسسه  وحجم المشكات، وإيج د حاين تالإ مل م  ا سب  ، وليل ار طاض 
دراست   أكدت  كم   ودراست   ،Saptarani  et. Al. (2019)وآخرين  سابتاراني   ودراستفقط، 

  فح  ايت   ل اللإ  ا ل   د لتتياد فطوق لات  و   ،(,.Wiswall et al (2014 ويسوال وآخرين
ل  لح ال    في ال لأ الث لث، ويطا  للك فلع المم رس ت الاي ،  0.05  د مسايا د لت  

 مل أال ميااهت القض ي  ا س سيت الاي يام ت  وله  داخل المدرست.  STEMتام بمدارا 

وند ا ل بلإد الافك ط الم  قي محقق لدا ي   ال ةةةةةلأ الث لث  رتف     ل حد  الثقت       
(، واة ل محقق فلع حةد مة  ليني ة    ل حةد  الثقةت لةدا ي   0.895 يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي، نةدره )

(، وتياد فطوق لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل  0.712ال ةةةةةةلأ ا ون  يز   سةةةةةةسي، ندره )
وربم  يطا  للك فلع ا  ه  ك   نت واضةحت الافك ط الم  قي وب ل  ،  0.05  د مسةايا د لت 
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تكةة مةةل الملإطفةةت وا لفةةت ملإهةة ، فيلإ يةة  فكطي مكماةةت تغ ط  مط تفك طه، ويافق للةةك م  دراسةةةةةةةةةةةةةةةت 
(، كم  أ  لاس ئت الالإايميت الق امت  2022)عبدالناصــــــــر الســــــــيد عامر ومحمود علي موســــــــى

ايميت بأساي  مشيق، وتسا ي  أ  ت اق ايا فيج  ي   تُسهم في تقديم الم دي الالإ  Stemبمدارا  
 محمد زياد فرج العضــايلة ولمياء صــالح الهواري داخل الف ةةةل وخ را ، كم  كم تؤكد دراسةةةت 

دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةت  390،  2021) وأكةةةةةدت  ــويلم (،  ســـــــ ــان  فرحـ ــد  وفهـ الفوزان  ــدالله  ــ  عبـ بنـ خلود 
مايير   ودراسةةت،  Saptarani et al(2019) .  وآخرين  سـابتاراني (، ودراسةةت2021)الشـمري 

،  اع أ  للةةك يؤد  فلع ت ميةةت الفهم والمطو ةةت Wurdinger  Meyer,(2016)ووريـدنجر  
اللإقايت، واسالإم ن الملإايم ت بف  ايت في حل المشك ت وتشج    اع فدراك الفهم الاي تس  د  
 اع تك مل ملإطفاهم وخسطاتهم ار سةةةةةةةة  يت، وب لا لي ت ميت مه ري الافك ط الم  قي، كم  أ  ه  ك  

الدراسةةيت  اع الافك ط الم  قي، كم  تؤكد دراسةةت    تطك زا في م طا ت الالإام ال  صةةت ب لمقطرات 
تد م الافك ط    (STEM)أ  أ شةةةةةةةة ت مدارا  Hiğde, Aktamış  (2022)  هايده وأكتامش

 الم  قي وحل المشك ت.

 ثالثا: المهارات الاجتماعية 
 (14ادون رنم )

 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري ا ت  ن 

 ت ق ت ق ز الثالث طلاب الصف  طلاب الصف الأول  العب ري 

46 0.70 4 
0.69 3 0.07 

47 0.71 3 
0.69 3 0.22 

48 0.70 4 
0.77 2 -0.77 

49 0.76 2 
0.69 3 0.77 

50 0.81 1 
0.87 1 -0.74 

 0.07- 0.742 0.736 اليز  ال سسي لابلإد 

  اســـــــــعى عنـد التحـدث أن يكون كلامي مفهومـأ"( الاي ت ت  اع  50اة لت العبةة ري )      
ــتمعين وندره   ،في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةسي  "للمســـ
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 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت ا ولع كةةذلةةك    رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.87)
 ل حةد  الثقةت مل م  ير    ةت ي      رتفة  هة ( وهي محققةت 0.81)ونةدره  ، يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي
ع ندرتهم  اع اسةةا داو الاغت بشةةكل دن ق وت سيقهم م  تلإامي   في ، يدن للك  اال ةةلأ ا ون

اليان ، ويطا  للك فلع ارتف ع مسةةةةةايا ال    في الاغت سةةةةةيال أك  ت الاغت اللإطبيت أو الاغ ت 
  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون   فح ةةةةةةةةةةةة ايت   ل اللإ  ا ل د لت، و  تياد فطوق لات ا ا سيت

وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و   ،0.05والث لث   د مسةةةةةايا د لت  
 لم تسهم في زي دي المه ري لدا ال   . ويدن للك  اع أ  المدرست ،ليست حقيقيت

 "صـم  الآخرين بالنسـبة لي رسـالة أسـعى لتفسـيرها"( الاي ت ت  اع 48ا لت العب ري )    
( وا لت 0.77)  وندره   ،في المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي

،  ، واة لت في المطتبةت الطابلإةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة  العبة ري محققةت
مل م  ير    ت ي   ال لأ   الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   ( وهي محققت0.70) وندره
للك  اع و ي ال     درات مايسةةةةةةةةة ت  اع أ  ال ةةةةةةةةةمت يضةةةةةةةةةمل في داخا  ، ويدن ا ون

، و  تياد فطوق لات رس لت، يسلإع فلع تفس طه  حاع يامكل مل الالإ مل ال حيح م  الآخطيل
اتف ق  ويياد ،  0.05  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  دالت فح ةة ايت  

أ  المدرسةةةةت    اع يدن مم ،  أ  الفطوق ليسةةةةت حقيقيتو  ال    في ال ةةةةلأ ا ون والث لث   ل  
 ا ون. ال لأ  ل الث لث  ال لأ في ال     ندري لم تسهم في زي دي

ــتطيع  التعبير عما بداخلي خلال الحديث مع  أ"( الاي ت ت  اع 46ا لت العب ري )      ســـــ
(  0.69)وندره   ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي "الآخرين

، واةة لت في المطتبةةت الطابلإةةت  يز   الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   واةة لت العبةة ري محققةةت
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.70)، وندره سةةةةةةسي

ك  اع ندري ال     اع الالإس ط  م   داخاهم  درات مايسة ت، ويطا   ، ويدن للال ةلأ ا ون
الاي يام  هةة     والكيفيةةت  وملإطفاهم فلع ال طيقةةت    ال ةة راي  المحيط   اع  للةةك فلع ا فاةة ح ال    

 ةةةداخاهم، م   امهم بةةةأ  الالإس ط  مةةة   ةةةداخاهم   يقا ةةةةةةةةةةةةةةط  اع الالإس ط  ل     مةةة   الالإس ط
  ل ال    في ال ةلأ ا ون والث لث   د  فح ة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  المشة  ط فقط
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وأ  الفطوق ليسةةةت   ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  ويياد ،  0.05مسةةةايا د لت  
  أ  المدرست لم تسهم في ارتف ع مسايا المه ري. ، مم  يدن  اعحقيقيت

  "من خلال عملية الاتصــــال  أريدحصــــل على ما أ"( الاي ت ت  اع 47ا لت العب ري )      
( وا لت 0.69)وندره  ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةسي

  ،، واة لت في المطتبةت الثة لثةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   العبة ري محققةت
مل م  ير    ت ي   ال لأ   الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   ( وهي محققت0.70)وندره 
، ويدن للك  اع درايت بأ   مايت ا ت ة ن تاضةمل هدف  يسةلإع ال  لب لاحقيق ، ويطا   ا ون

للك فلع ندري ال     اع تحق ق الهدا مل  مايت ا ت ةةة ن وإ  ك  ت  درات مايسةةة ت لدا 
  أحمــد  ال ةةةةةةةةةةةةةةف ل، ويطا  للةةةك فلع ا  شةةةةةةةةةةةةةة ةةةت الم اافةةةت الاي تمةةة را كمةةة  تؤكةةةد دراسةةةةةةةةةةةةةةةةت

  ل ال    في ال ةةةةلأ ا ون والث لث فح ةةةة ايت   د لت(، و  تياد فطوق لات  2021)حياوي ي
 ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل    وايد   ، مم  يدن  اع0.05  د مسةةةةةايا د لت  

 وأ  الفطوق ليست حقيقيت.

درك التوقي  المناسب أتحدث إلى الآخرين أعندما "( الاي ت ت  اع  49ا لت العب ري )     
وندره   ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةسي "تكلم للكلام ف

، واة لت في المطتبةت الثة  يةت  الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( واة لت العبة ري محققةت0.69)
مل م  ير    ت    الثقت    ل حد  ليني ه  فلع حد م   ( وهي محققت0.76) ، وندره يز   سةةةةةةةةسي

، ويةدن للةك  اع نةدري ال     ةدراةت مايسةةةةةةةةةةةةةة ةت  اع اخاية ر الينةت  ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
الم  سةب مل أال الاحدث، وللك للإامهم أ  الطسة لت ت ةل بشةكل صةحيح، وتفهم ب لشةكل الذ   

مـايير ووريـدنجر    ن ةةةةةةةةةةةةةةةدت م ةة ، فلا تم تقةةديمهةة  في الينةةت الم ةة سةةةةةةةةةةةةةةةب وتافق م  دراسةةةةةةةةةةةةةةةت
Wurdinger Meyer,(2016)   في تأث ط الالإايم الق ام  اع المشةة ري   اع اسةةا داو الينت

  ل ال    فح ةةةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات الم  سةةةةةةةب في كل الملإ م ت لدا ال    
ال    في ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةايا د لت  

 اع   STEMولم تؤثط الدراسةةةةةةةةت بمدارا ،  الفطوق ليسةةةةةةةةت حقيقيت وأ  ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث 
 درات تاك المه ري.
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وند ا ل بلإد مه ري ا ت ةة ن محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةلأ الث لث وال ةةلأ ا ون      
(  اع الاطت ب، و  تياد فطوق 0.742(، )0.736ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةسي ندره )

، مم  0.05   في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةايا د لت  لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل ال 
وأ  الفطوق ليسةةةت حقيقيت، وربم  يطا     ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث يدن  اع اتف ق   ل  

للك أ  ال    يالإ ماي  وياف  اي  ف ه  م  الكث ط مل الملإام ل وزم اهم والمجام  ال  راي  
اب م هم ت ميت بلإض المه رات الاي تس  دهم  اع ال ج ح  في أث  ل الزي رات، وهذا الاف  ل يا 

كم  (،  2019)شــروق صــلار عبدالكريمفي حي تهم، وم ه  مه ري ا ت ةةة ن، كم  أكدت دراسةةةت  
يطا  للك فلع درات الثقت ب ل فل  لديهم       مل مهم فيم  يالإاق بإرس ن الطس ال واساقب له   

 ي، ف  فطاد ضةةةةةةعيفي الثقت ب ل فل يطسةةةةةةاي  رسةةةةةة ال  مل الآخطيل أث  ل ميانلأ الاف  ل ا اام 
م اافت تم م   ل تاك الاي يطسةةةةةةاه  ا فطاد الذيل يام زو   ثقت   ليت ب لذات، وا فطاد ضةةةةةةعيفي  
الثقت ب ل فل لديهم مشةةةةةةةةةةةك ت  ديدي في ا ت ةةةةةةةةةةة ن الفلإ ن، وللك يطا  فلع  دو تأك دهم مل  

ض الآخطيل  فك رهم، وي شةةةةةي  الالإس ط  ل  ندراتهم في ا ت ةةةةة ن م  الآخطيل فهم ي  في  رف
حقيقت م  يفكطو  في  أو يشةةةةةةةلإطو  ب ، و  دم  يسةةةةةةةاقساي  رسةةةةةةة ال كث طاً م  يح ولي  تغ يت م  

ــالمة ناجي فايز عليتيصةةةةةةايا فلي  ت يف  مل خ ئ ، كم  أكدت دراسةةةةةةت     ودراسةةةةةةت(،  2012)ســ
 .(2021)يحياوي  أحمد

 (15ادون رنم )
 بمه ري الاف وض:ييضح ال ا اج ال  صت 

 ز طلاب الصف الثالث  الأول  الصف طلاب  العب ري 
 ت ق ت ق

51 0.78 1 
0.79 3 -0.17 

52 0.78 1 
0.62 5 1.65 

53 0.71 5 
0.77 4 -0.71 

54 0.72 4 
0.84 1 -1.49 

55 0.76 3 
0.84 1 -0.94 

 0.25- 0.772 0.75 اليز  ال سسي لابلإد 
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في المطتبت    "فضــل اســتخدم أســلوب الإقناع بالاســتفهامأ"( الاي ت ت  اع  54ا لت العب ري )
( وا لت العب ري  0.84)وندره  ،ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي

(  0.72)  ، وندره ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت كذلك  يز   سةسي   رتف  ه محققت  
، ويدن مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت حد ليني ه    ل    فلع حد م وهي محققت  

  للك  اع فيم   ال    بأهميت أسةةةاي  ارن  ع في ا مير ال  فيت، ويطا  للك فلع أ  يطح
   ه ،   ام   اع  يكل لم  فلا  ارا بت  لاالإطا  اع  اسةةةالإداد   ح لت في  يجلإا  المسةةةام    اع  السةةةؤان

   ةدراةت  اة لت   أ هة   مل الطغم  وإن ة  ة  بمة  يطيةد، و اعومل ثم يسةةةةةةةةةةةةةةا ي  بة راة بةت تياية  فكطه  
  تياد فطوق ف،  الث لث  ال ةلأ ي    لدا  مطتفلإت وبدرات ا ون ال ةلأ  ي    لدا  مايسة ت

اتف ق  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  فح ةة ايت   د لتلات  
أ  الدراسةت لم  ، مم  يدن  اع  قيقيتوأ  الفطوق ليسةت ح ال    في ال ةلأ ا ون والث لث   ل  

 تسهم في زي دي القدري.

ــاء الأفكــار  "( الاي ت ت  اع  55اةةة لت العبةةة ري ) عمليــة التفــاوض تؤدي إلى إزك
)  ، ونةدرهفي المطتبةت ا ولع مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  "وتنميتهـا

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الثةة لثةةت  يز      رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.84
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.76)وندره    ، سةسي

 ، يةدن للةك  اع أ  ال    يؤم ي  بةأ  الافة وض يقط    ل ال   ، ويؤد ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
  ال قةةةة ش  أو  الحيار،  ويطا  للةةةةك فلع أ  الافةةةة وض يقيو  اع  وت م اهةةةة ،  ا فكةةةة ر  فزكةةةة ل  فلع

  وصةةةة حسه   الفكطي    ل الف ةةةةل  مل   د   أ   وسةةةةايمت، كم   صةةةةحيحت أسةةةةل   اع  الق ام  اريج  ي
نضةةةيت،  و اع الطغم مل أ  هذا الج  ب مل المه ري ميايد   لايد   يفسةةةد    الطأ  في  ف  خا ا

ال ةةةةةلأ الث لث، وميايد  درات مايسةةةةة ت لدا ي   ال ةةةةةلأ  درات مطتفلإت لدا ال    في 
  ل ال    في ال لأ ا ون والث لث   د مسايا  فح  ايت    د لت  تياد فطوق لات ف، ا ون

، مم  وأ  الفطوق ليسةةةةةةت حقيقيت  ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05د لت  
    مسايا المه ري.أ  المدرست لم تؤثط  درات فيج  يت في رف يدن  اع

ــلوب الإحباط أحاور الآخرين أعندما "( الاي ت ت  اع 51ا لت العب ري )       بتعد عن أسـ
  ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةسي   "وتوجيه الاتهامات
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طتبةت  ، واة لت في المالثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( واة لت العبة ري محققةت0.79)ونةدره  
مل م  ير    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.78) ، وندرها ولع  يز   سسي

، يدن للك  اع أ  ال      يياهي  أ   ب رات ند تؤد  فلع    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
ارحبة ي ت، أو أ  يام تياية  ا تهة م ت لديهم أث ة ل الحيار،    للك يدف  الآخطيل فلع ظهير  

فح ةةةةةة ايت    د لت، و  تياد فطوق لات  آلي ت الدف ع لديهم، وند ا لت المه ري  درات مايسةةةةةة ت
ال    في اتف ق   ل  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةةايا د لت  

أ  المدرسةةت لم تسةةهم في زي دي ، مم  يدن  اع  وأ  الفطوق ليسةةت حقيقيت  ال ةةلأ ا ون والث لث 
 المه ري.

في المطتبت    "لج  إلى دبلوماسية الإطراء قبل النقدأ"( الاي ت ت  اع  53ا لت العب ري )     
  ( وا لت العب ري محققت 0.77)وندره    ،الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي 

(  0.71)وندره    ،، وا لت في المطتبت ال  مست  يز   سسيالثقت  ليني ه    ل حد   فلع حد م 
، ويدن مل م  ير    ت ي   ال لأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد   فلع حد م   وهي محققت

تؤمل    الذ   ب لطأ   ا نا  ع  لاقسل  وإ داده  الآخط  ال طا  ته ئت   للك  اع  ام ال    بضطوري
الاف وض، وإ  ك  ت ميايدي لدا   في    احت   واريطال ته ئت  وا  اس مت،  ا     ،  ب ، فهدول

  ل ال    في ال لأ ا ون  فح  ايت    د لت ، و  تياد فطوق لات  مايس تال     درات  
وأ  الفطوق   ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05والث لث   د مسايا د لت   

 هذه القدري. زي دي في تسهم لم المدرست أ   اع  يدن مم ، ليست حقيقيت

ــي مع  لا  "( الاي ت ت  اع 52ا لت العب ري )      ــاعري على آرائي عند تفاوضــــ تؤثر مشــــ
 ، وندرهفي المطتبت ال  مسةةةةةةةةةةت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةسي "الأخرين

، واةة لت في المطتبةةت    الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   ( واةة لت العبةة ري محققةةت0.62)
مل م  ير    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.78)وندره  ،ا ولع  يز   سةةةةةسي

، يدن للك  اع أ  ال    في تلإ ماهم م  الاف وض يالإ ماي  م      ت ي   ال ةةةةةةةلأ ا ون
آراهم وأفك رهم، و  يفطضةةةةةةي  مشةةةةةة  طهم  اع الآخطيل، ويطا  للك فلع  امهم بأ  الشةةةةةة ت 

 وللةةةك  ا مير،  مقةةة ل ةةةد    اع  الآخط ليل هم، كمةةة  أ  اهامةةة مهم  ا ييط  قا اهم وسةةةةةةةةةةةةةةي طتهم
  ل ال    في ال ةةةةةةلأ فح ةةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  الآخطيل   اع  لاأث طا  لضةةةةةةم  
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وأ   ال    في ال ةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05ا ون والث لث   د مسةةةةةةةايا د لت  
للك  اع أ  المدرسةةةةةةةةةت لم تسةةةةةةةةةهم في زي دي هذا الج  ب مل  ، مم  يدن الفطوق ليسةةةةةةةةةت حقيقيت

 .المه ري

مه ري الاف وض محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةلأ الث لث وال ةةةلأ ا ون وند ا ل بلإد      
(  اع الاطت ب، و  تياد فطوق 0.75(،)0.772ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةةةسي، وندره )

اتف ق  و ،  0.05لات د لت فح ةة ايت   ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةت حقيقيت. وربم  يطا  للك فلع أ    ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   ل  

ال    لةديهم القةدري  اع الالإة يلأ م  الآخطيل، والقةدري  اع مطا ة ي مشةةةةةةةةةةةةةة  ط الآخط، والقةدري 
 اع الا ةطا بشةكل ا د في الاح ت الح سةمت، والاي تلإد فحدا الكف لات ا سة سةيت لااف وض، 

 (.2021،132) أمل حسن حامد محمد وآخرينويافق للك م  دراست 

 (16ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الالإ و  واللإمل الجم  ي 

 ز طلاب الصف الثالث  الأول  الصف طلاب  العب ري 
 ت ق ت ق

56 0.76 4 
0.75 3 0.08 

57 0.81 2 
0.74 5 0.74 

58 0.74 5 
0.77 2 -0.40 

59 0.82 1 
0.75 3 0.75 

60 0.81 2 
0.84 1 -0.36 

 0.19 0.77 0.788 اليز  ال سسي لابلإد 

في المطتبت    "هتم بمعاونة الآخرين وتقديم يد العون لهمأ"( الاي ت ت  اع  60ا لت العب ري )
( وا لت العب ري  0.84)وندره  ،ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةسي

(  0.81)وندره    ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت كذلك  يز   سةةةسي   رتف  ه محققت  
، يدن للك  اع   ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه وهي محققت  

اهامةة و ال    بملإةة و ةةت زم اهم في مةة  يحاةة اي ةة ، ويطا  للةةك فلع اسةةةةةةةةةةةةةةا ةةداو أسةةةةةةةةةةةةةةة ل ةةب  
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فطيقي، و ام ال    أ  مسةةةةةةةةةةةة  دي الزم ل يؤد  فلع وإسةةةةةةةةةةةةاطاتيجي ت تد م اللإمل الالإ و ي وال
، و اع الطغم  Hiğde, Aktamış   (2022)  هايده وأكتامشصقل المه رات كم  تؤكد دراست  

مل أ ه  ا لت  درات مايسةةة ت لدا ي   ال ةةةلأ ا ون وبدرات مطتفلإت لدا ي   ال ةةةلأ 
ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث   ةد    ل ال    في  فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت  د لةت  تياةد فطوق لات  ف،  الثة لةث 

وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  
 أ  المدرست لم تؤد فلع ت ميت هذه المه ري.، مم  يدن  اع حقيقيت

في المطتبةت الثة  يةت    "أحرص على اللعـب مع الزملاء"( الاي ت ت  اع 58اة لت العبة ري )     
فلع   ( وا لت العب ري محققت0.77)وندره  ،مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةسي

( وهي  0.74)وندره   ،، وا لت في المطتبت ال  مسةةت  يز   سةةسيالثقت  ليني ه    ل حد  حد م 
ك ، ويدن للمل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   محققت

 اع حطص ال     اع الالإب م  الزم ل وا لت هذه المه ري  درات مايسةةة ت، وربم  يطا   
، و  تياةد فطوق للةك فلع تطك ز ال     اع ا  مة ن ا كة ديميةت أكثط مل اهامة مهم بة لالإةب 

اتف ق  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث   د مسةةايا د لت  فح ةة ايت   د لتلات  
  لم  المدرسةةةةةت، مم  يدن  اع وأ  الفطوق ليسةةةةةت حقيقيت في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث ال       ل  
 المه ري. هذه ت ميت فلع تؤد 

ــتراك مع الزملاء في الأعمـال  "( الاي ت ت  اع  56اة لت العبة ري )      أحرص على الاشـــــــ
(  0.75)وندره  ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي  "المدرسية

، واةة لت في المطتبةةت الطابلإةةت  يز   الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   واةة لت العبةة ري محققةةت
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.76)  ، وندره سةسي

 اع حطص المالإام ل  اع ا شةةةةةةةةةةاطاك في ا  م ن الجم  يت، وإ    ، يدن للكال ةةةةةةةةةةلأ ا ون
ك  ت  درات مايسةة ت، ويطا  للك فلع مم رسةةت ملإ م ا  شةة ت مل خ ن اللإمل الفطيقي، كم  

 اع دور الالإام الق ام  اع    Wurdinger Meyer,(2016)مايير ووريدنجر    أكدت دراسةةةةةةت
، و   م البلإض في ا  م ن المدرسةةيتالمشةةطو  ت في حطص ال     اع ا شةةاطاك م  بلإضةةه

  ل ال    في ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةايا د لت  فح ةةةةةةةة ايت   د لتتياد فطوق لات  
، مم  يدن وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةت حقيقيت  ال    في ال ةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05
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أمةل الاي يثمط  الاة  لح ة ت   المةدرسةةةةةةةةةةةةةةت لم تؤثط في ت ميةت الجة  ةب، ويطا  للةك فلع أ  أ    اع
   ه  ف ا ج ا اك ر  تكي  لاتيت، وإ  ك   ال  لب في فطيق  مل.

في   "لعاب الجماعية عن الألعاب الفرديةأفضـــــل الأ "( الاي ت ت  اع 59ا لت العب ري )    
( وا لت 0.75)وندره  ،المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

  ،، واة لت في المطتبةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة  العبة ري محققةت
،  ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه ( وهي محققت  0.82)وندره

ال    ا للإة   الجمة  يةت  ل ا للإة   الفطديةت، ونةد اة لت  ةدراةت    ويةدن للةك  اع تفضةةةةةةةةةةةةةة ةل
مايسةةةة ت لدا ي   ال ةةةةلأ الث لث، في ح ل أ ه   درات مطتفلإت لدا ي   ال ةةةةلأ ا ون، 
وللك    ال ةةةةلأ الث لث سةةةة ت م ةةةة طيت، مم  يجلإل ال    مطكزيل  اع الدراسةةةةت لاح ةةةةين 

  ل ال    في ال ةةلأ فح ةة ايت   د لت  ، و  تياد فطوق لات  اع مجميع يؤهل لدخين الكايت
وأ   ال    في ال ةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05ا ون والث لث   د مسةةةةةةةايا د لت  

 المدرست لم تؤثط في زي دي هذه القدري. أ  ، مم  يدن  اعالفطوق ليست حقيقيت

  "نجاز الأعمال التعاون بين الزملاء أفضــل طريقة لإ "( الاي ت ت  اع 57ا لت العب ري )    
( وا لت 0.74)وندره  ،في المطتبت ال  مست مل م  ير    ت ي   ال لأ الث لث  يز   سسي

  ،، واة لت في المطتبةت الثة  يةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة  العبة ري محققةت
،  ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه ( وهي محققت  0.81)وندره

(، و   2021)يحياوي  أحمديدن للك  اع أ  ال    يالإامي  بشةكل فيج  ي، كم  تؤكد دراسةت  
  ل ال    في ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةايا د لت  فح ةةةةةةةة ايت   د لتتياد فطوق لات  

وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةةةةت   ثة لةث،ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون وال، ممة  يةدن  اع اتفة ق   ل  0.05
 حقيقيت.

وند ا ل بلإد مه ري الالإ و  واللإمل الجم  ي محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةلأ الث لث      
(  اع الاطت ب،  0.788(، )0.77وال ةةةةةةةلأ ا ون ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةةسي، ندره )

 د مسةةةايا د لت  و  تياد فطوق لات د لت فح ةةة ايت   ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث  
وأ  الفطوق ليسةت حقيقيت،   ال    في ال ةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05

 أحمــد  ، ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةتHiğde, Aktamış   (2022)  هــايــده وأكتــامشدراسةةةةةةةةةةةةةةةةت  وكمةةة  أكةةةدت  
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ــوقي إبراهيم، ودراسةةةةةةةةت  (2021)يحياوي  أ  المافين ل يمااكي  نيي ااام  يت    (2016)تامر شـــ
تمك هم مل اما ك مهة رات، مثةل تشةةةةةةةةةةةةةةجيلإة   فطاد الجمة  ةت الاي يقيدهة ، وم اهم فلع الحفة ظ  
 اع اللإ ن ت ال سيت م  امي  أصةةةةةةةةةةةدن ا ، وم ح  الفطصةةةةةةةةةةةت لكل زم ل ر دال رأي ، واحاطام   

يل ب خا ا يب  هم،  لآرال أفطاد الجم  ت، وندرت   اع اسةةةةةةةةةةةةةةايلإ   امي  ا شةةةةةةةةةةةةةة  ص الآخط 
  (247،  2018) لمياء صـالح الهواري كما أكدت دراسف  وحطصةة   اع أ  يكي  نيي لرخطيل، 

أن العلاقات الاجهماعي  لدى الطلاب المهتوقين هكون علاقات إيجابي  ، هدفعم  للسففففعي الدا   
 إلى حل مشاكل أقرانم .

 (17ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الاكي :

 ز طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول  العب ري 
 ت ق ت ق

61 0.70 4 
0.81 3 -1.20 

62 0.70 4 
0.79 4 -0.95 

63 0.77 2 
0.84 1 -0.95 

64 0.77 2 
0.83 2 -0.69 

65 0.82 1 
0.74 5 0.92 

 0.58- 0.802 0.752 اليز  ال سسي لابلإد 

ســتطيع تغيير ســلوكي بما يناســب الموقف، أي أ"( الاي ت ت  اع 63ا لت العب ري )      
في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث   "أن يكون على درجة من المرونة

 ل حةد  الثقةت، واة لت في   رتفة  هة ( واة لت العبة ري محققةت  0.84)ونةدره    ، يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي
  الثقت ليني ه    ل حد   فلع حد م   ( وهي محققت0.77)وندره  ،المطتبت الث  يت كذلك  يز   سسي

، ويدن للك  اع ندرتهم  اع الا ةةةةةةةةةةةةطا وفق يسيلإت  مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون
المينلأ الذ  أم مهم، ويسةةةةةةةا دمي  ملإايم تهم السةةةةةةة بقت ويقيمي   الإدياه  ووضةةةةةةةلإه  في ن لب 

ذ  يااق ه ال   ، كم  أكدت ي  سةةةةةةةةةةب المينلأ الجديد، ويطا  للك فلع السط  مج الدراسةةةةةةةةةةي  ال
 N(2020)وهارتونو  أمامة ن، ودراسةةةةةةةةةةةةت  (2020هاجر نصــــــــر الدين محمد أحمد)دراسةةةةةةةةةةةةت  

Umamah& Hartono  ،   اع أ  السطامج الادريسيت تسةةةةةةةةةةةةةةهم في زي دي المطو ت لدا ال 
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  مطتفلإت وبدرات ا ون، ال ةةةةةةةلأ في  ال     لدا  مايسةةةةةةة ت  درات ا لت   أ ه  مل  الطغم و اع
  ل ال    في ال ةلأ ا ون والث لث فح ة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، الث لث  ال ةلأ في

وأ   ال    في ال ةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05  د مسةةةةةةةةةايا د لت  
 الفطوق ليست حقيقيت.

ــبق أن تبين لي أنه لم أ"( الاي ت ت  اع  64ا لت العب ري ) ــلوك ســ قلع عن كل ســ
  ،في المطتبةةةت الثةةة  يةةةت مل م  ير    ةةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثةةة لةةةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي   "يعــد مجــديــاً 

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الثةة  يةةت     رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.83)ونةةدره
مل م  ير    ت    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.77)وندره   ، يز   سةةةةةةةةسي

، ويدن للك  اع مسةةةةةة يطتهم الم  ق في سةةةةةةلإ هم لااكي  م  مل حيلهم، ي   ال ةةةةةةلأ ا ون
ويطا  للك فلع فدراكهم أ   ليل ه ة ك مل ادوا ر  دي تكطار محة و ت ثسةت فشةةةةةةةةةةةةةةاهة ، و اع  
الطغم مل أ ه  ا لت  درات مايسةةةةةةةةةةةة ت لدا ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون، وبدرات مطتفلإت في 

  ل ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث فح ةةةةةة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف،  ال ةةةةةةلأ الث لث 
وأ   ال    في ال ةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05  د مسةةةةةةةةةايا د لت  
 الفطوق ليست حقيقيت.

ــعر بـالاغتراب داخـل مجتمعيألا  "( الاي ت ت  اع  61اةة لت العبةة ري )     في المطتبةةت    "شـــــــ
( واة لت العبة ري  0.81)ونةدره  ، ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسيالثة لثةت مل م 

( وهي  0.70)وندره   ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةةةةسي   رتف  ه محققت  
، ويدن للك مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   محققت

ديهم، وإحسةة سةةهم بقيمت وي هم، وأ هم ازل م  ، وربم  يطا    اع زي دي درات ا  ام ل اليي ي ل
وتاق هم ف هة  تلإايمة  مام زا نةد   يح ةةةةةةةةةةةةةةل  اية  غ طهم، كم    STEMللةك فلع دخيلهم مةدارا 

  ل  فح ةةةةةةةةة ايت   د لت(، و  تياد فطوق لات 2021)عبدالله  المنعم عبد  نشــــــوه  دراســــــةأكدت  
ال    ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05د لت  ال    في ال لأ ا ون والث لث   د مسايا  

 وأ  الفطوق ليست حقيقيت. في ال لأ ا ون والث لث 

ــراعــات المجتم يــة ولكن أ"( الاي ت ت  اع  62اةة لت العبةة ري )    تعرض لكثير من الصـــــــ
في المطتبت الطابلإت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز     "تكيف معهاأســــــــتطيع أن  أ
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، وا لت في الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.79)وندره  ، سةةةةةةةةةةةةسي
مل    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.70)وندره   ،المطتبت الطابلإت  يز   سةةسي

، ويدن للك  اع ندري ال     اع ميااهت ال ةطا  ت الاي  م  ير    ت ي   ال ةلأ ا ون
  المجام  مل خ ن حاهم لا ةةةةةةةةطا  ت وال زا  ت الاي تيااههم،  تيااههم، وسةةةةةةةةلإ هم لااكي  م

ال ة لةب والجمة  ة ت مل     ل  الالإة و    روح  وارتفة ع  ا  ة  يةت   ل  ا الإة دهم  وربمة  يطا  للةك فلع
  الجمة  ةت وب ل  الجمة  ةت    ة  وب ل  المابة دن  والاةأث ط  ا اامة  يةت  اللإ نة ت   قيمةت  وإدراكة   حيلة ،

مة  تسةةةةةةةةةةةةةةلإع فلع حةل ال زا ة ت وال ةةةةةةةةةةةةةةطا ة ت لامك ل ال    مل  وب  ة ، كمة  أ  الاطبيةت داامة   
، و   (180،  2016يزيد عيســى الشــورطي)الالإ يش ب طيقت آم ت وسةةةاميت، كم  أكدت دراسةةةت 

  ل ال    في ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةايا د لت  فح ةةةةةةةة ايت   د لتتياد فطوق لات  
 وأ  الفطوق ليست حقيقيت. الث لث ال    في ال لأ ا ون و ، مم  يدن  اع اتف ق   ل 0.05

ســعى إلى تغيير ســلوكي أو تغيير ما في البيئة من  أ"( الاي ت ت  اع 65ا لت العب ري )   
في المطتبت ال  مسةةةةةةةةت مل م  ير    ت    "شــــــروط حتى تكون علاقتي ناجحة بيني وبين البيئة

ليني ه   فلع حد م   ( وا لت العب ري محققت0.74)وندره  ،ي   ال ةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةسي
   رتف  ه ( وهي محققت  0.82)وندره  ،، وا لت في المطتبت ا ولع  يز   سةةةةةةةةسيالثقت    ل حد 

    لاغ  ط  ، يدن للك  اع سةةةةةةةةلإي ال ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ ا ون
سةايكي تهم أو تغ  ط خ اهم أو تغ  ط ما اب ت المينلأ الذ  تيااه  مل أال حدوث ا  سةج و  

هبه إبراهيم محمد     هم وب ل   ئاهم، وربم  يطا  للك فلع تفينهم وتم زهم، فقد أثسات دراسةةةةةةةةةت 
  ( أ  فدراك أو حدوث الايافق   ل الفطد ولات ، يؤد  فلع رف  مسةةةةةةةةةةةةايا 2021،309)شــــــــ يع
  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د  فح ةةةةةةةةةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات ار ج ز

وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث ، مم  يدن  اع اتف ق   ل  0.05مسةةةايا د لت  
 ليست حقيقيت.

وند ا ل بلإد مه ري الاكي  محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةلأ الث لث وال ةةةةةةلأ ا ون      
(  اع الاطت ب، و  تياد فطوق 0.752(،)0.802ليني     ل حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةسي، ندره )

، مم  0.05لات د لت فح ةةةةةة ايت   ل ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةايا د لت  
وربم  يطا   وأ  الفطوق ليسةةةت حقيقيت،        في ال ةةةلأ ا ون والث لث اليدن  اع اتف ق   ل  
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للةك فلع ا سةةةةةةةةةةةةةةالإةداد فلع الاغ ط، والالإة مةل م  ال طوا ا اامة  يةت الم اافةت، وا سةةةةةةةةةةةةةةاجة بةت  
لمسةةةةةةةةةةةةةةاجةةدات الحيةة ي ا اامةة  يةةت، ومةة  تحفةةل بةة  مل ماغ طات ااامةة  يةةت اةةديةةدي، والقةةدري  اع  

يش في  الفطد: بأفطاده، و  دات ، وتق ل ده، والقيا  ل الاي  الالإ يش م  المجام  الجديد الذ  سةةةةةةيع
 ســــعد الحزيمي وجيهان العمرانت  م   ن ت ا فطاد بلإضةةةةةهم  بلإض، ويافق للك م  دراسةةةةةت 

، وند  حظ الب حث أ  بلإض ي   (2021)عبدالله المنعم عبد  نشـــــــوه ودراسةةةةةةةةةةةت(،  2020)
Stem)الجةديةد والةذ  فية  فنة مةت داخايةت،   ( غ ط القة دريل  اع الاكي  م  مجام  المةدرسةةةةةةةةةةةةةةةت

ي لب     96ولذلك فقد لجأوا فلع مغ دري المدرسةةةةةةةةةت فقد وصةةةةةةةةةل  دد ال    في ال ةةةةةةةةةلأ ا ون  
 .73و  دم  وصايا فلع ال لأ الث لث أصبحيا 

 رابعا: المهارات الأخلاقية. 
 (18ادون رنم )

 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري اكاس   فض ال ا خ ق 
 ز طلاب الصف الثالث  الصف الأول طلاب  العب ري 

 ت ق ت ق

66 0.75 5 
0.84 2 -1.02 

67 0.84 2 
0.84 2 0.00 

68 0.78 3 
0.84 2 -0.79 

69 0.77 4 
0.89 1 -1.65 

70 0.88 1 
0.82 5 0.77 

 0.54- 0.846 0.804 اليز  ال سسي لابلإد 

ــرار  "( الاي ت ت  اع  69اةةة لت العبةةة ري )      في المطتبةةةت ا ولع مل    "الآخرينأحف  أســـــــ
   رتف  ه ( وا لت العب ري محققت  0.89)وندره  ،م  ير    ت ي   ال ةلأ الث لث  يز   سةسي

فلع   ( وهي محققت0.77)، وندره ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت كذلك  يز   سةةةةةةةسي
لةك  اع أ   ، يةدن ل مل م  ير    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون  الثقةةت  ليني هةة    ل حةد   حةد مة 

ال    يؤم ي  ب لمسدأ ا خ ني والسةةةةةةةةةةةةطيت، ولذلك فكل ي لب يحفظ أسةةةةةةةةةةةةطار زم ا  وزم ؤه 
يحف ي  أسةةةةةةةطاره، وللك ريم  هم بحفظ ا سةةةةةةةطار كقيم تطبيت يجب ا لازاو  ه ، و اع الطغم مل  
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، تحققه   درا  مايسةة ت لدا ي   ال ةةلأ ا ون، وبدرات مطتفلإت لدا ي   ال ةةلأ الث لث 
  ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت  فح ةةة ايت   د لتتياد فطوق لات   ف

، مم  يدن وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةت حقيقيت ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و   ،0.05
 أ  المدرست لم تؤثط بشكل فيج  ي في د م هذه القدري.  اع 

ــتـ ذن  "( الاي ت ت  اع  66اةة لت العبةة ري )      في المطتبةةت   "قبـل الـدخول على النـاسأســـــــ
( واة لت العبة ري  0.84)ونةدره  ،الثة  يةت مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

( وهي  0.75)وندره  ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ال  مست  يز   سسي   رتف  ه محققت  
، ويدن للك ونمل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ ا   الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   محققت

 اع اهام و ال    بقيمت ا سةةةةائذا  نسل الدخين  اع ال  ا في المدرسةةةةت، أو في أ  مك  ،  
 أ ه  ا لت   ح ل في ا ون ال ةةةةةةةةةلأ ي    لدا  مايسةةةةةةةةة ت  درات ا لت   و اع الطغم مل أ ه 

  ل ال    فح ةةةةةةة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف،  الث لث  ال ةةةةةةةلأ ي    لدا  مطتفلإت  درات
ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون اتف ق   ل  و ،  0.05ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةايا د لت  في 

 المدرست لم تسهم في د م هذه القيمت. أ  ، مم  يدن  اعوأ  الفطوق ليست حقيقيت  والث لث،

في   "أطرق البــاب قبــل الــدخول على أهــل بيتي"( الاي ت ت  اع  67اةة لت العبةة ري )      
وا لت   ،(0.84)وندره  ،المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةسي

(  0.84)وندره    ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث  يت  يز   سسي   رتف  ه العب ري محققت  
، ويدن للك  اع   ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه وهي محققت  

حطص ال  لب  اع ف  و أهل   ا   دخيل  نسل الدخين، ويطا  للك فلع أ ه  قيمت أخ قيت تم  
اكاسةةةةةةةةةةةةةة  ه  في مطاحل حي ت  ا ولع، وا لت  درات مطتفلإت لدا ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون 

  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث   د  يةت  فح ةةةةةةةةةةةةةة ا د لةت، و  تياةد فطوق لات  والثة لةث 
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  

أ  المدرسةةةةةةةةةت لم تسةةةةةةةةةهم في د م مه ري ا سةةةةةةةةةئذا ، ويطا  للك فلع أ   ، مم  يدن  اع حقيقيت
 ل الالإايم.وايده  ماأصل في يسيلإت الم ط ، وتم اكاس  ه  في المطاحل ا ولع م

في المطتبةةت    "أراعي اختيـار الموعـد قبـل زيـارة الآخرين"( الاي ت ت  اع  68اةة لت العبةة ري )
( واة لت العبة ري  0.84)ونةدره  ،الثة  يةت مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي
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( وهي  0.70)وندره  ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةةةةةةةةسي   رتف  ه محققت  
، يةدن للةك  مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون الثقةت  ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة  محققةت

  ا ت ة ن، وسة ال  مل  أو أ  وسة ات اله تلأ،   سط  لازي ري  اع أ  ال    يهامي   احديد مي د 
مل يقيمي   زي رت  غ ط ميايد أو مشةةةةةةةةةةةةغين بأ  شةةةةةةةةةةةةيل،    يكي  ف ه  الاي ا ون ت   وياج سي  

ا ون، وبدرات مطتفلإت   ال ةةةةةةةلأ في  ال     لدا  مايسةةةةةةة ت  درات و اع الطغم مل أ ه  ا لت 
  ل ال    في ال ةلأ ا ون والث لث فح ة ايت   د لت  تياد فطوق لات  ف، في ال ةلأ الث لث 

وأ  الفطوق ليسةةةت    ون والث لث،ال    في ال ةةةةلأ ا اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةايا د لت  
  أ  المدرست لم تسهم في د م المه ري. ، مم  يدن  اعحقيقيت

في المطتبةةةةت    "أهتم بـــ ن تتطـــابق أقوالي مع أفعـــالي"( الاي ت ت  اع  70اةةةة لت العبةةةة ري )
( وا لت العب ري  0.82)وندرهال  مسةةةةةةةةت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةسي  

( وهي  0.88)وندره د  الثقت، وا لت في المطتبت ا ولع  يز   سةةةةةةةةسي   ل ح   رتف  ه محققت  
، يدن للك  اع اهام و   ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةلأ ا ون   رتف  ه محققت  

ال    ب   تا   ق أنيالهم م  أفلإ لهم، وللك ريم  هم أ  الم ةداقيت هي يطيق ال ج ي، وربم   
 ال      لةدا مطتفلإةت   ةدراةت  الا ة  ق   ل أنيان الفطد وأفلإة لة ، واة لت لحةث ا دية    اع أهميةت  

  ل ال    في ال ةةلأ ا ون فح ةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  والث لث  ا ون ال ةةلأ في
وأ  الفطوق  ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05والث لث   د مسةةةةةايا د لت  

 درست لم تسهم في زي دي مسايا المه ري.أ  الم، مم  يدن  اع ليست حقيقيت

وند ا ل بلإد اكاسةةةةةة   فضةةةةةة ال ا خ ق محقق لدا ي   ال ةةةةةةلأ الث لث  رتف     ل       
(، وا ل محقق فلع حد م  لدا ي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون 0.846حد  الثقت  يز   سةةةةةةةةةسي، ندره )

ي ال ةةةةةةةةلأ (، و  تياد فطوق لات د لت فح ةةةةةةةة ايت   ل ال    ف0.804 يز   سةةةةةةةةسي، ندره)
وأ   ال    في ال ةةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05ا ون والث لث   د مسةةةةةايا د لت  

مل الضةطور  أ  يمااك المالإام مه ري اكاسة    الفطوق ليسةت حقيقيت، وربم  يطا  للك فلع أ   
الفضةةةةةة ال، لكي تكي  مياهت ل   حي ا سةةةةةةاق مت والافيق والام ز، ومل أهم هذه الفضةةةةةة ال: أ   

احمل المشةةقت وال ةةلإ   في ياب اللإام واتق   ، يا ةةلأ ب لطفق، أ  ياكسط ويالإ لع  اع أحد، ي
يكي  داام الحمد والشةةةةةةةةةةةةكط ن تلإ لع  اع  لإمت اللإام، ياج ب الغ بت والطي ل، ي ي  ب اب اللإام 
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مطضةةةةةةةةةةةة ي الله تلإ لع، كم  يطا  فلع ارتف ع مسةةةةةةةةةةةةايا الذك ل ا خ ني لدا ال    المافين ل،  
(، ودراسةةةت  376،  2021) محمد زياد فرج العضــايلة ولمياء صــالح الهواري م  دراسةةةةت   وتافق

 .  Wurdinger Meyer,(2016)مايير ووريدنجر 

 (19ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري تحمل المسؤوليت الفطديت: 

 ز طلاب الصف الثالث  الأول  الصف طلاب  العب ري 
 ت ق ت ق

71 0.91 1 
0.87 2 0.55 

72 0.85 3 
0.89 1 -0.51 

73 0.79 4 
0.84 3 -0.62 

74 0.87 2 
0.79 5 1.00 

75 0.74 5 
0.80 4 -0.66 

 0.08- 0.838 0.832 اليز  ال سسي لابلإد 

أحرص على الاسـتقلال عن الآخرين في قضـاء "( الاي ت ت  اع  72ا لت العب ري )
ونةدره  ،في المطتبةت ا ولع مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة لةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي  "حـاجيـاتي

 ل حةةد  الثقةةت، واةة لت في المطتبةةت الثةة لثةةت كةةذلةةك    رتفةة  هةة ( واةة لت العبةة ري محققةةت  0.89)
 ل حةد  الثقةت مل م  ير    ةت ي      رتفة  هة ( وهي محققةت 0.85)ونةدره  ، يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

    الةداام  اع أدال دورهم و ةدو ا  امة د  اع  ويطا  للةك فلع حطص ال  ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون،
  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د  فح ةةةةةةةةةةةةة ايت   د لتو  تياد فطوق لات   الآخطيل،

وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةايا د لت  
رف  مسةةةةةايا المه ري لدا  حقيقيت، ويطا  للك فلع أ  ا سةةةةة ل ب داخل المدرسةةةةةت لم تسةةةةةهم في

 ال   ، وللك بسسب وايد المه ري بمسايا مطتف  نسل ا لاح ق ب لمدرست. 

في   مير حي تي"أهام ب   ام د  اع  فسةةةي في أ "( الاي ت ت  اع  71ا لت العب ري )
( وا لت 0.87)وندره  ،المطتبت الث  يت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةسي

(  0.91)وندره  ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ا ولع  يز   سةسي   رتف  ه العب ري محققت  
 ل حةد  الثقةت مل م  ير     رتفة  هة وهي محققةت 
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 ل يمكل ا  ام د  ا هم في دراساهم،    ، يدن للك ا هم ليسيا اتك ل  ل   ت ي   ال لأ ا ون
، وند ا لت (376،  2021دراسةت محمد زي د فطج اللإضة يات ولمي ل صة لح الهيار  )وتافق م   

  واريج  يت  اررادي والث لث، وربم  يطا  للك لقيي في ال ةةةةةةةلأ ا ون ال     لدا  مطتفلإت  درات
  ل  فح ةةةةةةةةةةةةةةةة ايةةت    د لةةتق لات  ، و  تياةةد فطو لاافيق الميايد لةةدا ال      والحمةة ا  واللإزو

ال    في ال ةةةةلأ اتف ق   ل  و ،  0.05ال    في ال ةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةايا د لت 
أ  المدرسةةةةةت لم تسةةةةةهم في زي دي هذه ، مم  يدن  اع  وأ  الفطوق ليسةةةةةت حقيقيت ا ون والث لث،

 القدري. 

في   "أيا كان نوعهألتزم بالمسئوليات التي علي  "( الاي ت ت  اع  73ا لت العب ري )
( وا لت 0.84)وندره  ،المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي

(  0.79)وندره  ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الطابلإت  يز   سةسي   رتف  ه العب ري محققت  
، ويدن للك  اع   ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةلأ ا ون   رتف  ه وهي محققت  

  الاحدّي ت  خيض  فلع  الازاو ال     احمل المسةةةةئيلي ت الماق ي  اع   تقهم، كم  أ هم يسةةةةلإي  
  حي تهم  ي ةةةةة لإي    مل  ويكي ي  ن دي لحي تهم، ويطا  للك فلع فحسةةةةة سةةةةةهم بأ هم   ا ه   والاغاّب 

دراسةةةةةةةةةةةةةةت  محي ةت، كمة  أكةدت    ظطوا مل حيلهم بمة   ياةأثطو    م فلإا ل  مجطّد  يكي يا أ  مل  ةد 
 ال      لدا  مطتفلإت  ،  درات(377،  2021) زياد فرج العضايلة ولمياء صالح الهواري محمد  

  ل ال    في ال ةةلأ ا ون فح ةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  والث لث  ا ون ال ةةلأ في
وأ  الفطوق  ال    في ال ةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05والث لث   د مسةةايا د لت  

  .لاته  المه ري في المطتف  المسايا  أ  للك فلع يطا  وربم ، ليست حقيقيت

ــاليـب التعـامـل مع  "( الاي ت ت  اع  75اةة لت العبةة ري ) أســـــــــعى إلى تجـديـد أســــــــ
ــ   ،في المطتبةةت الطابلإةةت مل م  ير    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثةة لةةث  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي   "وليـاتيئمســـــــ
، واة لت في المطتبةت  الثقةت  ليني هة    ل حةد   فلع حةد مة   ( واة لت العبة ري محققةت0.80)ونةدره

مل   الثقةت  ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة  ( وهي محققةت0.74)ونةدره ،ال ة مسةةةةةةةةةةةةةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي
ويطا  للك فلع السةةةةلإي الداام مل ال    لا ييط أ فسةةةةهم   م  ير    ت ي   ال ةةةةلأ ا ون

في    ل ال    فح ةةةةةة ايت   د لت، و  تياد فطوق لات  حاع يامك يا مل ا سةةةةةةامطار في الافيق 
ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون اتف ق   ل  و ،  0.05ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  
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( تؤد  STEMوأ  الفطوق ليسةةةت حقيقيت، مم  يدن  اع أ  الدراسةةةت بمدارا سةةةايم )  والث لث،
فلع زية دي مسةةةةةةةةةةةةةةايا المهة ري، ولكل هةذه الزية دي ليل لهة  د لةت فح ةةةةةةةةةةةةةةة ايةت،  وربمة  يطا  فلع 

 ي المه ري لاته .المسايا المطتف  ف

في المطتبت    "ول عنهئنشــــغل دائما بما أنا مســــأ"( الاي ت ت  اع  74ا لت العب ري )
( وا لت العب ري  0.79)وندره  ،ال  مسةةةةةةت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةسي

  ،، واةةة لت في المطتبةةةت الثةةة  يةةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي الثقةةةت  ليني هةةة    ل حةةةد   فلع حةةةد مةةة   محققةةةت
 ل حد  الثقت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون،    رتف  ه ( وهي محققت  0.87)وندره

  ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت فح ةةة ايت    د لتو  تياد فطوق لات  
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةت حقيقيت، ولم تؤد    ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05

رف  مسةةايا المه ري، وربم  يطا  للك فلع وايد المه ري م ذ السدايت، الدراسةةت بمدارا سةةايم فلع 
 وا شغ ن ال    وتحماهم مسئيليت ا ااه د مل المطحات الس بقت.

وند ا ل بلإد تحمل المسةةةةةةئيليت الفطديت محقق لدا ي   ال ةةةةةةلأ الث لث وال ةةةةةةلأ ا ون      
 اع الاطت ةب، و  تياةد    (0.832(، )0.838 رتفة  ة   ل حةد  الثقةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي، نةدره )

،  0.05فطوق لات د لت فح ةةة ايت   ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةايا د لت  
وربم  تطا  فلع درات وأ  الفطوق ليست حقيقيت،   ال    في ال لأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و 

ا مير    الثقت ب ل فل الاي تجلإا  ن درا  اع  ايري شةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةة ا ، ويجلإا  ن درا  اع تشةةةةةةةةةةة يت 
مها  وميااهاه ، ومل ثم ي ةةبح ن درا  اع تحمل المسةةئيليت والقي و  يااب ت  كم  أشةة رت دراسةةت 

( في 243،  2018) لمياء صــالح الهواري وتافق م  دراسةةةت  (،  334،  2020)إبراهيم بســيوني
تجسط  أ  ارتف ع ملإدن تحمل المسةةةةةةةئيليت يلإيد فلع أ  الاك لي  والاق ريط والمشةةةةةةةطو  ت اللإاميت  

 ال  لب  اع الم  للإت وا  ام د  اع  فس .
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 (20ادون رنم )
 ييضح ال ا اج ال  صت بمه ري الاس مح م  ا خطيل 

 ز طلاب الصف الثالث  طلاب الصف الأول  العب ري 
 ت ق ت ق

76 0.77 3 
0.82 

3 
 -0.60 

77 0.79 2 
0.77 

5 
0.33 

78 0.84 1 
0.84 

2 
-0.09 

79 0.74 4 
0.88 

1 
 -1.67 

80 0.71 5 
0.82 

3 
 -1.30 

 0.68- 0.826 0.77 اليز  ال سسي لابلإد 

أرفض المشــاركة في نشــاطات تســخر من الناس، "( الاي ت ت  اع 79ا لت العب ري )     
وندره   ،في المطتبت ا ولع مل م  ير    ت ي   ال ةةةلأ الث لث  يز   سةةةسي  "لأنهم مختلفون 

 ل حةد  الثقةةت، واة لت في المطتبةةت الطابلإةةت كةذلةك    رتفةة  هةة ( واة لت العبةة ري محققةةت  0.88)
مل م  ير    ت    الثقت  ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.74)وندره   ، يز   سةةةةةةةةسي

   اع الآخطيل، أو ع رفضةةةةةةةةةهم المشةةةةةةةةة ركت في السةةةةةةةةة طيت، ويدن للك  اي   ال ةةةةةةةةةلأ ا ون
الزم ل  اع بلإضةةةةهم    ورفضةةةةهم  مل أ  فلإل يؤد  فلع فضةةةةح ك   ا هم،  ب لاسةةةة    ا سةةةةا  لت

وغ طه، وربم  يطا  للك   والالإب      سةةةةةةةسب مل ا سةةةةةةةب  ، ك لمزاح  تسطيطه   يقساي   البلإض، و 
الاهاكت، كم  أ  ا دي    هت    ، و اع   فلع   هم  تؤد   مل غ ط سةةةي ، ند   فلع أ  السةةة طيت

الطغم مل أ ه  ا لت  درات مايسةةة ت لدا ال    في ال ةةةلأ ا ون، وبدرات مطتفلإت لا ةةةلأ 
  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث   ةد  فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت  د لةت  تياةد فطوق لات  ف،  الثة لةث 

لفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت وأ  ا ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةةةايا د لت  
   اع أ  المدرست لم تسهم في زي دي المه ري. ، مم  يدنحقيقيت

في  "تعامل مع مدى واســــــــع من الناس المختلفينأ"( الاي ت ت  اع 78ا لت العب ري )    
وا لت العب ري    ،(0.84)وندره  ،    ال ةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةسيالالمطتبت الث  يت مل م  ير  

وهي    ،(0.84)وندره   ،ت، وا لت في المطتبت ا ولع  يز   سسي ل حد  الثق   رتف  ه محققت  
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، ويةةدن للةةك  اع أ       ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ونال ل حةةد  الثقةةت مل م  ير     رتفةة  هةة محققةةت  
ال    نة درو   اع الالإة مةل م  أ مة ب م اافةت مل ال ة ا، وربمة  يطا  للةك فلع نةدرتهم  اع  

 د لت، و  تياد فطوق لات الذيل يالإ ماي  ملإهماسةةةةةةا داو ا سةةةةةة ل ب الم  سةةةةةةبت ل سيلإت ال  ا  
اتف ق   ل  و ،  0.05  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   د مسةةةةةةةةةةةايا د لت  فح ةةةةةةةةةةة ايت  

وأ  الفطوق ليسةةةةةةت حقيقيت، ولم تزد المدرسةةةةةةت هذه المه ري   ال    في ال ةةةةةةلأ ا ون والث لث،
 لدا ال   .

في المطتبت    "ســــــــامح كل من يعتذر عما فعله معيأ"( الاي ت ت  اع 76ا لت العب ري )    
( وا لت العب ري  0.82)وندره   ،الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةةةسي

( وهي  0.77)وندره   ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت الث لثت  يز   سةةةةةةسي   رتف  ه محققت  
، يةدن للةك  مل م  ير    ةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون الثقةت  ليني هة    ل حةد  فلع حةد مة  محققةت

   اع تيافط قيمت الاسةةةةةةةةةةةة مح لدا ي   المدرسةةةةةةةةةةةةت، وربم  يطا  للك فلع فيم  هم بأ  ا  اذار
لمل ا اةةذر،    تم ال  ةةأ في حقةة ، ولةةذلةةك يقساي  ا  اةةذار    لمل  واحاطاو  وحةةب   تقةةديط   ل  تلإس ط

 ةدراةت مايسةةةةةةةةةةةةةة ةت لةدا ال    في ويسةةةةةةةةةةةةةة محي ة   مة   ةدر م ة ، و اع الطغم مل أ هة  اة لت  
ال ةةةةلأ ا ون، وبدرات مطتفلإت في ال ةةةةلأ الث لث   ل ال    في ال ةةةةلأ ا ون والث لث   د  

ولذلك ف لمدرسةت لم تسةهم  ، ال    في ال ةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05مسةايا د لت  
 في زي دي حقيقت لاقيمت.

لحكم أو التصـــــــنيف أو الســـــــخرية من  حجم عن اأ"( الاي ت ت  اع 80ا لت العب ري )    
(  0.82)وندره  ،في المطتبت الث لثت مل م  ير    ت ي   ال ةةلأ الث لث  يز   سةةسي  "الآخرين

  ، ل حد  الثقت، وا لت في المطتبت ال  مسةةةةةةةةةت  يز   سةةةةةةةةةسي    رتف  ه وا لت العب ري محققت  
  ت ي   ال ةةةةلأ مل م  ير    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.71)وندره
، ويدن للك  اع تج ب ال    فصةةدار أحك و أو تلإميم ت، أو وضةة  ا فطاد في صةةيري  ا ون

  وغ ط  نيالةةةب، ويطا  للةةةك فلع أ  ال    يطو  أ  هةةةذه ا حكةةة و غةةة لبةةة  مةةة  تكي  مجحفةةةت
ضةةةةةد فطد أو مجمي ت أفطاد داخل المجام ، أو شةةةةةطيحت ملإ  ت داخل المجام ، و اع    الم  قيت،

مل أ ه  ا لت  درات مايسةةة ت لدا ي   ال ةةةلأ ا ون، وبدرات مطتفلإت لدا ال ةةةلأ  الطغم  
  ل ال    في ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث   ةد  فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت  د لةت  تياةد فطوق لات  ف،  الثة لةث 
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وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05مسةةةةةةةةةةايا د لت  
 المدرست لم تؤثط في زي دي حقيقيت لامه ري. اع أ  ، مم  يدن حقيقيت

ــد الآخرينأ"( الاي ت ت  اع 77ا لت العب ري )     ــائل والتعليقات المتحيزة ضــ  "قاطع الرســ
(  0.77)وندره    ،في المطتبت ال  مسةةةةةةةةةةت مل م  ير    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث  يز   سةةةةةةةةةةسي

في المطتبةةت الثةة  يةةت  يز   ، واةة لت  الثقةةت  ليني هةة    ل حةةد   فلع حةةد مةة   واةة لت العبةة ري محققةةت
مل م  ير    ت ي    الثقت ليني ه    ل حد  فلع حد م   ( وهي محققت0.79)وندره    ، سةسي

، ويدن للك  اع رفضةةهم الام  ز أو الاح ز ومق يلإهم لاطسةة ال الماح زي ضةةد فئت  ال ةةلأ ا ون
رفض الاطبيت في    ةةطيت، وربم  يطا  للك فلع   فه   ت   اع  تحاي   بكام ت   ملإ  ت، او الاافظ

  ال يع،  أو الديل،  أو اللإطني،  ا صل  أس ا  م ط في مطاحاه  الم اافت كل أشك ن الام  ز  اع
  ل ال    في ال لأ ا ون والث لث فح  ايت    د لت، و  تياد فطوق لات  الج سيت الم ين أو

ق ليسةةةت  وأ  الفطو   ال    في ال ةةةةلأ ا ون والث لث،اتف ق   ل  و ،  0.05  د مسةةةةايا د لت  
 حقيقيت.

وند ا ل بلإد مه ري الاسةةةة مح م  الآخطيل محقق لدا ي   ال ةةةةلأ الث لث  رتف     ل       
(، وا ل محقق لدا ي   ال ةةةةةلأ ا ون  يز   سةةةةةسي،  0.826حد  الثقت  يز   سةةةةةسي، ندره)

(، و  تياد فطوق لات د لت فح ةةة ايت   ل ال    في ال ةةةلأ ا ون والث لث   د  0.77ندره)
وأ  الفطوق ليسةةةةةةةةةةةةت  ال    في ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث اتف ق   ل  و ،  0.05ا د لت  مسةةةةةةةةةةةةاي 

حقيقيت، ويدن للك  اع تسةةةةةة مح ال    م  مل سةةةةةةسق وأ  ألوهم، وندرتهم  اع فاح صةةةةةةفحت  
اديدي ملإهم، واتب ع داام  مسدأ  ف  الله  م  سةةةةالأ ملإهم، ومسةةةة  دت     شةةةة ت لدي  ملإ   ي  

، ويمكل فرا ع للك (158،  2016)تامر شـوقي إبراهيمراسةت كم  أشة رت د حاع لي ك   ظام   
فلع م  يام ز ب  الشةةةةةلإب الم ةةةةةط  مل خ ةةةةة ات ماأصةةةةةات في ، وتؤكد  اع الاسةةةةة مح الدي ي  

،  2020)،عبد الحميد صـــــــــبري عبدالحميدونسين الا يع وا خا ا، كم  أكدت للك دراسةةةةةةةةةةةةةةت 
(، كم  أ  ت ير الس  ل الملإطفي 212،  2022)حســـــــــني إبراهيم عبدالعظيم(، ودراسةةةةةةةةةةةةةةت 448

لا    وأسةةةةةة ل ب تفك طهم وتغ ط سةةةةةةايكهم وتكي  لديهم القدري  اع الالإ يش، يسةةةةةةهم في ت ير  
دراسةت  (، وت االأ  ل  2021،152)إسـراء حسـن علىمه ري الاسةة مح لديهم، كم  أكدت دراسةةت  

ــالح الهواري  ــايلة ولمياء صـــــ ا  ف ض مسةةةةةةةةةةةايا  ( في  376،  2021) محمد زياد فرج العضـــــ
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الاسةةةةةةةةةةةةةةة مح لةةدا المافين ل، وربمةة  يطا  للةةك فلع اخا ا المجام  الةةذ  تم فيةة  ت س ق هةةذه 
 الدراست. 

  بمقررات   التعلم الجزء الثاني من الدراسة الميدانية: النتائج الخاصة بدور مخرجات
 ( في تنمية المهارات الحياتية: STEMستيم ) مدارس

بم طاة ت الالإام بمقطرات مةدارا المافين ل لالإايو والاك يلياية ،   اة اج تحا ةل المحايا ال ة ص  
وتاضةةةةمل في داخاه  ا  شةةةة ت الاي يام ت ف ذه ،    ا  شةةةة ت تسةةةةلإع لاحق ق م طا ت الالإام  

 ال  صت ب لمقطرات:

ال ا اج ارح ةةةةةة ايت ال  صةةةةةةت لامح ور الطايسةةةةةةت لا ميت المه رات الحي تيت لم طا ت الالإام   -  1
 الث  ي والث لث وتفس طه : لا لأ ا ون و 

للإاة بةت  ل الجزل ال ة ص  ةدور المقطرات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةيةت في ت ميةت المهة رات الحية تيةت نة و البة حةث  
 ا ةةةةةةةميم اسةةةةةةةام ري تحا ل المحايا لمقطرات اللإايو ار سةةةةةةة  يت، ح ث تم تحا ل م طا ت الالإام  

(  12ي  يان  )( مقطرا، ومقطرات ال ةةةةةةةةلأ الث  11ال  صةةةةةةةةت بمقطرات ال ةةةةةةةةلأ ا ون الث  ي  )
 ( كا ب  لاث ثت صفيا .39( كا ب   يان  )16مقطرا، ومقطرات ال لأ الث لث الث  ي   يان  )

وند تيصةةةةةةةةةل الب حث فلع أربلإت مح ور رايسةةةةةةةةةت لامه رات الحي تيت، والاي اشةةةةةةةةةامات  ا ه        
وهي    -والاي تم اسةةةةةةةا  صةةةةةةةه  في ضةةةةةةةيل الدراسةةةةةةةت ا سةةةةةةةا   يت  -اسةةةةةةةام ري تحا ل المحايا 

المهة رات ا خ قيةت(.  –المهة رات ا اامة  يةت    –مهة رات الافك ط  –هة رات الشةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةيةت )الم
وييضةةةةةةةةةةةةةةح الجةدون الاة لي مةدا تيافط هةذه ا بلإة د في م طاة ت الالإام ال ة صةةةةةةةةةةةةةةةت بة لمقطرات  

 المدرسيت. 
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 ( 21جدول )
 يبين تحليل المقررات وفقا للأبعاد 

 الأبعاد 
 الصف الثالث  الثانيالصف  الصف الأول   مجمل العينة 

 % ت ك % ت ك % ت ك % ت ك

 البعد الأول 

 المهارات الشخصية 

30 4 8.9 10 4 9.5 11 4 10.9 9 4 6.9 

 الثاني البعد 

 مهارات التفكير 

161 1 47.7 53 1 50.5 47 1 46.5 61 1 46.6 

 البعد الثالث 

 المهارات الاجتماعية 

73 2 21.7 21 2 20 20 3 19.8 32 2 24.4 

 البعد الرابع 

 المهارات الاخلاقية 

73 2 21.7 21 2 20 23 2 22.8 29 3 21.1 

 100 131 100 101 100 105 100 337 المجموع 

ياضةةةةةةةةةةةةح مل الجدون السةةةةةةةةةةةة  ق أ  محير مه رات الافك ط )المحير الث  ي( ا ل في المطتبت  
(  46.5( و) 50.5ا ولي لمقطرات ال ةةةةةلأ ا ون وال ةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةلأ الث لث   سةةةةةبت ) 

والاي   Stem(  اع الاطت ب، وربم  يطا  للك فلع يسيلإت الدراسةةةت في    و سةةةايم  46.6و) 
 تطكز م طا ت الالإام  ه   اع الافك ط وحل المشك ت بشكل كس ط. 

والمحير ال ةة ص بةة لمهةة رات ا اامةة  يةةت )المحير الثةة لةةث( اةة ل في المطتبةةت الثةة  يةةت لمقطرات 
( وفي المطتبت الث لثت ب ل سةةةةبت  % 24.4( وال ةةةةلأ الث لث   سةةةةبت) % 20ال ةةةةلأ ا ون   سةةةةبت  ) 

(، وربمة  يطا  للةك فلع مقطرات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ت %19.8لمقطرات ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة  ي وب سةةةةةةةةةةةةةةبةت ) 
ا اام  يت)الا ريخ، والجغطافي ، والاطبيت اليي يت( ب ل ةةةةةةةةلأ ا ون، ومقطرات حقيق ار سةةةةةةةة    

 في ال لأ الث  ي والث لث، ومقطر المياي ت ب ل فت الث لث. 

(  %20ت ) والمحير ال  ص ب لمه رات ا خ قيت )المحير الطاب ( ا ل في المطتبت الث  يت   سةةةةةب 
( وفع المطتبت الث لثت  % 22.8ب ل سةةبت لمقطرات ال ةةلأ ا ون ومقطرات ال ةةلأ الث  ي   سةةبت ) 

(، ويطا  للك فلع تطك ز مقطرات ال ةةةةةةةةةلأ ا ون %22.1ب ل سةةةةةةةةةبت لمقطرات ال ةةةةةةةةةلأ الث لث) 
 والث  ي والث لث ال  صت ب لاغت اللإطبيت والاطبيت الدي يت  اع المه رات والقيم ا خ قيت.  

محير ال  ص ب لمه رات الشةةة  ةةةيت )المحير ا ون( ند ا ل في المطتبت الطابلإت لمقطرات وأ  ال
(، ويطا  للك فلع أ   %6.9( و)%10.9( و)%9.5ال ةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث  ي والث لث   سةةةةةةةةةةةةةبت )

م طا ت الالإام ال  صةةةت ب لمقطرات الدراسةةةيت لم تطكز  اع المه رات الشةةة  ةةةيت  درات ك فيت،  
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دو وايد مقطر  ام  فل كةأحةد مقطرات اللإايو ار سةةةةةةةةةةةةةة  يةت، وهي مقطر وربمة  يطا  للةك فلع  ة
 يهام فلع حد كس ط ب لمه رات الش  يت. 

  أ  ،  Kustiana et al  (2020)  وآخرون   كوستيانا  دراستياضح مل الس  ق كم  تؤكد  
الح ييت الاك يلياي   ب لمم رست  تكي    مياد  تم فاطاؤه   فلا  ف ادي  اللإايو والاك يلياي     ،أكثط  تلإايم 
( في تحس ل مه رات ال    وهي م  سب ادًا   د الالإ و  م   STEMواله دست والطي ضي ت )
 . مياد الاك يلياي  الح ييت

النتائج الإحصــائية الخاصــة بالأبعاد الفرعية للمحاور الأربعة للصــفوف الثلاثة الأول والثاني  
 والثالث:  

فيم  ياي ادون ييضةةةةةح مدا تيفط مؤشةةةةةطات ت ميت المه رات الحي تيت وتطت سه  وال سةةةةةب المئييت  
 له  لا فيا الث ث ا ون والث  ي والث لث: 

   المحور الأول: المهارات الشخصية:  

 ( 22جدول)
 تكرارات البعد الأول لتحليل المقررات 

 الأبعاد 
 الصف الثالث  الصف الثانى الصف الأول   مجمل العينة 

 % ت ك % ت ك % ت ك % ت ك

 البعد الأول 

 إدارة الذات 

3 4 10 2 3 20 1 4 9.1 - 4 - 

 البعد الثاني 

 بناء الثقة 

4 3 13.3 1 4 10 2 3 18.2 1 3 11.1 

 الثالث البعد 

 إدارة المشاعر 

1 5 3.3 - 5 - 1 4 9.1 - 4 - 

 البعد الرابع 

 اتخاذ القرار 

10 2 33.4 3 2 30 4 1 36.4 3 2 33.3 

 البعد الخامس 

 التغلب على ضغوط الحياة 

12 1 40 4 1 40 3 2 27.2 5 1 55.6 

 100 9 100 11 100 10 100 30 المجموع 



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

117 

2023 يونية –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

ياضةةةةح مل الجدون السةةةة  ق أ  بلإد الاغاب  اع ضةةةةغيب الحي ي ا ل في المطتبت ا ولع لمقطر 
(  اع الاطت ب، في ح ل أ   ا ل في المطتبت  %55.6( و )%40ال ةةةلأ ا ون والث لث   سةةةبت )

(. يدن للك أ  م طا ت الالإام بمقطرات  %27.2الث  يت ب ل سةةةةةبت لمقطر ال ةةةةةلأ الث  ي   سةةةةةبت )
تزيد مل ندري المالإام  اع ميااهت ضةةةةغيب الحي ي، وأ    Stemث لث بمدرسةةةةت ال ةةةةلأ ا ون وال

مقطرات ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الث  ي تهام  هذا البلإد، ولكل أنل مل ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والث لث، وللك  ايجت  
 اهام و م طا ت الالإام بكيفيت ميااهت ال  لب لامشك ت الاي تيااه .

(  % 30وأ  بلإد ات  ل القطار ا ل في المطتبت الث  يت لمقطر ال ةةةلأ ا ون والث لث   سةةةبت )      
( ب ل سةةةةةةةةةةةةةةبت  %36.4(  اع الاطت ةب، في ح ل أ   ا ل في المطتبةت ا ولع   سةةةةةةةةةةةةةةبةت )%33.3و)

لمقطرات ال ةةةلأ الث  ي. ويدن للك  اع أ  م طا ت الالإام ب ل ةةةلأ ا ون والث لث تطكز  اع  
ات  ل القطار أكثط مل م طا ت الالإام ال ةةةةةةةةلأ الث  ي أ  هذه الم طا ت المقطرات ت ميت مه ري  

تهام  زية دي نةدري ال ة لةب  اع بكيفيةت وضةةةةةةةةةةةةةة   ةدااةل م اافةت، وشةةةةةةةةةةةةةةطوب ا خاية ر   ل السةدااةل 
 الم اافت. 

، وفي (%20)ا ون   سةةةةةةةةةةةبت   ال ةةةةةةةةةةةلأ لمقطر  الث لثت  المطتبت في ا ل  فداري الذات  بلإد  وأ      
  الاطت ب، (  اع%0و)(  %9.1)  ابلإت لمقطرات ال ةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةلأ الث لث   سةةةةةبتالمطتبت الط 

ويطا  للك فلع مقطرات الاطبيت الدي يت في ال ةةةةةةلأ ا ون والث  ي، ومقطرات ال ةةةةةةلأ الث لث لم  
  حيـدر  وآصـــــــــف  الـدبس،  أحمـد  هنـاء  يؤكةد أ  م طج  اع هةذه المهة ري، وتافق م  دراسةةةةةةةةةةةةةةةت  

ــف ، في أ  هذه المه ري لم ت ل اهام م  مل  (2015)الحايك خالد  آمنه  ، ودراسةةةةةةت(2019)يوســ
 نسل المقطرات، وأوصت بضطوري مطا  ي هذه المه ري أث  ل ف داد المقطرات. 

(، وفي %10وأ  بلإد    ل الثقت ا ل في المطتبت الطابلإت لمقطر ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون   سةةةةةةةةةةةةةةبت )     
(  اع  %11.1( و)%18.2المطتبت الث لثت لمقطرات ال ةةةةةةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةةةةةةلأ الث لث   سةةةةةةةةةةبت )

الاطت ب، ويطا  للك فلع المؤشةةطات الميايدي بمقطرات ا  شةة ت الاطبييت ال  ةةت ب لاطبيت الف يت  
 والاطبيت الميسيقيت والاطبيت الطي ضيت. 

(، وفي %0وأ  بلإد فداري المشةة  ط ا ل في المطتبت ال  مسةةت لمقطر ال ةةلأ ا ون   سةةبت )     
(  اع الاطت ب، ويطا   %0( و)%9.1 ةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةلأ الث لث )المطتبت الطابلإت لمقطرات ال
والةذ  يسةةةةةةةةةةةةةةلإي داامةً  أ  ة ؤ ة  في هةذه المطحاةت فلع فثبة ت   –المطاهقةت   –للةك فلع يسيلإةت المطحاةت  
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وتحق ق لاتهم، خ صةةةةةت وهي مطحات ا اق لهم مل مطحات ال فيلت فلع مطحات المطاهقت، كم  أ      
وتتفق مع  مل أهم المقطرات لد م المه رات الشةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةيت،   يياد مقطر  ام ال فل والذ  يلإد 

، في أ  هذه المه ري لم ت ل اهام م   (2019)يوســف  حيدر  وآصــف  الدبس، أحمد  دراســة هناء
 مل نسل المقطرات، وأوصت بضطوري مطا  ي هذه المه ري أث  ل ف داد المقطرات.

 المحور الثاني: مهارات التفكير:
مؤشةةةةةطات ت ميت المه رات الحي تيت وتطت سه  وال سةةةةةب المئييت   فيم  ياي ادون ييضةةةةةح مدا تيفط

 لمقطرات ال فيا الث ثت ا ون والث  ي والث لث:

 ( 23جدول )
 الخاص بتحليل المقررات  يتكرارات البعد الثان

 الأبعاد 
 الصف الثالث  الصف الثانى الصف الأول   مجمل العينة 

 % ت ك % ت ك % ت ك % ت ك

 البعد الأول 

 التفكير الناقد 

48 2 29.8 16 2 30.2 14 2 29.8 18 2 29.5 

 البعد الثانى 

 التفكير الإبداعي 

51 1 32.7 17 1 2.1 15 1 31.9 19 1 31.1 

 البعد الثالث 

 التفكير فوق المعرفي 

18 4 11.2 6 4 11.3 5 4 10.6 7 4 11.5 

 البعد الرابع 

 التفكير المنطقي 

44 3 27.3 14 3 26.4 13 3 27.7 17 3 27.9 

 100 61 100 47 100 53 100 161 المجموع 

ياضح مل الجدون الس  ق أ  بلإد الافك ط ار دا ي ا ل في المطتبت ا ولي ب ل سبت لمقطرات      
( الث لث   سبت  وال لأ  الث  ي  وال لأ  ا ون  و) %32.1ال لأ  و)31.9%(  ( اع  31.1%( 

الاطت ب، ويطا  اهام و م طا ت الالإام فلع وايد مقطرات تامل الجيا ب ار دا يت ب ل    
كثط المياد تلإطض لذلك المشطوع ا  اك ر )الك بساي (، ومه رات البحث اللإامي  بشكل كس ط وأ

(  اع  2015)آمنة خالد الحيكوالافك ط اللإامي، وتك يلياي  اليس اط المالإددي، وتافق م  دراست  
أ  مقطر الاغت اللإطبيت ملإ ي  ا ييط مه رات الافك ط، وإ  ك   محايا المقطرات ليل ما   ق  

( مدارا  اللإ و،  STEM  ل  الث  ي   الالإايم  ومدارا  دراست  (  م    وآخرين   كوستيانا وتافق 
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.Kustiana et. al  (2020)  2023وآخرين    عبدالرحمن، ودراست)Abdurrahman, et. 

al.  هايده وأكتامش(، ودراست  Hiğde, Aktamış   (2022)  في تطك ز م طا ت الالإام  ،
 ار دا ي. ال  صت ب لمقطرات الدراسيت  اع الافك ط 

وأ  بلإد الافك ط ال  ند ا ل في المطتبت الث  يت ب ل سبت لمقطرات ال لأ ا ون وال لأ     
( اع الاطت ب، ويطا  للك الع  %29.5( و) %29.8( و)%30.2الث  ي وال لأ الث لث   سبت )

م ه  مه رات  المقطرات،  اللإديد مل  البلإد  هذا  وتد م  ال  ند،  الافك ط  تد م  المقطرات  أ  بلإض 
مي والافك ط اللإامي، والم  ق، وه دست ارلكاطو ي ت، والطي ضي ت، وتافق م  دراست  البحث اللإا

(  اع أ  مقطر الاغت اللإطبيت ملإ ي  ا ييط مه رات الافك ط، وإ  ك   2015)آمنه خالد الحيك
( ومدارا الالإايم الث  ي  اللإ و، وتافق م   STEMمحايا المقطرات ليل ما   ق   ل مدارا )

ودراست  .Abdurrahman,et al(2023وآخرين   عبدالرحمن  دراست وأكتامش (،    هايده 
Hiğde, Aktamış   (2022)  اع أ  ه  ك تطك زا في م طا ت الالإام ال  صت ب لمقطرات  ،

 الدراسيت  اع الافك ط ال  ند.
وأ  بلإةد الافك ط الم  قي اة ل في المطتبةت الثة لثةت، ونةد اة ل في المطتبةت الثة  يةت بة ل سةةةةةةةةةةةةةةبةت        

(  % 27.7( و)%26.4لمقطرات ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون وال ةةةةةةةةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث   سةةةةةةةةةةةةبت )
أ  اكاسةةةةةةةةةةةةةةة   ال    في المطحاةةت الثةة  ييةةت  ( اع الاطت ةةب، وربمةة  يطا  للةةك فلع  %27.9و)

ي يلإد أمطا ح سةةةةةم  في تشةةةةةك ل ندراتهم وإمك   تهم المسةةةةةاقسايت ويزيد مل  لمه رات الافك ط الم  ق
تلإ ماهم بإيج  يت م  الس ئت الاي يعيشةةةةةةةةةي   ه ، ويد م ندراتهم  اع فمك  ي ت حل مشةةةةةةةةةك تهم.  

وتد م هذا البلإد اللإديد مل المقطرات م ه   ،  (2014،113ال ةةةةةةطايطي وآخطو )  سةةةةةةايم   ه ر رااد )
فك ط اللإامي، والم  ق، ومهةة رات البحةةث اللإامي والافك ط اللإامي، مهةة رات البحةةث اللإامي والا

(  اع أ  مقطر الاغت اللإطبيت ملإ ي  2015)آمنه صــادق الحيكوالطي ضةةي ت، وتافق م  دراسةةت 
(  STEMوإ  كةةةة   محايا المقطرات ليل ما ةةةة  ق   ل مةةةةدارا )،   ا ييط مهةةةة رات الافك ط

  Hiğde, Aktamış  هــايــده وأكتــامشسةةةةةةةةةةةةةةةةت  ، وتافق م  دراومةةدارا الالإايم الثةة  ي  اللإةة و
 اع أ  ه  ك تضةةةةةةةةةةةةةةم    لاافك ط الم  قي في م طا ت الالإام ال  صةةةةةةةةةةةةةةت ب لمقطرات    (2022)

 .(STEM)الدراسيت ال  صت بمدارا 
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وأ  بلإةد الافك ط فيق الملإطفي اة ل في المطتبةت الطابلإةت، اة ل في المطتبةت الثة  يةت بة ل سةةةةةةةةةةةةةةبةت     
(  % 10.6( و)%11.3لمقطرات ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون وال ةةةةةةةةةةةةلأ الث  ي وال ةةةةةةةةةةةةلأ الث لث   سةةةةةةةةةةةةبت )

تةةةةد م الافك ط فيق الملإطفي %11.5و) الع أ  بلإض المقطرات  ( اع الاطت ةةةةب، ويطا  للةةةةك 
المقطرات م هةة  مهةة رات البحةةث اللإامي والافك ط اللإامي، وتةة ريخ  وتةةد م هةةذا البلإةةد اللإةةديةةد مل  

اللإايو واله دسةةةةت والاك يلياي ، وه دسةةةةت ار سةةةة   الآلي، و ايو ا رض والفضةةةة ل، وت ةةةةميم ت  
(  2015)آمنه خالد الحيكاله دسةيت، ومه رات البحث اللإامي والافك ط اللإامي وتافق م  دراسةت 

وإ  كةة    والافك ط فيق الملإطفي،  ا ييط مهةة رات الافك ط،   اع أ  مقطر الاغةةت اللإطبيةةت ملإ ي  
تافق  ، و ( ومةةدارا الالإايم الثةة  ي  اللإةة وSTEMمحايا المقطرات ليل ما ةة  ق   ل مةةدارا )

 اع أ  ه  ك تطك زا في م طا ت   Kustiana et al  (2020) وآخرين  كوســتيانا  دراسةةت  م 
 الالإام ال  صت ب لمقطرات الدراسيت  اع الافك ط فيق الملإطفي.

 البعد الثالث: المهارات الاجتماعية: 
فيم  ياي ادون ييضةةةةةةح مدا تيافط مؤشةةةةةةطات المه رات الحي تيت وتطت سه  وال سةةةةةةبت المئييت له   

 لا فيا الث ثت ا ون والث  ي والث لث:

 ( 24جدول )
 تكرارات البعد الثالث الخاص بتحليل المقررات

 الأبعاد 
 الصف الثالث  الصف الثانى الصف الأول   مجمل العينة 

 % ت ك % ت ك % ت ك % ت ك

 البعد الأول 

 مهارات الاتصال 

20 2 27.4 6 2 28.6 5 3 25 9 2 28.1 

 البعد الثانى 

 مهارة التفاوض 

9 4 22.3 3 4 14.3 1 4 5 5 4 15.6 

 البعد الثالث 

 مهارة التعاون والعمل الجماعي 

26 1 35.6 7 1 33.3 8 1 40 11 1 34.4 

 سادس البعد ال 

 مهارة التكيف

18 3 24.7 5 3 23.8 6 2 30 7 3 21.9 

 100 32 100 20 100 21 100 73 المجموع 
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ياضةةةةةةةةةةةةح مل الجدون السةةةةةةةةةةةة  ق أ  بلإد الالإ و  واللإمل الجم  ي ا ل في المطتبت ا ولي        
(  اع الاطت ب،  %34.4( و )%40( و)%33.3لمقطرات ال ةةةلأ ا ون والث  ي والث لث   سةةةبت )

ويطا  للك فلع م  تحايي  المقطرات، وخ صةةةةةةةةةت الاطبيت الدي يت، والاغت اللإطبيت مل مه رات تؤكد 
فيم  أوصةةةت فلي     (2015)الحايك  خالد  آمنه   واللإمل الجم  ي، وتافق م  دراسةةةت اع الالإ و 

 بضطوري مطا  ي هذه المه ري أث  ل ف داد المقطرات.

وأ  بلإد مه رات ا ت ةةةةةةةة ن ا ل في المطتبت الث  يت لمقطر ال ةةةةةةةةلأ ا ون والث لث   سةةةةةةةةبت       
(  اع الاطت ةب ، وفي المطتبةت الثة لثةت لمقطرات ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثة  ي   سةةةةةةةةةةةةةةبةت  %28.1( و)28.6%)
(، ويطا  اهام و م طا ت الالإام فلع وايد مقطرات تد م مه رات ا ت  ن لدا ال    25%)

المياد تلإطض لذلك تك يلياي  اليسةةةةةةةةةةةةة اط المالإددي، وتك يلياي  الملإايم ت بشةةةةةةةةةةةةةكل كس ط وأكثط 
 تطبيت ري ضيت(، والاغ ت الم اافت. -تطبيت ميسيقيت-وا ت  ن، وا  ش ت الاطبييت )تطبيت ف يت

وأ  بلإةد مهة ري الاكي  اة ل في المطتبةت الثة لثةت لمقطر ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث   سةةةةةةةةةةةةةةبةت       
(،  % 30الاطت ب، وفي المطتبت الث  يت لمقطر ال لأ الث  ي   سبت )(  اع  %21.9( و )23.8%)

ويطا  فلع تةةأك ةةد مؤشةةةةةةةةةةةةةةطات م طاةة ت الالإام فلع د م مهةة ري الاكي  بةة ل    وأكثط المياد 
 الجغطافي (، المياي ت، وا  ش ت الاطبييت. -تلإطض لذلك الدراس ت ا اام  يت)الا ريخ

طتبةت الطابلإةت لمقطر ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة  ي والثة لةث وأ  بلإةد مهة ري الافة وض اة ل في الم     
(  اع الاطت ب، ف   سةةةةةةةةةةبت الاكطار لهذا البلإد ليسةةةةةةةةةةت %15.6( و )%5( و )%14.3  سةةةةةةةةةةبت )

مطتفلإت وضةةةةةةعيفت في ال ةةةةةةلأ الث  ي، ويطا  للك للإدو ا هام و بمه ري الاف وض في م طا ت 
  وايد مقطرات تةةد م مهةة ري  الالإام امةة  المؤشةةةةةةةةةةةةةةطات الاي أظهطت اهامةة و م طاةة ت الالإام يطا

 الاف وض لا    وأكثط المياد تلإطض لذلك الفاسفت والدراس ت ا اام  يت، وا  ش ت الاطبييت. 

 البعد الرابع: المهارات الأخلاقية: 
فيم  ياي ادون ييضح مدا تيافط مؤشطات المه رات الحي تيت وتطت سه  وال سبت المئييت له       

 لا فيا الث ثت ا ون والث  ي والث لث: 
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 ( 25جدول )
 تكرارات البعد الرابع الخاص بتحليل المقررات

 الأبعاد 
 الصف الثالث  الصف الثانى الصف الأول   مجمل العينة 

 % ت ك % ت ك % ت ك % ت ك

 البعد الأول 

 اكتسب الفضائل  

32 1 43.8 9 1 42.9 11 1 47.8 12 1 41.4 

 البعد الثاني 

 تحمل المسئولية 

25 2 34.2 7 2 33.3 8 2 34.8 10 2 34.5 

 البعد الثالث 

 التسامح مع الآخرين

16 3 22 5 3 23.8 4 3 17.4 7 3 24.1 

 100 29 100 23 100 21 100 73 المجموع 

ياضةةةةةةةح مل الجدون السةةةةةةة  ق أ  بلإد "اكاسةةةةةةة   الفضةةةةةةة ال" ا ل في المطتبت ا ولي لمقطر      
(  اع الاطت ب، ويدن %41.4( و )%47.8( و )%42.9ال ةةلأ ا ون والث  ي والث لث   سةةبت )

للك  اع دور مقطرات ال ةةةةةةفيا الث ثت في زي دي مه ري اكاسةةةةةة   الفضةةةةةة ال، ويطا  للك فلع 
 والاطبيت الدي يت في الث ثت صفيا وهي أكثط اهام م  ب لمه رات ا خ قيت. مقطر الاغت اللإطبيت 

وإ  بلإد "تحمل المسةئيليت" ا ل في المطتبت الث  يت لمقطرات ال ةفيا الث ثت ا ون والث  ي       
(  اع الاطت ب، ويطا  للك فلع اهام و بلإض  %34.5( و)%34.8( و)%33.3والث لث   سةةبت )

،  المقطرات مثل الاغت اللإطبيت، والاطبيت الدي يت، وا  شةةةةةةةة ت الاطبييت، والمياي ت وحقيق ار سةةةةةةةة   
 والك بساي . 

وإ  بلإد "الاسةةةةةةةة مح م  الآخطيل" ا ل في المطتبت الث لثت لمقطرات ال ةةةةةةةةفيا الث ثت ا ون      
(  اع الاطت ب، يدن للك  اع اهام و  %24.1( و)%17.4( و)%23.8والث  ي والث لث   سةةةةةبت )

المقطرات بةةإظهةة ر مهةة ري الاسةةةةةةةةةةةةةةة مح م  الآخطيل، ويطا  للةةك فلع اهامةة و مقطر الاغةةت اللإطبيةةت  
 الدي يت، والمياي ت وحقيق ار س  ، والدراس ت ا اام  يت.  والاطبيت

و اع الطغم مم  تؤكده ملإ م المقطرات  اع المه رات الحي تيت ف  أ ه  لم تسةةةةةةةهم في د م       
كل المه رات الحي تيت   فل المسةةةةايا فقد سةةةة همت في رف  مسةةةةايا مه رات الافك ط ولم تسةةةةهم  

 وا اام  يت، والمه رات ا خ قيت. في رف  مسايا المه رات الش  يت، 
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وربم  يطا  مسةةةةةايا المه رات ا اام  يت فلع أ  تدريل اللإايو ا اام  يت كمجمي ت مل  
الحقة اق الم ف ةةةةةةةةةةةةةةاةت و ةدو رب هة  بة لمجام    يؤد  فلي تحق ق الهةدا م هة  وإخطاج مياي  ل  

ة وســـــامية محمد  خلف عبد المعطي طلبصةةةةةةة لح ل ماف  ا ل م  الجم  ت، وتافق م  دراسةةةةةةةت 
(، بضةةةةةةةةطوري تحديث الم  هج الدراسةةةةةةةةت في م االأ المطاحل الالإايميت، مل خ ن 2021)عبدالله

 ا هام و  ا ميت مه رات الاف وض.

كمةة  أ  ه ةة ك اللإةةديةةد مل الملإينةة ت الاي تحين دو  تحق ق المقطر لةةدوره،، وتامثةةل أهم        
دراسةةةي وتطك ز الملإام ل  اع الكم  اع  الملإين ت في يين المقطر الدراسةةةي ب ل سةةةبت لاف ةةةل ال

حسةةةةةة   الكي ، و يع ارشةةةةةةطاا مل نسل ارداري المدرسةةةةةةيت، كم  أ  خيا ا سةةةةةة تذي مل فقدا  
السي طي  اع ن   ت الدراست، خ صت في وايد ندرات  قايت   ليت، فلا أت حيا الفطصت لا    

       مهم  دورهم  اع أكمل وا .المش ركت في اللإمايت الالإايميت يجلإاهم داام  في ناق يلإيق قي 

 خلاصة النتائج:
أسةةةةةةةةفطت الدراسةةةةةةةةت  ل اللإديد مل ال ا اج الاي يطا  بلإضةةةةةةةةه  فلع اري ر ال  ط ، ويطا   

 البلإض الآخط فلع الدراست الم دا يت، وهذه ال ا اج يمكل  طضه   اع ال حي الا لي: 

(، تقيو  Stemاي  سةةةةةةةةايم )تيصةةةةةةةةات الدراسةةةةةةةةت فلع أ  مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلي  .1
فاسةةةةفاه   اع الاك مل الملإطفي   ل اللإايو والاك يلياي  والطي ضةةةةي ت واله دسةةةةت، وتقيو  اع    و  
  المشةةةةةةةةةةةةةةطو ة ت وا  شةةةةةةةةةةةةةة ةت الالإايميةت الم اافةت، وأ ياع مةدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياية 

(Stem)   ونةد تمثاةت في مةدارا المام زيل، والمةدارا الشةةةةةةةةةةةةةة ماةت، ومةدارا وبطامج تطكز  اع
 في الثة  يية ت الشةةةةةةةةةةةةةةة ماةت، وأ   Stem، وال يع الطاب   طامج    Stemمهل لات   نةت بمجة  ت  

 المام زيل. بمدارا المسمع ال ميلج هي م ط، في الم سق  المدارا  ميلج

بمدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي    تيصةةةةةةةات الدراسةةةةةةةت فلع أ  ه  ك شةةةةةةةطوي  لاقسين  .2
 درات الدراسةي،  الاح ة ل  درات خ ن  مل  وللك  اللإقايت  ب ل  حيت  يطتبط م   (، م ه Stemسةايم )
  ال ةةحيت  السةة مت ومدا وال ةةحيت،  الجسةةميت  ب ل  حيت  وم ه  م  يطتبط  ار دا ي،  والافك ط  الذك ل

 والجسديت.
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تيصةةةةةةةةةةات فلع ت ةةةةةةةةةة ي  المه رات الحي تيت فلع المه رات الشةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةيت والمه رات الافك ط،   .3
والمهة رات ا اامة  يةت، والمهة رات ا خ قيةت، وتمثاةت المهة رات الشةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةيةت في مهة ري فداري 
الذات، مه ري    ل الثقت ب ل فل، مه ري فداري المشةةةة  ط، ومه ري ات  ل القطار، ومه ري الاغاب  اع  

وتمثاةةةت مهةةة رات الافك ط في مهةةة رات ال ةةة نةةةد، والافك ط ار ةةةدا ي، والافك ط فيق الضةةةةةةةةةةةةةةغيب،  
الملإطفي، وتمثاةت المهة رات ا اامة  يةت في مهة ري ا ت ةةةةةةةةةةةةةة ن، مهة ري الافة وض، ومهة ري الالإة و   
واللإمل الجم  ي، ومه ري الاكي ، وتمثات المه رات ا خ قيت في مه ري اكاسةةةةةةةةةة   الفضةةةةةةةةةة ال،  

 ليت، ومه ري الاس مح م  الآخطيل. ومه ري تحمل المسئي 

( في ت ميت المه رات الحي تيت  والاي تامثل في دور Stemوتيصةةةةةةةات لدور مدارا سةةةةةةةايم ) .4
 الملإام، ودور المقطرات الدراسيت، ودور يطق الادريل، ودور ا  ش ت.

  تياةةد فطوق لات د لةةت فح ةةةةةةةةةةةةةةة ايةةت   ل ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثةة لةةث في محير المهةة رات  .5
( لدا 0.786 لت مه ري فداري الذات في المطتبت الث  يت  يز   سةةةةةةةةسي، وندره )الشةةةةةةةة  ةةةةةةةةيت، وا

( لدا ي   ال ةةةةةلأ 0.814ي   ال ةةةةةلأ الث لث، وفي المطتبت ا ولع  يز   سةةةةةسي، وندره )
( لةدا  0.706ا ون، واة لت مهة ري   ة ل الثقةت بة ل فل في المطتبةت الثة لثةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي، نةدره )

( لدا    ت ي   0.722المطتبت الطابلإت  يز   سسي، وندره )     ت ي   ال لأ الث لث، وفي
 يز   ال ةةةةلأ ا ون، وا لت مه ري فداري المشةةةة  ط في المطتبت ال  مسةةةةت لا ةةةةلأ الث لث وا ون  

(  اع الاطت ب، وا لت مه ري ات  ل القطار في المطتبت ا ون 0.8.7(، )0.666 سةةةةةةةةةةسي، ندره )
 ةةةةلأ الث لث، وفي المطتبت الث  يت  يز   سةةةةسي، ندره ( لدا    ت ال0.788 يز   سةةةةسي، وندره )

( لدا    ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون، وا لت مه ري الاغاب  اع ضةةةةةةةةةةةةةةغيب الحي ي في 0.798)
( لدا    ت ال ةةةةةلأ الث لث وفي المطتبت الث لثت  يز   0.692المطتبت الطابلإت  يز   سةةةةةسي، ندره )

 ( لدا    ت ال لأ ا ون.0.728 سسي، ندره )

  ل ي   ال ةةةلأ ا ون والث لث في   0.05لات د لت فح ةةة ايت   د مسةةةايا  تياد فطوق   .6
محير مه رات الافك ط ل ةةةةةةة لح ي   ال ةةةةةةةلأ الث لث، وا لت مه ري الافك ط ال  ند في المطتبت  

( للإ  ت ي   ال لأ الث لث وا ون  اع الاطت ب،  0.77(، )0.924ا ون  يز   سسي، وندره )
(  0.762( )0.916طفي في المطتبت الث  يت  يز   سةةةسي، وندره )وا لت مه ري الافك ط فيق الملإ

لةةدا    ةةت ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثةة لةةث وا ون  اع الاطت ةةب، واةة لت مهةة ري الافك ط ا  ةةدا ي في 
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( لدا    ت ل    ال ةلأ الث لث وا ون 0.734( )0.912المطتبت الث لثت  يز   سةسي، وندره )
(،  0.895ي في المطتبت الطابلإت  يز   سةةسي، وندره ) اع الاطت ب، وا لت مه ري الافك ط الم  ق

 ( لدا    ت ي   ال لأ الث لث وا ون  اع الاطت ب. 0.712)

  تياةد فطوق لات د لةت فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت   ل ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث محير المهة رات  .7
(،  0.742ا اامةة  يةةت، واةة لت مهةة ري ا ت ةةةةةةةةةةةةةةة ن في المطتبةةت الطابلإةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي، ونةةدره )

( لدا ي   ال ةةةةلأ الث لث وا ون  اع الاطت ب، وا لت مه ري الاف وض في المطتبت  0.736)
( لدا    ت ي   ال ةةةةةةةةةةلأ الث لث وا ون  اع  0.75( )0.772الث  يت  يز   سةةةةةةةةةةسي، وندره )

(  0.77الاطت ب، وا لت مه ري الالإ و  واللإمل الجم  ي في المطتبت الث لثت  يز   سةةسي، وندره )
( لدا    ت ي   0.788ث لث، وفي المطتبت ا ولع  يز   سةةةةةسي، وندره )لدا    ت ال ةةةةةلأ ال

( لدا    ت  0.802ال ةلأ ا ون، وا لت مه ري الاكي  في المطتبت ا ون  يز   سةسي، وندره )
( لدا    ت ي   ال ةةلأ  0.752ي   ال ةةلأ ا ون، وفي مطتبت الث لثت  يز   سةةسي، ندره )

 ا ون

د لةت فح ةةةةةةةةةةةةةة ايةت   ل ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ ا ون والثة لةث محير المهة رات   تياةد فطوق لات   .8
ا خ قيةةت، واةة لت مهةة ري اكاسةةةةةةةةةةةةةةة   فضةةةةةةةةةةةةةةة اةةل ا خ ق في المطتبةةت الثةة لثةةت  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي،  

( لدا 0.804( لدا    ت ال ةةةةلأ الث لث، وفي المطتبت الث  يت  يز   سةةةةسي، ندره )0.846ندره)
يليت الفطديت في المطتبت الث  يت  يز      ت ي   ال ةةةةةةةةةةةةلأ ا ون، وا لت مه ري تحمل المسةةةةةةةةةةةةئ

( لةةدا ي   ال ةةةةةةةةةةةةةةلأ الثةة لةةث، وفي المطتبةةت ا ولع  يز   سةةةةةةةةةةةةةةسي،  0.838 سةةةةةةةةةةةةةةسي، نةةدره)
( لدا ي   ال لأ ا ون، وا لت مه ري الاس مح م  الآخطيل في المطتبت ا ولع  0.832ندره)

يز   سةةةةةةسي، ندره ( لدا    ت ال ةةةةةةلأ الث لث، وفي المطتبت الث لثت  0.826 يز   سةةةةةةسي، ندره )
 ( لدا    ت ي   ال لأ ا ون.0.77)

م طا ت الالإام ال  صةةةةت ب لمقطرات في مدارا المافين ل في كم  تيصةةةةات الدراسةةةةت فلع أ    .9
اللإايو والاك يلياية  اهامةت  ا ميةت المهة رات الحية تيةت ولكل ليل  ةدراةت ماياز ةت، نةد اة ل ا هامة و  

 ا كسط بمه رات الافك ط.

  الث  ي   وال لأ   ا ون   ال لأ  لمقطرات   ا ولع  المطتبت  في  الافك ط  مه رات  محير  وند ا ل .10
   الاطت ب.  اع(  46.6)و( 46.5)و( 50.5)    سبت الث لث  وال لأ
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 ا ون  ال لأ  لمقطرات   الث  يت  المطتبت  في  ا اام  يت  ب لمه رات   ال  ص   وند ا ل المحير .11
  الث  ي   ال لأ  لمقطرات   ب ل سبت   ثتالث ل  المطتبت   وفي (  %24.4)  سبت  الث لث   وال لأ(  %20)     سبت

 (.%19.8)وب سبت

المحير .12 ا ل    ب ل سبت (  %20)     سبت  الث  يت  المطتبت  في   ا خ قيت  ب لمه رات   ال  ص   وند 
  ب ل سبت   الث لثت  المطتبت  وفع(  %22.8)    سبت  الث  ي  ال لأ  ومقطرات   ا ون  ال لأ  لمقطرات 
 . (%22.1)الث لث  ال لأ لمقطرات 

 ا ون  ال لأ  لمقطرات   الطابلإت  المطتبت  في  الش  يت  ب لمه رات   ال  ص   المحير  وند ا ل .13
 .  اع الاطت ب (%6.9)و(  %10.9)و( %9.5)    سبت والث لث  والث  ي

ما التصور المقترر لتفعيل دور مدارس المتفوقين في العلوم   :الخامس  السؤالللإجابة عن  
 ( في تنمية المهارات الحياتية؟ STEMوالتكنولوجيا )ستيم 

تقاضةةي ال ا اج السةة بقت، والاي أسةةفطت   ه  الدراسةةت، والاي تلإكل وان  المه رات الحي تيت  
لدا ي  ه  صي غت ت ير مقاطح يطبط   ل المالإام ل والم هج والملإام ل  Stem بمدارا سايم  

وا  شةةةةة ت ال   يت وارداري، وند تيصةةةةةل الب حث فلع ت ةةةةةير مقاطح لافلإ ل دور مدارا سةةةةةايم  
Stem   لا ميةةت المهةة رات الحيةة تيةةت، وهةةذا الا ةةةةةةةةةةةةةةير لةة  فاسةةةةةةةةةةةةةةفةةت ومطتكزات وأهةةداا وإاطالات

  ا ه  وأس ل ب الاقييم: وضم   ت والملإين ت وأس ل ب الاغاب 
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 ( 4شكل رقم )

 ييضح الا ير المقاطح )مل ف داد الب حث(
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 أولًأ: مفهوم التصور:
 يامثل في تقديم رؤا تلإامد  اع فهم دن ق ل   و مدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي       

Stem    وا ساف دي مل مدخل تك مل الملإطفت لا ييط م  يمتstem   بمدارا المافين ل في اللإايو
والاك يلياي  وميااهت اللإقب ت الاي تحين دو  تحق ق مسايا   ن مل المه رات الحي تيت لدا  

 ي  ه ، في ظل ت س ق ما اب ت تك مل الملإطفت   ل امي  اللإايو. 

 ثانياً: فلسفة التصور المقترر:

لمجاملإ ت البشةةةةةةةةطيت تطتقي ب لاطبيت ا   نً  مل م ين وندرات ا    ل، وت ةةةةةةةةلإد  هم سةةةةةةةةام  ا
 ج حهم  سط المدرسةةةةةةةةةةت، ف لمدرسةةةةةةةةةةت ب ةةةةةةةةةةيره  الم اافت هي  ا ج الا ير ا اام  ي لابشةةةةةةةةةط  

وا  اقة ن  غ طات المجامعيةت الم اافةت، ومل أاةل تحق ق  مي كة مةل وماياز  لامالإام  وميااهةت الا
، كةة   لمةةدارا المافين ل في مل الالإام المامطكز  اع الملإام فلع الالإام المامطكز  اع المالإام

اللإايو والاك يليايةةة  دور في للةةةك دو  ا  امةةة د  اع ا ااهةةة دات الفطديةةةت مل نسةةةل المةةةدارا 
 .ا خطا 

له  دور و  –تلإامد  اع تك مل الملإطفتمؤسةةةةةسةةةةةت مجامعيت تطبييت    –Stemمدرسةةةةةت  ف  ولذلك
 ت م  تيظي   هام ب ةةفت أسةة سةةيت ب لالإام المسةةا د لامشةةكتو ،   مهم في حل مشةةك ت المجام 

ا سةةة ل ب ار دا يت، وهي   يشةةةج  الحفظ وا سةةةا ه ر لحق اق أو مف هيم الالإام    كل الالإام  
فاسةةةةةا ي  أ  ت مي المه رات الحي تيت لكي ،  يام مل خ ن حل المشةةةةةك ت في سةةةةةي نه  الحقيقي

، ا  شة ت،  يسةا ي  أ  يكاسةب مه رات الالإ يش مل خ ن: الملإام، والمقطرات الدراسةيت، ارداري
 .  اع المه رات ويطق الادريل فاهذه اللإ  صط تأث ط فم  نيي أو ضلإلأ 

و  يمكل أ   قين ف    حقق   تك م    ل امي  الملإ را م  اهم ن دراسةةةت اللإايو ار سةةة  يت  
الاي يمكل أ  تسةةهم بج  ب في ت ميت المشةة  ط وإداري الذات، وزي دي فهم ار سةة   لذات ، وت ميت  
الج  ب ا اام  ي أيضةةةةةةةةةةةةةً ، وتقيو  اع فن مت ا  شةةةةةةةةةةةةة ت مل اال فحداث تك مل ملإطفي دو  

ــلا   ،  ال  ط فلع اةة  ةةب دو  آخط ة فصــ الات العلوم المصتلفـ ث يعتبر أن الفصـــــل بين مجـ حيـ

 .مصطنعا  
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   ل  اع ا  اب رات الس بقت وغ طه  تاشكل فاسفت الا ير في أ  م  يفطض  اع المدارا        
تلإايم  فلع  م  ير تلإايمي تك ماي يهدا  لات  مل مسئيلي ت تقاضي تس ي فاسفت    Stemسايم  

،  اللإايو الم اافت فلع    ل مطتكز  اع   ,اللإايو والاك يلياي  واله دست واللإايو ا  س  يت والطي ضي ت 
 المالإ را  ا ه   س  يت فلع المج  ت  مج   اض في  هي مج ن اللإايو ار    د مل فض فتح ث  

 س  يت م  مج  ت  ، للك ا  دمج اللإايو ار(STEM)بمدارا المافين ل في اللإايو والاك يلياي 
ويجلإا    الالإايمي  ا ي ر  يساكمل  والطي ضي ت  واله دست  والاك يلياي   ماك م   فاللإايو  ي را 

  فاسفت   بلإت مل تك مل اللإايو الم اافت، والاي يمكل مل خ له  اميلإ  ت ميت وماطاب   يلإسط  ل  
الم اافت،  الحي تيت  مه رات    المه رات  أو  اخ قيت،  أو  ااام  يت،  أو  ش  يت،  مه رات  سيال 

 . دم اه  بشكل    ي ماك ملفمل خ ن  الملإطفيت في امي  هذه المج  ت الافك ط، 

 ثالثاً: الأسس التي ترتكز عليها فلسفة التصور:
اازو  ه ، حاع يمك ه   تطتكز فاسةةةةةةفت الا ةةةةةةير  اع مجمي ت مل ا سةةةةةةل الاي ي بغي أ  ي

 ت ميت المه رات الحي تيت لدا ال   ، وللك  اع ال حي الا لي:
أ   مي    هي  الالإايم  مسئيليت  ف  -1 واليادا ي،  والمه ر   الملإطفي  الج  ب  في  فحداث  مي 

 ماك مل لجمي  ايا ب ال سيلإت ار س  يت. 

ف    نت المدرسةت ب للإ لم ال  رج سةيال ب لج ملإ ت، أو المؤسةسة ت ال ة   يت، أو المجام    -2
 ككل له  أهم اه  في ت ميت المه رات الحي تيت. 

 لاك مل الملإطفت مل المهم مل فكس   المالإام ل المه رات الحي تيت. -3

المالإام ل  يسةةةةا د ت ميت المه رات الحي تيت  اع    صةةةةط داخل المدرسةةةةت تؤثط في اكاسةةةة     -4
 المه رات، م ه  ملإام، ومالإام، وم هج، وأ ش ت، وإداري.

 تاأثط  مايت ت ميت المه رات الحي تيت ب لمه و وا دوار الاي يقيو  ه  كل فطد داخل المدرست. -5

ف  الالإايم بمدارا سةةةايم ل  دور مهم في ال مي لامالإام ل، ولذا يق   اي  مسةةةئيليت الاياي    -6
 اريج  ي لامالإام ل.
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 ابعاً: أهداف التصور المقترر:ر 
مل خ ن اللإطض السةةة  ق لفاسةةةفت الا ةةةير المقاطح وا سةةةل الاي يقيو  ا ه  يمكل تحديد 

 أهداا الا ير  اع ال حي الا لي:

 أهداف خاصة بالمعلم:
 . تحديد مجمي ت مل المياصف ت الاي ي بغي أ  يا لأ  ه  الملإام ليكي  ندوي ل  ب 

 اي ي بغي أ  يقيو  ه  الملإام لا ميت المه رات الحي تيت لا   .تحديد المه و وا دوار ال 

   تحديد ا سةةةةةةةةةةةةة ل ب الاطبييت الم  سةةةةةةةةةةةةةبت لا ميت و ي ال    بمشةةةةةةةةةةةةةك ت مجاملإهم وكيفيت
 ميااهاه .

   زي دي أ داد الملإام ل المش رك ل في البلإث ت ال  رايت، أو السطامج الدوليت،  هدا ا حاك ك
 طا، ومل ثم تمك    اع أدال دوره بف  ايت. والالإطا  اع الثق ف ت ا خ

  أهداف خاصة بالإدارة:

    اللإمل  اع ت ييط وتلإديل بلإض اللإ ن ت واللإماي ت ارداريت تمكل مل تيف ط م  خ تطبي
 فيج  ي وزي دي المطو ت داخل المدرست.

 . كشلأ ا س ل ب الاي يمكل  ه  للإداري ت ميت المه رات الحي تيت لدا ي  ه 

 .تياي  ارداري المدرسيت فلع أهميت وايد  طامج تدريسيت تهام  ا ميت المه رات الحي تيت 

  أهداف خاصة بطرق التدريس:

  الكشةةةةةةلأ  ل ا سةةةةةة ل ب الم اافت الاي يمكل اسةةةةةةا دامه  لا ميت المه رات، وبشةةةةةةكل خ ص
 المه رات الحي تيت.

  المه رات الحي تيت لدا ال   .تحديد مياصف ت يطق الادريل الاي تد م ت ميت 

  أهداف خاصة بالأنشطة الطلابية:

   الكشةةلأ  ل أ ياع ا  شةة ت ال   يت الم  سةةبت لا    والمدرسةةت، ويمكل مل خ له  ت ميت
 المه رات الحي تيت لدا ال   .
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  تحديد مياصةةةف ت ا  شةةة ت الم امت لاجيا ب الملإطفيت والمه ريت واليادا يت والاي تسةةةهم في
 ميت المه رات الحي تيت. ت 

  أهداف خاصة بالمقررات الدراسية:

 .تحديد مياصف ت المقطرات الاي تسهم بشكل فلإ ن في ت ميت المه رات الحي تيت 

  ،الالإطا  اع الميضةةةي  ت المهمت الاي يجب أ  تا  وله  المقطرات في المدارا ال  صةةةت
 والاي ت مي المه رات الحي تيت لدا ال   .

 الذ  يقيو ب  المقطر في ت ميت المه رات الحي تيت. تحديد الدور 

   أهداف خاصة بالطالب:

   تحق ق ال مي الشةةةةةةةةةةةةةةة مةل والماياز  لا    بمة  يحقق ا تزا  في ال ياحي الم اافةت ل سيلإةت
 المالإام ل.

 .الكشلأ  ل الجيا ب الملإطفيت والمه ريت واليادا يت الاي تلإزز ت ميت ب لمه رات الحي تيت 

   اع الملإ يشت الحقيقيت لاميانلأ الاي تسهم في ت ميت المه رات الحي تيت.مس  دي ال    

   زي دي و ع ال    ب لمشةةةةةةةةةةك ت الميايدي داخل المجام  وإكسةةةةةةةةةة  هم القدري  اع اسةةةةةةةةةةا داو أ ياع
 الافك ط الم اافت لحل تاك المشك ت. 

 ل المه رات ت ميت ال    مل ال  حيت ا خ قيت واريم  يت ب ةةةةةةةةةةةةةيري تزيد مل اكسةةةةةةةةةةةةة  هم م
 الحي تيت وب  صت المه رات ا خ قيت.

 خامساً: إجراءات التصور المقترر:
 يا اب تحق ق ا هداا الس بقت القي و ب راطالات الا ليت:

 الإجراءات الخاصة بطرق التدريس:

   تلإديل ال طااق الاطبييت مل أال مضةةةةةةةةةة  فت اللإ اد في اللإمل الاطبي ، وتيف ط آلي ت  ديدي
 الالإايم بآلي ت ت مي المه رات الحي تيت.لطبط 
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  فدخ ن المدخل الاف وضةةةةةةةي كأحد المداخل الحديثت في الادريل، فل يشةةةةةةةج  ا سةةةةةةةاثم ر في
اللإقل البشةةةةةةةةةةةط ، ويبحث  ل ال  ن ت الك م ت لدا ال   ، ويُلإ ع دورًا كس طًا لامالإام في 

 المينلأ الالإايمي.

 حي  الايا    لمطو ت والاجديد والحداثت، وكذلكتفلإ ل فسةاطاتيجي ت الالإام ال شةط الاي تاسةم ب   
 أشك له . م االأ في الحي تيت المه رات  تلإزز الاي الحديثت الادريل يطااق

  قية و يطق الاةدريل  اع تحييةل المالإام مل م فلإةل فلع فة  ةل حاع يكي  لة  دور رايل في
 الادريل، وحدوث تف  ل ماب دن   ل الملإام وال   . 

    ا هامةةة و ب طااق الاةةةدريل الاي تمكل المالإام مل ميااهةةةت ميانلأ الحيةةة ي ونضةةةةةةةةةةةةةةةةة يةةة هةةة
للك ا كاشةة ا وا كاشةة ا    ومشةةك ته  والافك ط الس  ل فيم  يحدث في المجام ، مث ن  اع

 الميا  وحل المشك ت واللإ لأ الذه ي.

  ،ا هام و ب سةا داو يطق الادريل الاي تلإطا ال    ب ليان  المجاملإي، وم  يدور حيلهم
 ويمكل أ  يسا دو في للك الطح ت اللإاميت والزي رات الم دا يت.

     تقال مل قيمت الملإطفت     أ  تحقق يطق الادريل الاك مل   ل الملإ را وا فك ر حاع
مقطر، وحاع تحقق الدور الحقيقي لمضةةةةةةةةةةةةةمي  المقطر دو  تشةةةةةةةةةةةةةيي ، والامكل مل ت س ق  

 م طا ت الالإام ال  صت ب لمقطر الدراسي.

  إجراءات خاصة بالمقررات الدراسية:

  فضةةة فت مجمي ت مل م طا ت الالإام ال  صةةةت ب لمقطرات، والاي تؤكد  اع ت ميت المه رات
 م  فحداث الا يع في تيزي  المه رات. الحي تيت،

   ،ا هام و بإحداث الاك مل في الملإطفت   ل امي  الملإ را، سةةةةةيال ك  ت   طيت أو ت سيقيت
ف  د مل فضةةةةةةةةة فت مقطر  ام  فل وا اام ع، وا نا ةةةةةةةةة د، ب رضةةةةةةةةة فت لاه دسةةةةةةةةةت واللإايو 

 والطي ضي ت والاك يلياي .

 ب ال  ط  في مقطرات اللإايو ار س  يت. ا هام و بإدخ ن الج  ب الا سيقي فلع الج   

  . ا هام و  طبط المقطرات الدارسيت بقض ي  المجام  ومشك ت  وارسه و في فيج د حاين له 
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  يجب أ  تاضةةةةةةةمل م طا ت الالإام ال  صةةةةةةةت ب لمقطرات الدراسةةةةةةةيت تد يمً  لجمي  المه رات
 ات الافك ط.المه رات الش  يت وا اام  يت وا خ قيت ب رض فت لامه ر 

  أ  ياضةةةةةةةةمل الجدون الزم ي لامقطرات الدراسةةةةةةةةيت زي دي  دد السةةةةةةةة   ت الادريل ال  صةةةةةةةةت
 بمقطرات اللإايو ار س  يت والاغت اللإطبيت والاطبيت الدي يت خ صت في ال لأ ا ون والث  ي.

  إجراءات خاصة بالمعلم:  

 لا ميت  ام  يت  أو فطديت ب يري الما ي ت وا  ش ت لاسطامج والا ميم ب لا  يط قي و الملإام  
  وتقييم  وت ف ذ  ت  يط في والمش ركت دوافلإهم وإث ري وتشجي  ال     لدا الحي تيت المه رات 

 .ا  ش ت هذه

 ال  طيت   الدراس ت   وضلإاه   الاي  والفط يت   ا س سيت  الحي تيت  المه رات   الملإام  اع   كشلأ  
المه رات، والسلإي فلع    هذه  كل  تضم  ش مات  ن امت  فلع  لايصين  الحي تيت  لامه رات   والا سيقيت 

 . ت م اه 

 وغ ط   مايت  ب ةةةةةةةةةيري  الحي تيت المه رات   وتلإام  لالإايم  الم اافت،  الحي تيت  الميانلأ  اسةةةةةةةةةاثم ر  
  مه رات   وت ميت ب لذات   الثقت لد م الذاتي  والالإام المسةةةةةةئيليت  لاحمل  الفطص،  بإت حت رسةةةةةةميت
 .الآخطيل م  اريج  ي الاياصل

   يجب أ  يكي  لدي  الشةةةةةةةةةةةةةةلإير الا و ب لمسةةةةةةةةةةةةةةئيليت تج ه ي ب ، وأ  يكي  ن دراً  اع ت ميت
المه رات خ صةةةت المه رات المطتبت بإداري الذات وإداري الذات وزي دي الثقت ب ل فل، واكاسةةة   

 الفض ال، والاس مح م  الآخطيل. 

  ميضةةةةةةةيع ممل الميضةةةةةةةي  ت،ال  صةةةةةةةت بكل   الحي تيت  المه رات   تلإايم فلع  الملإام ل  تياي 
وضةةةةةطوري الا  يط لا ميت المه رات الحي تيت مل  الدراسةةةةةيت،   الح ةةةةةت ك في  مل  ح زاً   وم حه 

 .خ ن م  ط ش مل وم  م ومادرج لادريسه   سط المطاحل الالإايميت الم اافت

  تيي د الالإ و  م  زم ا ، وم  اللإ ما ل في مدرسةةةةةةةةةةةا ، فهي شةةةةةةةةةةةطيك في فداري المدرسةةةةةةةةةةةت
وت  يمهة  ورف  سةةةةةةةةةةةةةةملإاهة ، وشةةةةةةةةةةةةةةطيةك  ولية ل ا مير في تطبيةت أو دهم بة  ابة ره، فهي حاقت  
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اليصةل   ل المدرسةت والس ئت ياازو بقيم المجام  ويؤد  أ م ب السةايك المطغيبت وال ةحيحت 
 ي لهم. أم و ي ب  ب فا  ندو 

   قيةةة و الملإام ب اق مجمي ةةةت مل الميانلأ يكي  الهةةةدا مل ورااهةةة  تةةةدريةةةب ال     اع
 مم رست المه رات الاي تم اكاس  ه . 

   ،أ  يكي  الملإام   ةةةةةةةةةةةةةةطية  نة درا  اع اللإ ة ل أكة ديميةً ، يمااةك المهة رات الحية تيةت الم اافةت
 حاع يكي  ن درا  اع اكس  ه  ل  ب .

   مهة رت ل مهما ل، مهة ري نة دري  اع الالإييض، ومهة ري نة دري  اع      ةد أ  يمااةك الملإامي
اللإ ج، المه ري الالإييضةةةيت لميااهت ال ةةةلإيب ت والمشةةةك ت الاي ييااهه  ال   ، والاي 
ند تلإيق ت ميةت المهة رات الحية تيةت، ومهة ري   ايةت، وللك لاقييت المهة رات الضةةةةةةةةةةةةةةعيفةت لدا 

 ال   .

 مات الماياز ت لا    والاي تحقق الا ميت لامه رات الم اافت. ا خذ ب لاطبيت الش مات الماك  

     ضةةةةةطوري ا هام و بأسةةةةةاي  الثيا  واللإق   داخل حجطي الدراسةةةةةت ، وا هام و بقي و ال
 بمم رست المه رات الحي تيت بشكل مسامط. 

 ا دام   فسه و الملإام في  ايري م طا ت الالإام ال  صت ب لم دي الدراسيت، وللك مل خ ن اس
رشة رات وتيا ه ت ملإ  ت مطتب ت ب لمه رات الحي تيت، وتزيد مل ا سةاف دي ب لم دي الدراسةيت  

 في للك.  

 إجراءات خاصة بالأنشطة الطلابية: 

    اللإمل  اع تك مل ا  شة ت المدرسةيت لاسةهم في تكييل و مي الشة  ةيت الماك مات،  اع أ
ي تايح فطصةةةةةة  لاملإام ل ل ناطا  مل  تيفط هذه ا  شةةةةةة ت فطصةةةةةةً  م  سةةةةةةبت لكل ي لب، وه

ال    والقي و  دورهم مل تب ةةة ط وتياي  لا   ، كم  تكسةةةب ال    مه رات الجم  ت  
 والاياد والالإ يلأ وملإ ي حطيت الطأ  واحاطاو رأ  الآخطيل. 

   ا هام و ب   شةةةةةةةة ت ال   يت والجم   ت داخل المدرسةةةةةةةةت وا تح دات ال   يت، فهي أكثط
هميت في الاطبيت  اع ت ميت المه رات وللك مل خ ن م  تشةةةةةةةما  ا  شةةةةةةة ت مل  المج  ت أ 
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 مم رس ت تاضمل اكاس   الفض ال، وتحمل المسئيليت، والاس مح م  الآخطيل. 

   زي دي ا هام و بمم رسةةةةةةةةةةةةةةت ا  شةةةةةةةةةةةةةة ت الاطبييت اله دفت، والاي   ت طج  ل اري ر القيمي
ي لامه رات ا اام  يت واسةةةةةةةه مه  في ت ميت  لامجام  مل   حيت والاي تسةةةةةةةهم في تحق ق  م
 مه ري الاكي  وا ت  ن الفلإ ن م  الآخطيل. 

  ا هام و ب   شةةةةةةةةةةة ت سةةةةةةةةةةةيال أك  ت تطف هيت أو ك  ت أ شةةةةةةةةةةة ت تلإايميت فاهام  ايف ط أدوات
الطي ضةةةةةةةةت والف ي  والميسةةةةةةةةيقي وتيف ط صةةةةةةةة  ت لاادريب أو م  ب حاع تايح ا  شةةةةةةةة ت  

م، وتقديطه  والشةةةةةةةةلإير بقيماهم وزي دي ندرتهم  اع فداري الذات لا    فطصةةةةةةةةت لاحق ق لاته
 وإداري المش  ط. 

  إجراءات خاصة بالإدارة:  

 تقدمه    مطاعيت  أسل   اع  والفط يت  ا س سيت  الحي تيت  ب لمه رات   ن امت  وض   فلع  الايصل 
م   ال  طيت  الدراس ت  ومايافقت    الا ميت   ح ا ت   و اع  المالإام ل  خ  ات   والا سيقيت 

 .لامجام ، ومل ثم تياي  ا  ش ت والملإام ل مل أال تحقيقه 

  أ  تيفط   ئةت تلإايميةت تاسةةةةةةةةةةةةةةم بة لمطو ةت والاجةديةد والحةداثةت، حاع يامكل الملإامي  مل أدال
 دورهم  اع أكمل وا .

    ا خذ ب لمح سةةةةةسيت،    لكل فطد مسةةةةةئيلي ت، ف رخف ق   د أ  ياضةةةةةمل اللإق  ، و  د أ
 يضي يت في اللإق  . تكي  ه  ك م

  مم   ا مير،   ولي ل  ال زمت  الحي تيت المه رات   لا ميت  ما  ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةت  تدريسيت دورات  و قد 
 .    اهم الحي تيت المه رات  ت ميت في فلإ ل اهم وزي دي سايكي تهم،  اع ي لإكل

 ا هام و  اقديم الحيافز والمك فأي للإ ا ج المه را ا  اك ر  في حل المشةةةةةةك ت المجامعيت  
 والمدرسيت، خ صت في مشطوع الك بساي  . 

   وضةةةة  ملإ ي ط  خاي ر الق ام ل  اع اللإمل اردار  داخل المدرسةةةةت وأ  يكي  مل خطيجي
 كاي ت الاطبيت ويكي  دارس  للإداري المدرسيت. 
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 واليد  الحب   تيف ط م  خ تلإايمي يشج   اع الالإ و  واللإمل الجم  ي وا يمئ    يسيده  
 وليل ال طاع، مل أال د م المه رات الحي تيت.  . والفزع ال يا مل اي وايد   ل ويبلإد 

   اهام و ارداري المدرسةةةةةيت بلإقد ال دوات الاي ت مي المه رات ا اام  يت والشةةةةة  ةةةةةيت وت مي
 اللإ ن ت ا اام  يت.

   اهام و ارداري المدرسةةةيت  الإطي  الا م ذ بمشةةةك ت المجام  ونضةةة ي ه سةةةيال أك  ت   لميت
 أو محايت م  فت حت الفطص لهم لمح ولت حاه . 

   مطا  ي ارداري الح لت ال فسةةةةةةةيت لامالإام ل، خ صةةةةةةةت أ  مطحات الث  ييت تق  اه  مطحات المطاهقت
 والاي تلإد مطحات أزمت الهييت. 

 الضمانات الواجب توافرها: سادساً: تحديد 

هناك مجموعة من الضــــــمانات العامة التي يجب توافرها لنجار هذا التصــــــور المقترر:   
 أهمها: 

زي دي ا هام و ب لاغت اللإطبيت والاطبيت ارسةةة ميت واللإايو ار سةةة  يت وتقا ل ا حسةةة ره  داخل مدارا  -1
Stem  . 

لكةةةةل مل الملإام ل   -2 وارداري ل واللإةةةة ما ل حاع يامك يا مل ت ميةةةةت   قةةةةد  ةةةةدوات ومؤتمطات 
 المه رات الحي تيت.

قي و المسةةةةةةةةئيل ل  ل الالإايم في م ةةةةةةةةط  يضةةةةةةةة  الايااح والقيا  ل الاي تسةةةةةةةةهم في تحق ق    -3
 الا ير.

 ضطوري تك تلأ الجهيد   ل م  تقيو ب  المدرست وم  يلإ يش  ال  لب في الم زن.  -4

حاع يمكل د م   Stemل    ومةدارا  تحق ق الاياصةةةةةةةةةةةةةةل المسةةةةةةةةةةةةةةامط   ل أولية ل أمير ا -5
 المه رات الحي تيت. 

الحطص  اع احايال م طا ت الالإام ال  صةةةةةةةةةةةت المقطرات الدراسةةةةةةةةةةةيت  اع امي  المه رات  -6
 بشكل ماياز  ومح ولت ت س ق للك ب يري  مايت. 
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بم  يحقق لهم ا سةةةةةةاقطار وا م      Stemتيف ط الضةةةةةةم   ت لاملإام ل اللإ ما ل في مدارا   -7
 اليظيفي.

 
 سابعا: المعوقات التي تواجه التصور:

 الاطك ز  اع فحداث الاك مل   ل مج  ت ملإ  ت دو  الاطك ز  اع اللإايو ار س  يت.  •

 دو ا هام و  الإديل م طا ت الالإام ال  صت ب لمقطرات الدراسيت لد م المه رات الش  يت   •
 بشكل خ ص والمه رات الحي تيت بشكل   و. 

المالإام ل  ايجت  دو ا  اي د  اع يطيقت الدراست ب رض فت فلع    و  ضلإلأ الاكي  لدا   •
 ارن مت الداخايت.

 ثامناً: طرق التغلب على المعوقات: 
والطي ضي ت، واللإايو   واله دست،  والاك يلياي ،  ب للإايو،  والملإام ل  ال   ،  اهام و  مدا  دراست •

 ار س  يت مل أال فحداث تك مل لملإطفت. 

ئيل ل  ل الالإايم  دايت مل وزاري الاطبيت والالإايم، ثم مديطيت الاطبيت والالإايم،  تلإ و  امي  المس  •
 وإداري المدرست مل أال تسه ل تحق ق الا ير. 

 الاقا ل مل  سبت ارن مت الداخايت لا   ، أو تكي  بشكل اخاي ر ، كل ي لب حسب رغسا .  •

 تاسعاً: طرق تقويم التصور:
 الملإام ل  اع فحداث تك مل الملإطفي   ل اللإايو الم اافت.  مدا ندري ف داد مق ييل لاقييم •

دراسي   • ف ل  بكل  لاا س ق  ا هم  لا     الحي تيت  المه رات  مسايا  لاقييم  مق ييل  ف داد 
 لاينيا  اع مدا اكاس  هم لامه رات.

لد م  • مس هماه   مدا  لملإطفت  ال   يت  وا  ش ت  الالإام  م طا ت  لاحا ل  اسام ري  تجه ز 
 لحي تيت حاع يام اليصين فلع المسايا الم اي .المه رات ا
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 بحوث مقترحة: 
 دور ارداري المدرسيت في ت ميت المه رات الحي تيت لدا ي  ه . .1

 .Stemالبحث  ل المشك ت الاي تياا  ال    والملإام ل وارداري المدرسيت بمدارا  .2

 الش مات.STEM ت ييط مدارا الالإايم ب لمطحات ا  اداايت وار داديت في ضيل مدارا  .3

 في ت ميت   دات اللإقل. STEMالبحث  ل دور مدارا  .4

 
 المراجع 

 أولأ: المراجع العربية:
ضيل اتج ه   ياللإايو ف  يلملإام  يالا ييط المه "،  خج   ب ر ت  هجت   المحيسل،ف طاهيم  سدالله   .1

والطي ضي ت   واله دست  والاق يت  اللإايو  التميز    ،STEM"تك مل  مركز  مجلة 
 .  38-13، ص ص 2015 ، ا ملإت الماك سلإيد،البحثي

 .ه1419ي، ،   طوت، دار فحي ل الاطاث اللإطب3، بلسان العرب ،ا ل م  ير .2

 /www.hindawi.org ، ما ح في:2017، مؤسست ه داو ، كتاب الأخلاقأحمد أم ل،  .3

أحمد  سدالله الدم  ي وأمل يحي اله د ، فلإ ليت الذات و  ناه  بمه ري ات  ل القطار المه ي   .4
الث  ي  في أم  ت اللإ صمت،   مجلة الآداب للدراسات  لدا يابت ال لأ ا ون 

، كايت الآدا ، ا ملإت لم ر، اليمل، اللإدد الث لث  شط، م را النفسية والتربوية
 . 76- 7، ص ص 2022

  المطاهق ل   لدا  الحي تيت  المه رات   بلإض   ت ميت  في  ودوره  الطي ضي  السد ي   ال ش ب"  أحمد يحي و ، .5
، ا ملإت  مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماعية"،  الث  ي    ال ير  في

، ص 2021ورنات، الجزااط، المجاد الث لث  شط، اللإدد الث  ي،  -ن صد  مطي ح
 . 288- 275ص 

المؤتمر العلمي السنوي الرابع لقسم فسطال حسل  اع، "ت ير الاس مح لدا يابت الج ملإت"،   .6
بكايت    ،معلم الصفوف الأولى "واقع التعليم الابتدائي في مل جائحة كورونا"



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

139 

2023 يونية –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

- 141، ص ص  2021آلار    16- 15الاطبيت ا س سيت الج ملإت المسا  طيت،  
156 . 

ملإامي اللإايو في المطحات الث  ييت لمه رات الافك ط  فسطال ح في محميد زياي ، "درات مم رست   .7
مجلة العلوم الإنسانية   لي الطتبت مل واهت   طهم في مديطيت تطبيت  جاي "،  

، المجاد الث لث،  السيدا   امهيريت  ،الالإايميت  لا دم ت    طا دو  مؤسست،  والطبيعة
 . 157- 142، ص ص 2022اللإدد الث لث، م را 

"القط ي   سلإد    اي  وخايد   الدوسط      صط  محمد   الجيهطي .8   ن امت   مقاطحت  ساطاتيجيت ف  ف  ايت ، 
  الافك ط   مه رات   لا ميت  ا سطيت   الاطبيت  مقطر  تدريل  في   ال  اح   الذك ل    طيت   اع
 والدراسات   التربوية   العلوم  مجلة"،  المايسط  الث لث   ال لأ  ي لب ت   لدا  ال  ند 

الث لث  تلإز  ا ملإت  اللإامي،  والبحث   اللإاي   الدراس ت   دااطي،  الإنسانية اللإدد   ،
 . 157- 136ص ص   ،2022 م يي ،واللإشطو  

، "أثط فساطاتيجيت تدريسيت  اللإمط    سا     محمد    ل  و   م  الس د   محمد   فسم   ل   ل  الحس ل .9
مقاطحت في ت ميت الافك ط فيق الملإطفي لدا ال    الميهيب ل ب ل لأ الث لث 

،  ت الم طيت لاطبيي ت الطي ضي ت الجمعي،  مجلة تربويات الرياضياتالمايسط"،  
الث  ي الجزل  الث مل،  اللإدد  واللإشطو ،  الطاب   ، ص ص 2021ييل ي   ،المجاد 

250-304 . 

م سئ   .10 "الحكمت  شيكت،  ا طاهيم  و يايلأ  ي س ل  محمد  وحمد   محمد  ح مد  حسل  أمل 
الج ملإت"،   ي    لدا  الاف وض  بحوثبمه رات  لردا   ،  مجلة  الس  ت  كايت 

والاطبيت أغس ل واللإايو  ا ون،  الجزل  الث مل،  اللإدد  شمل،  ا ملإت   ل   ،
 .143-109، ص ص 2021

11. " الح يك،  خ لد  المه راآم ت  ت ميت  الاغت وان   م  هج  لمحايا  تحا ايت  دراست   : الحي تيت  ت 
، مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس"،  المطحت الث  ييت  ياللإطبيت ف
  ا ملإت   ،الاطبيت  كايت،  اللإطبيت  الج ملإ ت   في  الاطبيت  لكاي ت   اللإاميت  الجمعيت

 . 203- 178، ص ص 2015، المجاد الث لث  شط، اللإدد ا ون، دمشق
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، المه رات الحي تيت المضم ت في محايا م هج الح سي  لكاي ت  اع  محمد   سام    آم   .12
الجزل الث  ي، اللإدد الث  ي   ،مجلة الجامعة العراقيةغ ط ا خا  ص في اللإطاق،  

 . 460- 447ص ص  ،2021 وال مسي ،

"ف .13 أحمد،  حمد   سم ط  ن امت  اع  فيم    تيليفيت  فساطاتيجيت  ا ص ب   ف  ايت  ساطاتيج اي 
ال مست والطؤوا المطنمت لا ميت الاح  ل والفهم اللإم ق وا تج ه  حي اللإمل 
الجم  ي في الطي ضي ت ب لاغت ار جا زيت لدا ت م ذ ال لأ الث لث ا  ادااي"، 

واللإايو والاطبيت، ا ملإت  كايت الس  ت لردا   ،  مجلة البحث العلمي في التربية
 . 428- 386، ص ص 2020، اللإدد الح د  واللإشطو ، ييل ي    ل شمل

  ش  يت   وسم ت   ار دا يت  الالإام    ئت   مل  لكل  ال سسي  ارسه وخطيب ، "  صفيت   محمد   في  ا .14
 المجلة "،  ب لزن زيق  STEM  مدرست  يابت  لدا  ار دا ي  ب لالإام  الا سؤ  في  الملإام
  ، ، الجزل ا ون، اللإدد الح د  والثم  ي  سيه ج  ا ملإت  ،الاطبيت  كايت  ،التربوية

 . 441- 382، ص ص 2021 ي  يط

ت مط شيني ف طاهيم، "  يت الفض ال ونيا ال اق ار س  يت و  ناهم  ب   دم ج ا ك ديمي  .15
، كايت الاطبيت، ا ملإت ا زهط، اللإدد الس دا  مجلة التربيةلدا ي   الج ملإت"،  

 . 189- 106، ص ص 2016والاسلإي  بلإد الم ات، الجزل الث لث،ييل ي 

ضيل مدخل اللإايو، الاك يلياي ، اله دست،   ي  ييت فم  هج المدرست الث "س د أحمد غ  م،    يتف د  .16
عشر ،(STEM)"الطي ضي ت  الخامس  العلمي  فكر  المؤتمر  العلمية:  )التربية 

،  2011، سسامسط  الق هطي، ، الجمعيت الم طيت لااطبيت اللإاميتجديد لواقع جديد(
 . 141- 129ص ص 

17. " ال الأ،    ي لب ت   لدا  واللإشطيل  الح د   القط    لمه رات   الذاتيت  الكف ليته  ي محمد ي  
، ا ملإت مجلة العلوم التربوية"،  STEM  مدخل   حي  وا تج ه  المايس ت  المطحات

، ص  2022ا م ط س  و  ل  سداللإزيز، المجاد الا س ، اللإدد ا ون، سسامسط  
 . 151- 119ص 

السيكيماطيت  ، "ال   ات  محمد     و  رح       يت،  م  فع   محميد    ثم  ،  محمد   ته  ي .18
اللإقايت"،   دراسات في التعليم  لمقي ا المه رات الحي تيت لاا م ذ لو  ار  نت 
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اللإدد   شمل،    ل   ا ملإت،  الاطبيت  کايت  ،الج ملإي  الالإايم  ت ييط  مطکز  ،الجامعي
 .  288- 263ص ص  ، 2022،ال  مل وال مسي  

:  الق هةةةةطي,  النفس  وعلم  التربية  في  البحث  مناهج,  ك ظم  خ ط    وأحمد   الحم د،   سد   ا  ط .19
 .و1996, اللإطبيت ال هضت دار

  ي بس ي   ف طاهيم(  تطامت,)  النفس  وعلم   التربية  في  الإحصائي  الدليل  ,سم ث   مااي  .  ج .20
 . 1978 ,الملإ را دار: الق هطي , م طي

، "ثق فت الاس مح لدا الشب   الج ملإي: دراست م دا يت في ضيل  سداللإ يم  ف طاهيم  حس ي .21
  مجلة نقد وتنوير:مقاربات نقدية في التربية والمجتمع، رؤا ييرا ل ه  طم ا"،  

مطكز  قد وت ييط لادراس ت ار س  يت، غط  يت، فسب  ي ، اللإدد الح د   شط،  
 .  228- 189ص ص   ،2022الس ت الث لثت، م را

  ص     ملإين ت "  ،   ثم    شعب     وم ع  م  فع   الملإ ي   سد   وييسلأ   سدالله  أحمد   ح    .22
مجلة جامعة الفيوم للعلوم "،  ا س سي  الالإايم  مدارا  مديط    الد   وات  له  القطار

والنفسية اللإدد التربوية  الح د   شط،  المجاد  الف يو،  ا ملإت  الاطبيت،  كايت   ،
 . 233- 193ص ص  ،2019أ طيل  ،ال  مل

الذاتي"،   .23 ب لي ي  الميهيب ل و  نا   ال ابت  الاس مح لدا  الحمير ، "مسايا  خ لد  سدالله 
، مطكز البحيث الاطبييت وال فسيت، ا ملإت بغداد ،  مجلة البحوث التربوية والنفسية

 . 162- 145، ص ص 2020المجاد الس ب   شط، اللإدد الطاب  والساي ،
" ط  مج ن ام  اع  ام الاغت ا اام  ي    خالأ  سد الملإ ي يابت وس ميت محمد  سدالله، .24

لا ميت مه رات الاف وض والحل الاغي  لدا ال    الملإام ل شعبت الاغت اللإطبيت  
، كايت الاطبيت، ا ملإت   ل  مجلة كلية التربية في العلوم التربويةبكايت الاطبيت"،  

 .  450- 359 ، ص ص 2021شمل، اللإدد ال  مل وا ربلإي ، الجزل ا ون،

خايد   ت  سدالله الفيزا  وفهد فطح   سييام الشمط ، "أثط اسا داو تق يت الهيلياطاو في  .25
تدريل الح سب الآلي  اع ا سايلإ   المف هيمي وت ميت الافك ط الم  قي لدا 

، مجلة مركز جزيرة العرب للبحوث التربوية والإنسانيةي لب ت المطحات الث  ييت"،  
اللإط  ازيطي  والاق يم،  مطكز  الا س ،   ص لإ ل،  لابحيث  اللإدد  ا ون،  المجاد 

 . 130- 98، ص ص 2021يي  ي 
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هد   سدالحم د الشح ت   السدو    أحمد   د  ل .26 "ف  ايت    ،  محمد  سده،  ف يز   سدالفا ح، 
فساطاتيجيت الالإام المامطكز حين المشكات في ت ميت بلإض المه رات الحي تيت في  

، ا ملإت  مجلة كلية التربيةم دي اللإايو لدا ت م ذ ال لأ ال  مل ا  ادااي"،  
 . 386- 366ص ص  ،2012 يرسلإ د، اللإدد الث  ي  شط، يي  ي  

مسايا اما ك المه رات الحي تيت لات اللإ نت بم هج اللإايو لدا  "لكطا أحمد  سدالله ث  ت،   .27
، كايت الاطبيت، ا ملإت ص لإ ل، رسالة ماجستير،  "يابت ال لأ الا س  ا س سع

 . 2015، اليمل
، أم  ي محمد سلإدالديل المياي، حس ل بش ط محميد، "ت ييط ال طايطي  سايم   ه ر  رااد  .28

المه رات  ت ميت  اللإقايت وف  ا ا  في  اللإماي ت  م هج ا حي ل في ضيل مدخل 
،  مجلة القراءة والمعرفة الحي تيت لدا ي   ال لأ اللإ شط ا س سي ب  رد "،  

اللإدد م ات   ،شمل    ل  ا ملإت  ، كايت الاطبيت،والملإطفت  لاقطالي  الم طيت  الجمعيت
 . 136- 105ص ص  ،2014أ طيل ،وخمسي  

را ل سييدا  وسميت المحاسب، "أثط دمج ث ثت أازال مل  ط  مج كيرت لالإايم الافك ط في  .29
لدا   القطار  ات  ل  والقدري  اع  اللإاميت  المه رات  وت ميت  اللإايو  كاب  محايا 

، حاثمجلة جامعة النجار للأبي لب ت ال لأ الس ب  ا س سي في فاس  ل"،  
، المجاد الث مل،  فاس  ل     ال،  اليي يت،  ال ج ح  ا ملإت  اللإامي،  البحث    م دي

 .2334- 2311اللإدد الطاب  واللإشطو ، ص ص 

السلإ د، ووسيم محمد  سده،   .30 ار دا يت    Stemرض  مسلإد  المشطو  ت  ن ام  اع  مدخل 
المؤتمر العلمي السنوي  ،  لا ييط تلإايم الطي ضي ت في م ط والييل اللإطبي

وتعلم   تعليم  بعنوان:  الرياضيات  لتربويات  المصرية  للجم ية  الخامس عشر 
والعشرين  الحادي  القرن  مهارات  وتنمية  الم طيت    ،الرياضيات  الجمعيت 

 . 149- 133، ص ص 2015أغس ل  9- 8 لاطبيي ت الطي ضي ت، م ط،
  ي الالإايم م  نسل الج ملإ  ي مطحاا  يالمه رات الحي تيت ال زو فكس  ه  لامالإام ل ف "  زي ب رييد، .31

  اللإاميت   الجمعيت،  مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس"،  سيريت  يف
، المجاد الطاب   دمشق  ا ملإت  الاطبيت،  كايت  اللإطبيت،  الج ملإ ت   في  الاطبيت   لكاي ت 

 . 141- 102، ص ص 2016 شط، اللإدد الث لث، 
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ساطاتيجي و  نا  ب لاكي  ا اام  ي ا ك ديمي لدا زي ت  سدالمحسل راشد، "الذك ل ار .32
ا يف ن"،   ري ض  نسم  الاساسيةي لب ت  التربية  كلية  الاطبيت  مجلة  كايت   ،

المجاد الس ب  واللإشطو ، اللإدد الح د   شط    ،المسا  طيت  ا ملإت،  ا س سيت
 .  783- 755، ص ص 2021بلإد الم ات، ،

33. " أم ل،    المض م ل   م داقيت   حي  الم طيت  الج ملإ ت   ي     اتج ه ت س ري ي رق أحمد 
المصرية   ،"ا اام  ي  الاياصل  وم   ت   الاافزيي     اع  ال حيت المجلة 

 ص   ص   ،2021  ييل ي  12-11،  الق هطيكايت ار  و، ا ملإت    ،لبحوث الإعلام
2099-  2126 . 

س لمت   اي ف يز  اي، "المه رات ا اام  يت و  ناه   بلإض الماغ طات لدا يابت ا ملإاي   .34
الم ا ر"،   و مط  ماجستيريطا ال  ا ملإت   غ ز ، رسالة  الآدا ،  كايت   ،

2012. 

وا ه   اللإمطا ، "دراست الفطوق   ل الميهيب ل واللإ دي ل في مه رات الاكي     سلإد الحزيمي .35
البحطيل"،   بمماكت  الث  ييت  المطحات  يابت  مل  المجلة  ا اام  ي  اع    ت 

والموهبة الإعاقة  لعلوم  ،  والآدا    واللإايو  لااطبيت  اللإطبيت  المؤسست  ،  العربية 
 . 198- 157، ص ص 2020م ط، اللإدد الث لث  شط، المجاد الطاب ، 

"فداري الذات   .36 السدي   سداللإزيط الس د وحمد  محمد ي س ل و جيا الس د فم و،  سمط  سد 
الج ملإت"،   التربيةوالف  ايت ا ك ديميت لدا ي    العلمي في  البحث    ، مجلة 

، ا ملإت   ل شمل، الجزل الطاب ، اللإدد  والاطبيت  واللإايو  لردا    الس  ت   كايت
 . 98-77، ص ص 2015الس دا  شط، 

ت ير مقاطح لسط  مج تدريسي لا ميت مه رات الادريل لدا ملإام ت سه و الس د ص لح مطاد، " .37
وما اب ت الاك مل   ل اللإايو والاق يت    مب دئضيل    في الف زي ل ب لمطحات الث  ييت  

والطي ضي ت  السلإيديتبمدي  (STEM) واله دست  اللإطبيت  ب لمماكت  ح ال  "، ت 
النفس التربية وعلم  في  عربية  السلإيديت، اللإط    الاطبيي ل  راب ت ،  دراسات   ،

 . 50-17، ص ص 2014اللإدد الس دا وال مسي ، ديسمسط
مه رات الاف وض و  ناه  "شطوق ص ح  سدالكطيم وهم   هم و الس د ومطوه سلإ د  ييل،   .38

،  " ي   الدراس ت اللإاي  بكايت الاطبيت ا ملإت حايا ب لثقت ب ل فل لدا    ت مل  



 
 

 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

144 

2023يونية  –( 10العدد ) –( 6المجلد )  

واجتماعية تربوية  دراسات  الث  يمجلة  اللإدد  واللإشطو ،  ال  مل  المجاد   ، ،
 . 240- 209، ص ص 2019،

،  م  : دار المس طي لا شط النظرية والتطبيق-تعليم التفكير،   يفل  ومحمد   ا دو  أ ي  ص لح .39
 . 2017  ،6والايزي ، ب

 . 2017، الق هطي:   لم الثق فت، إدارة الذات وفن قيادة الآخرينص لح المحطز ،  .40
"الح رثي  سلإ د   صبحي .41  ي     لدا   الحي ي   مه رات   لا ميت    فسي   فرش د    ط  مج  ف  ايت ، 

ا ملإت  النوعية  التربية  بحوث  مجلة"،  ال  الأ  بمح ف ت  الث  ييت  المطحات  ،
 . 80- 31ص ص  ،2010ي  يط ،الم  يري، اللإدد الس دا  شط

لا ميت   .42 ت ري يت  لغييت  ميانلأ  ن ام  اع  فثطااي  " ط  مج  سا   ،  محمد  صف ل  سداللإزيز 
دراسات عربية في التربية  مه رات الاف وض لدا ي   المطحات ار داديت"،  

النفس اللإط ،،  وعلم  الاطبيي ل  الجزل    راب ت  والسبلإي ،  الث لث  اللإدد 
 . 302-271، ص ص 2016الث  ي،م يي 

يالإت م  ير وأحمد الس د  سدالم لإم وإيم   محمد ري  ، "ال   ات السيكيماطيت لمقي ا   .43
  ، مجلة الارشاد النفسيمه رات فداري الذات لدا    ت مل الشب   الج ملإي"،  

الث  ي  شمل    ل  ا ملإت،  ال فسي  اررش د   مطكز اللإدد  أ طيل  ،  وا ربلإي ، 
 . 1235- 1261، ص ص 2015

ي   اي الدليمي وإيم    سدالفا ح اللإم يطي، "أثط تدريل ال  يص ا د يت ب سا داو   دات   .44
ي لب ت   لدا  الملإطفي  فيق  والافك ط  ا د ي  الاذوق  مه رات  ت ميت  في  اللإقل 

بوية مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التر ال لأ ا ون الث  ي  في ا رد "، 
اللإدد  والنفسية واللإشطو ،  الث مل  المجاد  بغزي،  ارس ميت  الج ملإت   ،
 . 607- 595، ص ص 2020الس دا،

الس  ايت   سدالحم د   صسط     سدالحم د  .45 ال  طيت  ن ام  اع  مقاطح  تدريسي  "ف  ايت  ميلج   ،
ومه رات   الاس مح  قيم  ت ميت  في  ا اام  يت  الدراس ت  لادريل  ا اام  يت 

،  مجلة كلية التربية ببنها المش ركت المجامعيت لدا ي   المطحات ار داديت"،  
الجزل ا ون الم ات،  بلإد  الح د  واللإشطو   - 417  ص ص   ،2020  ،اللإدد 

460 . 
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 وسسل   ياللإطب  الييل  يف(    الث  ي )  يا س س  بلإد   م   الالإايم  وان "   ال  يد،  محمد    سدالطحمل .46
: ي الثانو   بعد  ما  التعليم  العرب،  والتعليم  التربية  لوزراء  السابع  المؤتمر  ،"ت ييطه
  مسقط،   ،الم  مت اللإطبيت لااطبيت والثق فت واللإايو،  مساراته   تنويع  وسبل  تطويره
 . 34- 2، ص ص 2010 م را، 8  -7   م  ، سا  ت

  , الإنسانية  العلوم  في  الرياضيات  واستخدام  التربوية  المؤشرات  ,الجياد    سد   الس د   الله    سد  .47
 . و1983, ف جطز ايلد   مكابت:  أس يب

، "أهم المه رات الحي تيت ال زمت لس  ل ش  يت ال  لب وفقً  أمسيسلإ د   خميل   ل  اللهد  س .48
 ، ، سا  ت  م  ، اللإدد الث لث والساي  مجلة التطوير التربوي  هداا الالإايم"، 

 . 39- 36ص ص  ،2011أ طيل

و  ناه   اك مل  ميسع   اي  ومحميد     مط  الس د    سدال  صط .49 ال  ند  الافك ط  "مه رات   ،
الج ملإت في ظل تق يم الكا   المفايح ارلكاطو ي"،  ومأليفيت الملإطفت لدا ي    

،  المساقسل  لآف ق  الدوليت  المؤسست،  المجلة الدولية للبحوث في العلوم التربوية
 . 175-141، ص ص 2022،، المجاد ال  مل، اللإدد الث  يفساي ي 

وري ض املإ   اع الك   ي، "أثط فساطاتيجيت الا  ل الميا  في   شم و  خا ل  احمد      و .50
ت ميت الافك ط الم  قي لم دي الطي ضي ت لدا ي   ال لأ الث  ي المايسط"، 

الفتح، الح د   ،  ا س سيت  الاطبيت  كايت  مجلة  اللإدد  اللإطاق،  دي لي،  ا ملإت 
 . 365- 328ص ص  ،2020الار ،والثم  ي  

"دور الج ملإت في ت ميت المسئيليت ا اام  يت لدا ي  ه "،   غ دي الس د الس د اليش حي، .51
 . 2004، كايت الاطبيت ، ا ملإت أس يب ، رسالة دكتوراة

المؤتمر  ، "دور ا  ش ت الاطبييت في ت ميت المه رات الحي تيت"،  حجط  أ ي  ف را  محمد   ف يز .52
العام  التعليم  قطاعي  بين  الشراكة  :آفاق  الخاصة  للمدارس  الثالث    السنوي 

 .452-405ص ص  ،2011 أ طيل ،،  م  ، ا رد والخاص

،  م  : دار  إدارة الذات نحو النجار والإبداع،  حطيز  هش و  محمد   و يرا  مفاح  شيني  فدوا  .53
 . 2010  ،السدايت   شطو  وميز ي  

الف زي ل   ي  ط  مج تدريسي مقاطح لا ميت مه رات ا دال الادريسي لملإام" ، يالشهطا  فهد يح ي  .54
،  " ضيل ما اب ت الاك مل   ل اللإايو والطي ضي ت والاق يتفي  ب لمطحات الث  ييت  
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، ، كايت الاطبيت، ا ملإت الماك خ لد، المماكت اللإطبيت السلإيديترسالة ماجستير
2012. 

 . 1986 م طيت، ا  جاي: الق هطي ،والتربوي  النفسي التقويم ح ب، أ ي فؤاد  .55

, اللإطبي  الفكط  دار  :الق هطي,  البشرى   العقل  وقياس  الإحصائي  النفس  علم  ,الس د   السهي  فؤاد  .56
 .    1979, 3 ب

،  م  : دار الشطوق لا شط  التفكير: دراسة نفسية تفسيريةك ظم الج  ط  وم هط اللإ مط ،   .57
 . 2013والايزي ،

لمي ل ص لح الهيار ، "القيم الحي تيت و  ناه   احمل المسئيليت لدا ي لب ت كايت الاطبيت   .58
، اللإدد الث لث، العلوم التربويةدراست مق ر ت   ل الماأخطات دراسي  والمافين ت"، 

 . 252- 219، ص ص 2018الجزل الطاب ، ييل ي  
الحي تيت في مقطر الدراس ت   ، "وان  تضم ل المه رات الح  كي  ف طاهيم   ل   اي    ت   يليلي  .59

السلإيديت"،   اللإطبيت  ب لمماكت  المايسط  ا ون  لا لأ  العلوم ا اام  يت  مجلة 
، ا ملإت ارم و محمد  ل سلإيد ارس ميت، المجاد الث  ي، اللإدد الس ب   التربوية

 . 180- 127ص ص  ،2020 ،واللإشطو  

الج ن،   .60 أحمد  فمحمد  الماضم ت  الحي تيت  )الفقت   يكا    ي المه رات  ا س ميت    – الاطبيت 
مجلة  ،  الجمهيريت اليم يت  يف    الحديث( المقطري  اع يابت ال لأ الث لث الث  ي 

الاجتماعية الح د  الدراسات  المجاد  اليمل،  والاك يلياي ،  اللإايو  ا ملإت   ،
 . 212- 159، ص ص 2015واللإشطو ، اللإدد الس دا وا ربلإي ، ديسمسط 

خ ني و  نا  ب له  ل الذاتي الذك ل ا ولمي ل ص لح الهيار ، "  محمد زي د فطج اللإض يات .61
،  مجلة التربيةلدا ال ابت المافين ل في مدارا الماك  سدالله الث  ي لاام ز"،  

 .   396-376، ص ص 2021كايت الاطبيت، ا ملإت ا زهط، 
محمد رسل دم   السا   ي وأحمد س مط لفا  الملإمير ، و  الحمدا ي  م اي    ك ظم  محمد  .62

"أثط الادريل بمه رات الافك ط المحير  في الاح  ل والثقت ب ل فل لدا ي   
الا ريخ"،   م دي  في  ا د ي  الطاب   للعلوم  ال لأ  الاساسية  التربية  كلية  مجلة 

والانسانية ا س سيت،،  التربوية  الاطبيت  ب  ل،  كايت  حزيطا   47اللإدد   ا ملإت   ،
 . 1260- 1244،ص ص 2020
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، الق هطي: المجمي ت اللإطبيت  مهارات التكيف مع مروف العمل،  رضيا    سدالفا ح  محميد  .63
 . 2012 ،لاادريب وال شط

، كايت الاطبيت، ا ملإت أسس إعداد مواد تعليم اللغة العربية وت ليفها،  ال  نت  محميد ك مل .64
 .2009،   ل شمل، الق هطي

 لدا  الحي تيت   المه رات   ت ميت  في  بلإد    ل  الالإام  دور، "السايم     سدالطحمل  سايم    مطاو .65
  جنوب   جامعة  مجلة"،  ا مه ت     ط  واهت  مل  ا  ادااي  الث  ي  ال لأ  ت م ذ 
اللإدد    ،اد ال  ملمجال  ، ا ملإت ا ي  الياد ،التربوية  للعلوم  الدولية  الوادي
 .1192- 1141 ص ص  ،2022  ،2022 يي  ي ،الث مل

مطوي  سداللإايم  سد الحكيم ز  يت، أثط اللإطوض المسطحيت في خفض ا   يال وتحس ل   .66
ا س سي،   الالإايم  مطحات  ي    لدا  المدرسي  ا اام  ي  المجلة الاكاي  

والنوعية التربوية  والبحوث  للدراسات  ا ملإت  العلمية  ال ي يت،  الاطبيت  كايت   ،
 . 364- 313، ص ص 2020الم يفيت، اللإدد الطاب   شط،  يفمسط

، "مدا تيافط المه رات الحي تيت في م  هج ري ض ا يف ن  مشهير    يا أ  ك دي  مطسي،  م  ن .67
  كايت ،  والنفسية  التربوية  للبحوث  الفتح  مجلةفي الجمهيريت اللإطبيت السيريت"،  

 ، 2012  ، اللإطاق، اللإدد الث مل وا ربلإي ، شب بدي لع  ا ملإت،  ا س سيت  الاطبيت
 . 373- 355ص ص 

،  ط  مج تدريسي لا ميت المه رات الحي تيت لدا أيف ن الطوضت، رضيا   محمد   ا  ط  م ع .68
كلية رياض الأطفال اللإدد  مجلة  اللإطبيت،  ، ا ملإت  يرسلإ د، امهيريت م ط 

 .132-92ص ص  ،2012يي  ي  ،ا ون
ي لب ت   السايم،  محمد   م ع .69 لدا  ارس ميت  واللإق دي  ب لعب دات  و  ناه   ب ل فل  "الثقت 

والث  ييت"،   المايس ت  التربوية  المطحاا ل  للدراسات  الإسلامية  الجامعة  مجلة 
الث  ي، والنفسية،   اللإدد  واللإشطو ،  الث مل  المجاد  بغزي،  ارس ميت  الج ملإت 

 .336-310ص ص  ،2020

، "ا للإ   الاطبييت ودوره  في ت ميت تحمل المسؤليت  يف ن الطي ض"، بس ي ي  ف طاهيم  مه  .70
التربية كلية  اللإدد مجلة  الث ثي ،  المجاد  ارسك دريت،  ا ملإت  الاطبيت،  كايت   ،

 . 349- 325ص ص   ،2020،الث لث 
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تدر  .71 " ط  مج  ف طاهيم،  وأسم ل  سدالم لإم  أ ي رقيقت وس  ل محمد سايم    الم ط   يسي  مه  
مجلة  لا ميت الحب والاس مح لدا ي   المطحات الث  ييت ل فض درات اللإ لأ"،  

، اللإدد الطاب ، الجزل الث  ي، أ طيل  کايت الس  ت لردا  واللإايو والاطبيت،  بحوث
 .184-144، ص ص 2021

الاطبيت   .72 كايت  لدا ي لب ت  الحي تيت  المه رات  تحقق  "درات  الحطبي،  مه    ت  اع محمد 
مستقبل  بج ملإت أو القطا في ضيل مب دئ انا  د الملإطفت واناطاح ت ييطه "،  

، المطكز اللإطبي لاالإايم والا ميت، امهيريت م ط اللإطبيت، المجاد التربية العربية
 .  218- 183، ص ص 2017د الم ات، ييل يالطاب  واللإشطيل، اللإدد الث مل بلإ

فع ت ييط   STEMمي  مط السس ل، "أهميت مدارا اللإايو والاق يت اله دسيت والطي ضي ت  .73
المؤتمر العلمي الرابع والعشرون تلإايم اللإايو: دراست   طيت فع ف داد الملإام"، 

للجم ية المصرية للمناهج وطرق التدريس بعنوان برامج إعداد المعلمين في  
، الجمعيت الم طيت لام  هج ويطق الادريل، الق هطي، جامعات من أجل التميزال

 . 278-254، ص ص  2015أغس ل 
ساث ري  المدرسي في ضيل ماغ ط  ال في ا ك ديمي وا    دم ج"ا    ، سدالله  الم لإم   سد    شيه .74

الث  ييت في اللإايو والاك يلياي    ،  " STEMالف اقت لدا يابت مدرست المافين ل 
التربوية الث  ي  المجلة  اللإدد  الث  ي،  الجزل  سيه ج،  ا ملإت  الاطبيت،  كايت   ،

 . 820- 767، ص ص 2021والاسلإي ، ديسمسط 
ليحدتي "الثق فت   هات  سدالطؤوا خا ل الهدهيد، "أثط الادريل المس ي  اع المه رات الحي تيت   .75

الطي ضيت" و"الامطي  ت والاي نت السد يت" في ت ميت تح  ل ال ابت ولي ناهم السد يت  
في   الث  ييت  المطحات  يابت  لدا  المشك ت  وحل  القطار  ات  ل  في  ومه راتهم 

 . 2012 ،، كايت الدراس ت اللإاي ، الج ملإت ا رد يترسالة دكتوراةا رد "، 
ط  وف يمت حسل محمد الشهط ، "درات اما ك يابت الدراس ت  يري  يضت آن مسفط ا سم .76

اللإاي  بكايت الاطبيت في ا ملإت  يشت لمه رات الافك ط فيق الملإطفي مل واهت  
، ا ملإت أو القطا، المجاد  مجلة العلوم التربوية والنفسية  طهم و  ط أس تذتهم"،  

 . 339-300 ، ص ص 2021م را -الث لث  شط، اللإدد ا ون، ي  يط 
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  وت م اه    الحي تيت  المه رات      ل  مدارا"  م  فع،   اع  و ج ل  الاميمي،    صط    ت    يا .77
 التعليم   في  دراساتمجلة    ،"واللإشطيل   الح د   لاقط    السلإيديت  اللإطبيت  المماكت  يف

اللإدد   شمل،    ل   ا ملإت،  الاطبيت  كايت،  الج ملإي  الالإايم  ت ييط  مطكز  ،الجامعي
 . 268- 197، ص ص 2011،واللإشطو  الث  ي 

المه ي لدا ملإام ت  .78 ب  دال  الملإطفيت و  ناه   المطو ت  الديل محمد أحمد،  ه اط   ط 
، ا ملإت  مجلة كلية التربية بالغردقةري ض ا يف ن بمح ف ت البحط ا حمط،  

 . 46-1، ص ص 2020ا ي  الياد ، المجاد الث لث، اللإدد الث  ي، أ طيل  
ه لت محمد كم ن شمسيليت، "فلإ ليت  ط  مج فرش د  تك ماي لا ميت المه رات الحي تيت وأثطه   .79

في تحس ل مه رات الالإ مل م  الضغيب لدا    ت مل الملإام ت الماأخطات  
التربيةزوااي "،   كلية  المجلة  كايت  الس دا ،  المجاد  أس يب،  ا ملإت  اطبيت، 

 . 300-257، ص ص 2020والث ثي ، اللإدد ا ون، ي  يط
هب  ف طاهيم محمد شفي ، دور تيافق الفطد م  الس ئت كماغ ط وسيط تداخاي في اللإ نت   ل   .80

، الم  مت المجلة العربية للإدارةفدراك الفطد لاقي دي ال  دمت وا زده ر في اللإمل،  
 ميت ارداريت، ا ملإت الدون اللإطبيت، المجاد الح د  وا ربلإي ، اللإدد  اللإطبيت لاا

 . 318- 289، ص ص 2021الث لث، سسامسط  
لا ميت مه رات   STEMف  ايت تدريل وحدي فع ضيل تيا ه ت الة  "فؤاد س د أحمد،    تهب .81

مجلة  ،  "حل المشك ت وا تج ه  حي دراست اللإايو لدا ت م ذ المطحات ا  اداايت
، المجاد الا س   شط،  الجمعيت الم طيت لااطبيت اللإاميت، م ط   ،ية العلميةالترب

 . 176- 129، ص ص 2016، م يي اللإدد الث لث 
، " ميلج تدريسي مقاطح ن ام  اع ال  طيت الثق فيت الا ري يت   سداللإ ن  محميد   محمد   تهب .82

الطتبت   الافك ط   لي  ت ميت مه رات  وف  ا ا  في  الطي ضي ت  تلإايم  لا ش ب في 
مجلة تربويات  وا تج ه  حي اللإمل الجم  ي لدا ت م ذ المطحات ا  داديت"،  

المجالطي ضي ت   لاطبيي ت   الم طيت  الجمعيت  ،الرياضيات م ط،  الطاب  ،  اد 
 . 163- 113ص ص  ،2021ييل ي  ،واللإشطو ، الجزل الث  ي، اللإدد الث مل

  الفاسفت   كا     في   الحي تيت  المه رات   تيافط  درات ، "ييسلأ  ح در وآصلأ  الدبل،  أحمد   ه  ل  .83
للعلوم  "،  ا د ي  الث  ي    ا ون  لا لأ  ار س  يت  واللإايو البعث  جامعة  مجلة 
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الياحد  الإنسانية اللإدد  وأربلإي ،  الح د   المجاد  سيري ،  البلإث،  ا ملإت   ،
 . 75- 33، ص ص 2019 وأربلإي ، 

الإطار العام المرجعي للتعلم المبنى على المهارات الحياتية لمرحلتي  وزاري الاطبيت والالإايم،   .84
والثانوي  الأساسي  ال ي يسلأالتعليم  م  مت  م   ب لالإ و   ا رد :  ،  ،  م  ، 

2006. 

نظام القبول والدراسة والامتحانان بمدارس المتفوقين الثانوية في  اطبيت والالإايم،  وزاري ال .85
 . 2012|10(،  ا ريخ | 382، م ط، نطار وزار  رنم)العلوم والتكنولوجيا

، "أثط ت ميم مين  فلكاطو ي تلإايمي بكطي   اي  م  فع   عيم   وته  ي   الحمير    ييسلأ  ول د  .86
السات  اع مسايا الافك ط ار دا ي وا دال المه ر  لدا ي لب ت ال لأ الس ب   

الدوليت"،   الغيث  وك لت  مدارا  والموهبةفي  الإعاقة  لعلوم  العربية  ،  المجلة 
المؤسست اللإطبيت لااطبيت واللإايو والآدا ، م ط، المجاد الس دا، اللإدد الث  ي  

 . 348- 313ص ص   ،2022 م يي ،اللإشطو  و 
ي س ل محمد الس د أ ي فطج، دور الفكط الاطبي  ارس مي في ت ميت المسئيليت ا خ قيت   .87

، كايت  دراسات تربوية ونفسيةلدا أفطاد المجام  مل خ ن الا سيق ت الاطبييت،  
 . 91- 39، ص ص   2019الاطبيت، ا ملإت الزن زيق، اللإدد ال  مل بلإد الم ات، 

، "مه رات فداري الذات و  ناه  ب لطف هيت ال فسيت لدا يابت ا ملإت خ  يبت  مب رك  حيي .88
،  م دي  مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعيةارم و محمد  ل سلإيد ارس ميت"،  

الطاب   اللإدد  ارس ميت،  سلإيد  محمد  ل  ارم و  ا ملإت  اللإامي،  البحث 
 . 280- 195ص ص  ،2019 ،وال مسي  

 دراس ت   مطكز  ،العربى  المستقبل، "حل ال زا  ت في الاطبيت اللإطبيت"،  الشيريي   يسع  يزيد  .89
الث مل والث ثي ، اللإدد الطاب  وأربلإي  بلإد الم ات،    المجاد ،  لس     ،اللإطبيت  اليحدي
 .186-180، ص ص 2016

يلإل الله  اع القط ي، ت ميت المه رات الحي تيت الما  غمت م  رؤيت المماكت اللإطبيت السلإيديت  .90
مل خ ن م  هج الطي ضي ت في المطحاا ل المايس ت والث  ييت) ميلج    2030

، الجمعيت الم طيت لاطبيي ت الطي ضي ت ،  مجلة تربويات الرياضياتفاطااي(،  
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ال اللإدد  واللإشطو ،  الطاب   ي  يط المجاد  الث لث،  الجزل  ص 2021ث لث،   ،
 . 335- 288ص 

"أثط  ط  مج تدريسي مسا د فلع الاطبيت اللإق  يت ا  فلإ ليت    زياي ،  أ ي  ام ن  مقداد ،  ييسلأ .91
في تحس ل الكف لي ا اام  يت ومه ري حل المشك ت لدا يابت ال ف ل الس ب   

  البحث   شئي  ،  مجلة الجامعة الإسلامية للبحوث الإسلاميةوالث مل ا س س  ل"،  
المجاد الث  ي، اللإدد الث مل ،  بغزي  ارس ميت  الج ملإت  ،اللإاي   والدراس ت   اللإامي
 . 555- 521ص ص  ،2010  شط،
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