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 :المستخلص

ي اااا ماااا   يمت ااااد حثصلحااااا  حثااا   يدرحسااااط تصااا  لتاااصالا حثاااات  لا ح ث ت اتااا ييتنااا ال حث اااال حثاااا ث
س سا ط  يفا يحثت  اصا ي درحساط حثصاتال ع ا   لسا عا  ي، يح ست حلاجا ت حثه مط عبا  يئاا ت حثات  لا حتث ت اتا

 ي يتخ  ه  فلحا  زمناط التصالا أتشطط ل بليط جاياة لتن سب مع حثصاتل   يم  ج س ت حثت  لا حثقتئ ة، حثت
لاايااا ق ةصااط م اا يئ  حثتتااصالا حثاا   ، ثج اا  عص اااط حثاات  لا أعلاا  ف ع اااطا بصاا   ااا  حث ااال يحثااا ث يحث قصاا

، (يحثت ا حر حث  اا  /يحثت ا حر حثقب ا) لتاصالا ينصطاافقا   ثمت ااد حثصلحاا   يحثات  لا ح ث ت اتا   ت ثبئا  يحثت  اص
مت اد حثصلحا ، حئل حل  ت  يمجصلعط م  حثص  يئ  حثت بليط احثتقناط ثتتصالا يئا ت حثت  لا ح ث ت ات  يا 

لن اثااات ل ااا   يمجصلعاااط مااا  ح لاااا   حثتاااع ااا   مااا   ااالال ح  ااالا  ياحثتا ئ اااي حث  حلاااط حثصااانهف حثلااااص
لعاااط مااا  حثخبااا ح  اح سااات  تط لصجص يم ااا يئ  لتاااصالا يئاااا ت حثااات  لا ح ث ت اتاااحثااا   ح سااات حلاجاط، فةااا فط

  حثص ا يئ ثق ةصاط حلأاثااط حثتالرة لإعااحد  طحث  حلا ت ق مامجا ل ل نلثلجاا  حثت  االاا حئال  ياحثصتختتائ  فا
ع اا   ع ةااه  لاالاحثص اا يئ   ق ةصااطث تأعااا ماا  اااا  مت اااد حثصلحااا  ا ي حثخ اااط يبئااا ت حثاات  لا ح ث ت اتاا

حسا   ااا  ق ةصاط حثص ا يئ  فاي ةال   ب اا ل نلثلجاا  حثت  االا، ا   مجا ل  في  (7)  حثس دة حثصاكصئ  اعاد لا
ق ةصط حثنه ةااط ث ص ا يئ  حثتاي ل لتات ما  ما  مجا ثئ  رةاسائئ ، ا صا  حث     للا ت حث  حلط  ،آرح  حثصاكصئ 

( مؤشاا ح ، امجاا ل حثص اا يئ  حثتقنااااطو 72) ( م اا يئ  ينااارت لاتهااا 4) مجاا ل حثص اا يئ  حثت بليااطو ايت ااال  ماا 
 الالا حسا   حثت ا حرحت احثصتلسا  حثاسا يي ث ا  م اا ر، ( مؤشا ح  22) ( م  يئ  ينارت لاتها 3) ايت ل  م 

مت اااد  يلتااصالا احتتاا ت يئااا ت حثاات  لا ح ث ت اتاا ياأاةااات حثنتاا ةف ااالاحاط جصاااع حثص اا يئ  ثتطباقهاا  فاا
متلسااا  ع ااا   ( مؤشااا  ح94) ( مااا  فجصااا ثي حثص ااا يئ 5ا96) ( مؤشااا  ح ينسااا ط89) حثصلحاااا  حئااال حتااا 

 ( اي ا متلس  حس يي م لصعا5ا2ا  2) حس يي يصتا م  يئ 
 احثت  لا حتث ت اتي مت اد حثصلحا ، م  يئ  يئا ت حثت  لا حتث ت اتي مت اد حثصلحا الكلمات المفتاحية: 
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 مقدمة: 

احثص  فط حثص  لم ت  فيلزحيا الض عف حث    حلآاتط حلأ ئ ة احثص  لم لي فيحثتطلر حثت نلثلجي    يأد 
؛ مصا  ياحثص  فالاأ  ح  ببئا ح  ل  تصجا ر حثص  لما لي  احثت  اصااط لتاأ  ج ا  حثان لا حث  صااط    ي، حلأم  حثا  حث قصاط

حساات حلاجا ت ل  االا جاياااة اف  ثااط لسااتلعب حث االا حثه ةاا  ماا  حثص  لماا ت احثص  فااط حث قصاااط ظهاالر ي حثاا  أد 
ع ا   احثصسا عاة ،عص ااط حثات  لا يحثصشا ربط حتيج يااط فاع ا   حثصت حط عب  ش كط ح تت تت، الشجع حثصات  لا

 تلحلف ل  لا أفض احث   م  ثجط   ه حثص  لم ت اح حتص ظ يه  احثلالل
، يمت اد حثصلحا  عب  يئا ت حثت  لا حتث ت ات يام    ه ح ست حلاجا ت حست حلاجاط حثت  لا ح ث ت ات

يتخ  هاا  فلحااا   ية، حثتااس ساا ط ماا  ج ساا ت حثاات  لا حثقتاائ   يفاا يحثت  اصاا ي درحسااط حثصاتاال ع اا   لساا عا ي حثتاا
، ثج   عص اط حثت  لا أعل  ف ع اط؛ يحثا ث يحث قص ي زمناط التصالا أتشطط ل بليط جاياة لتن سب مع حثصاتل 

أا حجزح   أجزح  اغئ ةحث   حثص  لم ت  لاعنا لقسا Millerاا  ثا  ح م  أش رت فثاه ت  يط م  ثجط حثص  لم ت 
يساا عا كثاا  حعتساا   حثص  لماا ت  اع ةااه  فااي أشااك ل مخت صااط ،م اائ  ي مكص ااط ث  ضااه  حثاا  ح فااي ماتاال 

ل ااا  ي ماا ة أ اا   حساات ج عه اح حتصاا ظ ل ثص  لماا ت ثصتاا حت  لي ااط فئهاا ، اماا   االا  ام  ثجتهاا  ال زيااز حثاا حع ة
 1(4، صا2020؛ ع ياة ف را ، من ل حثس ئا ،2021رح   حثسئا،(فت ة زمناط م ئنطا 
أ  حثاات  لا مت اااد حثاا   Smolen,Zhang &Byren,2016; Kelley,2008) ) ماا اأشاا ر باا  

حثا   10س سا ط ما  ج سا ت قتائ ة لب اا حثلححااة منها  ما   يفا ي حثصلحا  يئاط ل  لا يتلا فئها  لقاايلا حثصاتال 
دقا ة  يصا ر   10حثصت ة حثزمناط ثس ط ح تت  ه، يتخ  ه  فلحا  زمنااط لب اا با  اححااة منها   يدقاقط ا   15

 فئه  حثصت  لا أتشطط ل  اصاط لص ع اط م ل طط لصلةل  حثت  لاا
مجصلعااط ماا  حثصنط قاا ت حثت بليااط ات  ياا ت حثاا   حتث ت اتااي مت اااد حثصلحااا ف سااصط حثاات  لا  السااتنا  

ت  ياط ا  اح لتا ثاط،حثبن ةااط ات  ياط حثنشا و ا  ئاياطهحثصن ص ت حثتص ئ  حثت  حر ا ت  يط لأحثت  لا حثصتصل ط في  
 ا (2018رمض   حشصت، ) ايحثص ن يلا ك  ت  ث  أازاب

ف ع اط حثت  لا مت اد حثصلحا  بإست حلاجاط  حث     اأعات تت ةف عايا م  حث ال  احثارحس ت حثس لقط
يقام ياا     يمق رتط ل ثت  لا حثصكلف حث    ي لال حثت  لا حثتق ئا ث ت  لا سلح  عب  حثبئا ت ح ث ت اتاط أا م   

ا  زمناط،  احثتطباقاطفلحا   احثصهناط  حلأع ديصاط  حثص  فط  النصاط  احلأع ديصي  حثص  في  حثتاتئ     لنصاط 

 
الاسم  )  ، بالنسبة للمراجع الاجنبية يكتبssociationAsychological Pmerican A )(6th APAاتبع في التوثيق نظام الجمعية الأمريكية لعلم النفس الإصدار السادس  1) 

 الاخير. الى   قائمة المراجع من الأول ، السنة، رقم الصفحة( وتم كتابتها فيالاسم الاول ثم الثان ) يكتب  بينما المراجع العربيةالأخير ، السنه، رقم الصفحة(، ،  
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حثصه ر  حثج تب  النصاط  النصاط    ي ث صت  صئ ،  حثص  في،  حثاص   حثت  لا، ا صح  أ    ابق    حثصشكلات،  با  
 ;Ace,2017; House, et.al,2017)  ط، احث ص  ة حث حلاط ث صت  صئ ، امنه  درحسط ب  م  حثاق ط حث ق ا

Pappas, 2017; Michael ,Joshua, 2017; Spreckelsen, Juenger 2017; Guest 
,2016; Robin, 2016; Rohrer, Stershic, 2015).  

اأ  ل  لا  بإست حلاجاط  حثصلحا   مت اد  حثت  لا  أ صاط  لقام  مص   حثصاتل ايتضح  ل  حر  ي  حثت  اص   ي  صاط 
عنا حستخاحم  (  2018)  رمض   حشصت شك  ج س ت قتئ ة متنلعط امت  رة، ا  ح م  أعاله درحسط  ع    

حثصلحا  مت اد  ح ث ت اتي  حثت  لا  لتصالا  حث  ا )  تص   حثت  حر  حثقب ي/  ليحثت  حر  اأاات  م    تف دة  (، 
حثار  لن اثت  حتت ةف  حثتي  حثس لقط  احث ال   مت ادة   اط  ح  متغئ   يئ   حثتص ع لأ ئ     درحسطس ت  ين ةاط  ت 

احتت ت    لاصط عنا لتصا  لا حثصخت  تلحلف حثت ع       هاحتت ج حثصلحا   لا حتث ت اتي مت ادة    يئا ت حثت   يتتصالا
ا تص  لتصالا  ح  يشك  تص  لتصالا حثت  حر حثقب ي ع    حثت  اص   ي ؛ م  حئل ع ض حثصاتل حثبئا ت     ه

ين غيحثت  حر حث  ا  لأعئا ي ع    ، الاايا ح فض  اح تسب افق   ثخت ةص حثصت  صئ ، ث ح  حث  حلط ل ا 
حقت حح م  يئ  ثتتصالا يئاط  حث     مت اد حثصلحا   ي أ صاط تص  لتصالا حثت  لا ح ث ت اتع      ل   حثارحس ت 

 (ا يحثت  حر حث  ا  /يحثت  حر حثقب ) حثتتصالا يمت اد حثصلحا  افق   ثنصط يحثت  لا ح ث ت ات
 مشكلة البحث:

 : يالآت يتمثلت مشكلة البحث ف
مت اااد حثصلحااا  افقاا    يحثا جااط ث لااالل ثق ةصااط ماا  حثص اا يئ  حثلازمااط ثتتااصالا يئاااط حثاات  لا ح ث ت اتاا

 (ا يحثت  حر حث  ا  يحثت  حر حثقب ) حثتتصالا يثنصط
 أسئلة البحث:

 حثسؤحل حث ةاسيو ييصك  اا غط مشك ط حث ال ف 
حثت ا حر ) حثتتاصالا يم  حثص  يئ  حثلازمط ثتتصالا يئاط حثت  لا حتث ت اتي مت اد حثصلحا  افقا   ثنصطا •

 حثقب ي/ حثت  حر حث  اي(ا
 أهداف البحث: 

 يفقا   ثنصطالاايا حثصا ار حث ةاساط ثق ةصط م  يئ  لتصالا يئاط حثت  لا حتث ت اتي مت اد حثصلحاا  ا  ا1
 حثت  حر حثقب ي/ حثت  حر حث  اي(ا) حثتتصالا

 لاايا حثص  يئ  احثصؤش حت حثصكلتط ث   مالر م    ه حثصا ارا ا2
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 أهمية البحث:

 قد يفيد البحث الحالي في الجوانب التالية:

لا  حثاات  يئااا ت  لالاجا ت اأداحت جاياااة ثتتااصاححساات   يلبنااع اا   اصاااط حثص ناااط حثصؤسساا ت حثت مساا عاة  ▪

 صطا لا حثصخت تلحلف حثت  ي س ا  ثلارلق   لصستل  ،حثصلحا حتث ت اتي مت اد 

مت اااد حثصلحااا  اف ع ئتااه فااي حث ص اااط لا حتث ت اتااي  ت  يااط عاا  حثاات  لخ فاااطلزايااا حلأديااا ت حث  باااط  ▪

 اطاحثت  اص

المعةايير الواحة ة  مة بمجموعةة  الفواصلمتعددة  الإلكترونية تزويد مصممي ومطوري البيئات  ▪

 .اهب يالم تو تنظيمالبيئات، والمرتبطة بم ددات  هذه متصميوالم ددة ل

  دود الب ث: 

تنةاول المعةايير التربويةة والتقنيةة ال اصةة بتصةميم بيئةات الةتعلم ي علة   يقتصر الب ةث ال ةال

 متعدد الفواصل. يالالكترون

 أدوات البحث:

صلا ية القائمة المبدئيةة لمعةايير   يمد   يتكنولوجيا التعليم ف  يال براء ف  ياستبانة لاستطلاع رأ

 متعدد الفواصل. يتصميم بيئات التعلم الالكترون

 منهج البحث وإجراءاته:

ال ال الب ث  هو    ييتبع  الأول:  المنهج  الوصفية  الدراسات  تصميمات  م   منهجيي   تصميمي  

الم تو الالكترون  ي ت ليل  بالتعلم  ف  ي ال اص  مطلباً  يعد  وهو  الفواصل،  التصميم    يمتعدد  عمليات 

 والتطوير. 

ال بةراء   يلةرأ  يالاستطلاع الميةدان  يهو المنهج الوصفي ويست دم ف  يالثان  يوالتصميم المنهج

التكرار ) التصميم يقائمة المعايير اللازمة لتصميم بيئات التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل وفقاً لنمط  يف

 القبلي/ التكرار البعدي(.

 ويتبع البحث الاجراءات التالية:

 ي، وذلة  عة  طريةح ت ليةل م تةويإعداد قائمة مبدئية بمعايير تصميم بيئات التعلم الالكترونة

متعدد  يبصفة عامة وببيئات التعلم الالكترون  يسابقة ال اصة ببيئات التعلم الالكترونالوثائح والمصادر ال

 الفواصل بصفة  اصة.
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مجال تكنولوجيا التعليم   يال براء والمت صصي  ف  يصورة استطلاع لرأ  يوحع هذه القائمة ف

 يالفرعة ياط الم تةوارتبو اهمية المعيارو الصياغة اللغويةهذه المعايير م   يث   يلاستطلاع أرائهم ف

 .بالرئيسي

 يالشةكل النهةائال     للتوصل  والمت صصي حوء أراء ال براء    يف  يتفريغ نتائج استطلاع الرأ

 متعدد الفواصل. يم  الواجب توافرها عند تصميم بيئات التعلم الالكترون يللمعايير الت

متعةةدد الفواصةةل  يالالكترونةةتنةةاول  لاصةةة النتةةائج المرتبطةةة بمعةةايير تصةةميم بيئةةات الةةتعلم 

 وانتاجها.

، والمقتر ةات بةالب وث يالتطبيقة  يالمسةتوعلة     صياغة توصيات الب ةث لففةادة مة  النتةائج

 المستقبلية.

 مصطلحات البحث:

 فةي يالم تةو تعلةم هةو  :إجرائيةا بننة   الإلكتروني متعدد الفواصةل  ملالتعتعرف البا ثة   

 المهام الذهنية الم تلفة. فترات م  الرا ة، لإنجاز تت للها القصيرة الجلسات الدراسية سلسلة م 

التكةرار البعةدي(  /التكةرار القبلةيي )نمطعل   القائمة يكما تعرف البا ثة بيئة التعلم الإلكترون

ثلاث مدا ل مدة كل عل   بشكل مجزأ ويتكرر يالتعليم يبننها: بيئة تعلم إلكترونية يتم فيها تقديم الم تو

فيها بنشكال  ي، ويعرض الم توقيقة( د 10)  مدت   يوكل مد ل يت لل  فاصل زمن  قيقة( د 15-10) لمد 

 (.يالتكرار البعد  /يالتكرار القبل) التصميم يم تلفة، وفقاً لنمط

 :النظري الإطار 

 :الإلكتروني متعدد الفواصل ملالتعماهية 

 ويعرف كةل مة  الإلكترونية، بصيغت  الفواصلمتعدد  التعلم مفهوم  التعريفات   م   عديد   تناولت  

 ,Emsley,2016; Garzia, Mangione) ؛2018رمحةةةةةةةةةةا   شةةةةةةةةةةمت،)

Longo&Pettenati,2016,p.4: بنن  

 بمشةاركة والمكثفةة، القصةيرة م  الجلسات  سسلة في  تقديم  يتم  التعلم،  في  ومبتكر  جديد   أسلوب "

 المتعلمةو  فيهةا بالاسةترا ة( يقةوم تعةرف) قصةيرةبفواصةل  ومفصةولة جلسةة، كل في للمتعلم  متزايدة

 تعلم  بالجلسة". تم عما تمامًا م تلف، بنشاط

 م دد،  ترتيب عل     ، بناءً يالمد   طويلة  الذاكرة  في  بالمعلومات   للا تفاظ  مفيدة،  تعليمية  منهجية" 

 يشتمل أ   يمك   والذي  الم ددة،  وفواصلها الزمنية  التعليمية   لال الجلسات   وم   الدرس،  تقديم  وقت   م 

  ".وفواصلها الجلسات  م  م  ذل  أكثر أو زمني ، وفاصلي  جلسات، ثلاث عل  
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  وتقسةيم  يتجزئة الم تةو  م يث يت  الفواصل  متعدد   ملمبادئ التعال     م إلكترونية تستند لبيئة تع"

مدعومة بوسائط متعددة وأنشةطة ت زمنية ثابتة، افترعل   فةلم ت  وأدوات أشكال  ء متكررة في  اأجزال   

 .مستقبلاً  اهومات عند ال اجة إليلت ديد المع ت س م لمتعلت العصبية لات فيز المسار إلكترونية

( أ  توظيةف الوسةائط المتعةددة حةرورة 4ص   ،2020فةارو،، منةال السةعيد،  عايدة)  وأشارت 

يتطلب  ية متنوعة، وهذا الم تويقدم للمتعلم بصور  يرقم  يم توي ال  التقليد   يتربوية، لت ويل الم تو

عل   بيئات تعلم جديدة تستوعب الكم الهائل م  المعلومات الرقمية المتا ة عبر الأنترنت وتشجع المتعلم

معالجتها والا تفاظ عل     عملية التعلم، وتقدم هذه المعلومات للمتعلم بشكل يساعد   يالمشاركة الايجابية ف

 بها. 

 :الفواصل متعدد الإلكتروني التعلم أهمية 

عايةدة فةارو،، ) الفواصل كما اوح ها كل م  : متعدد  الإلكتروني التعلم أهمية استعراض  يمك 

 ;Pappas,2017; Salehi,2016؛ 294، ص 2018؛ رمحا   شمت، 17، ص 2020منال السعيد، 

Windarp. Josefin (2015) ; Lotfolahi,Kelley & Whatson ,2013 ،)( الآتةي 2) كما بالشةكل

 :يوه

التكةرار علة     الاتقا  المطلوب في التعلم؛ نظراً لاعتمةادة  يالوصول لمستوعل     يساعد المتعلم

بطةر، تقةديم متنوعةة؛ ممةا يسةهم فةي ت فيةز المسةارات العصةبية لمعالجةة المعلومةات   يلنفس الم تةو

 البعيد. يالمد عل   وت زينها والا تفاظ بها

الذاكرة بعد فترة زمنية يكو  أكثر فاعليةة مة  اسةتدعائها عقةب تعلمهةا استدعاء المعلومات م   

 مباشرة.

يعمل المخ بكفاءه عندما يكو  هنا  فواصل زمنية بي  جلسات التعلم للسماح ل لايا المخ بتقوية 

 العلاقات المعرفية الجديدة.

 المتعلمي . يزيادة دافعية الإنجاز لد عل   يعمل التعلم متعدد الفواصل

 0أثناء عملية التعلم، بسبب  فض العبء المعرفي ع  الذاكرة ي فض الجهد المبذول ف

 المتعلمي  وتنشيط اليقظة العقلية لديهم. يمشكلة قصر مدة الانتباه لد عل   التعلب 

 يسةتطيع سةة،ارد جلسةات ال عةدد  م   ةلال زيةادة  لأن وقت إحافي أي إحافة دو  التعلم  ي س

 .الامت انات  نتائج  ت سيي ال  يؤد  مما ،يبالم تو الا تفاظ  ت سي الطالب 

 جميةع ومةع ، مةيلمتعلل الفرديةة والفةرو،م  التطبيقات  العديد  في التعلم متعدد الفواصل تناسب 

  ي.سدراال الفصل  ارج أو دا ل أكا  سواء الأعمار
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 واسةعة ومجموعةةواليقظة العقلية  يومهارات التفكير المنطق الإبداعي، التعلم تنميةعل   القدرة

 .الفواصل متعدد الإلكتروني التعلم  إمكانيات  د م تستفي أ  يمك  م  المجالات 

  افزاً للتعلم، م   لال قصر الزم  المرتبط بمعلومات م ددة. ييعط

 زيادة كفاءت  وفاعليت  في العملية التعليمية وبقاء أثر التعلم.

 م لتص يح المعلومات ال اطئة قبل ا  تتنصل في الذاكرة.تقديم تغذية راجعة فورية للمتعل

نظةرا لارتباطة  بالةذاكرة  يتنميةة التفكيةر ومهاراتة  ومة  حةمنها التفكيةر المنطقةعلة     يساعد 

 والعمليات المعرفية.

علة    بشةكل كبيةر  يتؤثر الفواصل الزمنية م  أنشطة بيني  مرتبطةة أو غيةر مرتبطةة بةالم تو

 التعلم.نجاح عملية 

 يكو  المتعلم في  هو م ور عملية التعلم.

 والا تفاظ ب  لفترات طويلة. يتجزئة الم توعل   سرعة التعلم لاعتماده

 متعدد الفواصل: يآليات التعلم الالكترون 

 Guest,2016; Lotfolahi& Salehi,2016,P.7; Thalheimer) أوح ت دراسة كل م :

,2006,pp.6-16)   تشةمل والتةي الإلكترونةي متعةدد الفواصةل، لحةبط الةتعلم لازمةةال  الآليات   م   عدد 

 : يلي فيما توحي ها (، ويمك 3) الزمني، كما بالشكل الفاصل -التكرار أنماط - التعلم تكرار

متعةدد الفواصةل، وهمةا   الإلكترونةي  الةتعلم  نمطةي  مة  انمةاط  است دام  وهو:  . أنماط التكرار1

 :كالآتي

 قصةة أو فيةديو صةورة فةي تقديمة  يتم ب يث  أولاً، الثاني التكرار في  يتم(: القبلي)  التكرار  نمط

 للمةتعلم تعةرض  الثةاني التكةرار يوفة  المةتعلم،  يتصةف ها  تقديميةة  عةروض   أو  شةرائح  شةكل  فةي  تصمم

 ويمكة   ،يالم تةو  تطبيقةات   لمناقشةة  الثالث   التكرار  يقدم  ثم  بدون ،  أو  المعلم  بمساعدة  الرئيسية  الأ داث 

 قيام يلي  مم أولا، ثلمتعلل ييعرض الم تو يوالذ   المقلوب   التعلم  مبادئ  نفس  ييتبن  التصميم  هذا  أ   القول

 .يديةهمبادئ نظرية المنظمات التم ييتبنوهو كذل  . ذل بالشرح بعد  المعلم

م لةالمع  م يةث يقةو  ،الفواصةلم متعدد  لالتع  تطبيحعند    السائد   النمط  وهو:  البعدي()  التكرارنمط  

 م   همية الفلعمعل     في ر الثاني ويركز  االتكر  مالأنشطة أو التدريبات، ث  أو   ةافترة الر  مبالشرح أولا، ث

 فية يركةز    يوالذ   ر الثالث والأ يراالتكر  مفترة الأنشطة، ث  مالبعض، ث  هممع بعح  الطلاب    لال تفاعل

نظريةة التباعةد التةي يعتمةد  مبةادئ النمط هذا  ييتبن. و تطبيق  تم  يالذ   يالتطبيقات ال اصة بالم توعل   

 (. Mattingly, 2015 ؛2018، رمحا   شمت ) .الفواصلم متعدد لا التعهيلع
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 يمكة  والتي التعلم يلم تو أشكال م تلفة وتمثل: التعلم يالتكرار المست دم في م تو  . أشكال2

 ةلال   مة   الصةياغ ؛  معاد   التكرار  ال رفي؛  التكرار:  كالآتي  يوه  الجلسات التعليمية  مدارعل     تقديمها

صةور "ثابتةة / مت ركةة"، رسةوم" ثابتةة /   الفيةديو،  الصةوت،  النصةوص،)  مثةل  م تلفة  تعليمية  وسائل

 ، ورسائل البريد الإلكتروني، تطبيقات الم مول، التعليب، والمسةابقات، صةورة،PDFمت ركة"، ملفات  

 ولعةب   ال الةة،  ودراسةات   والم اكةاة،  والتمةاري ،  الممارسةةالا تبارات و  صورة  التكرار في  قصص(؛

 وال ةوار، والتعةاو ، المناقشةات، صةورة فةي التكةرار ؛ الاسترجاع ممارسة  أشكال  م   أدوار، وغيرها

 إظهةار  طريقةة  عة   النظةر  وبغةض   التكةرار  تقةديم  إمكانةة  وأيحةا.  الجمةاعي  الةتعلم  أشكال  م   وغيرها

أطول،  لفترة التعلم أثر استبقاء إمكانية المعلومات زادت  بها  تقدم  التي  الطر،  زاد عدد  كلما  فإن  التكرار،

 وهكةذا، .)  ركية شمية، سمعية، بصرية،( م تلفة كيةدراإرائح طال   التكرارتسليم أ  يتم  أيحا ويمك 

 م  التعلم مزيد ال   يؤدي المتباي أ  التكرار  اكتشاف هو متعدد الفواصل يالتعلم الإلكترونتنثير  قال إ 

  .المتباعد  غير م  التكرار الطويل يالمد عل   أفحل ا تفاظ –

 ثةلاث الة   مةرتي  مةا بةي  التكةرار مةرات  عةدد  يكةو  أ : الإد الات() التكرار  مرات   . عدد 3

ثةم   الأول،  الإد ةال   ةلال  تعلمة   يجب   إن    يث   بنجاح،  التعلم متعدد الفواصل  لتنفيذ   الأقل؛عل     مرات،

 أ  يجةب  لا الإشارة أنة  وينبغي الثاني، الإد ال  لال الذاكرة  أثر  تعزيز  وبالتالي  ت ديث ،  أو  استرجاع 

 بالملل. المتعلم يشعر لا ي ت ثلاثة؛ ع  الإد الات  عدد  تزيد 

 متعدد الفواصل:  يالاسس النظرية للتعلم الالكترون 

مجموعة مة  المنطلقةات التربويةة ونظريةات ال     تستند فلسفة التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل

 نظرية تنثير التكرار ونبذ و  والنظرية البنائية، والنظرية الاتصالية،، المعرفيةالنظرية  "التعلم المتمثلة في 

، يونظريةة أوزوبةل للةتعلم ذي المعنة، والمنظمات التمهيديةة ونظريةة النشةاط الا تبار، وتنثير النسيا ،

متعةدد  يالةتعلم الإلكترونة تةنثير أ  (Thalheimer, 2006) د يؤكةار،  يةث أهمها نظريةة تةنثير التكةر

نفس المفهوم  ميثم تقد  الوقت، بعض  والانتظار للمتعلمي  مفهوما للتعلم، يقدم المعلم ي دث عندما الفواصل

 ولك  بصيغة م تلفة.  يأ ر ةمر

الاسةتراتيجيات الة     الإشةارة  يمكة   المعرفيةة،  النظريةة  تقةدمها  التةي  الأسةس  حةوء  وكذل  في

النتةائج،  مةع فعاليتها أثبتت  والتي  التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل،   لال  م   يتم تطبيقها  التي  المعرفية

 (21، ص 2020عايده فارو،، منال السعيد،) يلي: كما يوالذاكرة، وه بالتعلم بالا تفاظ المتعلقة

يجريهةا الفةرد  يالعمليةات العقليةة التةعلة     النظريةة. نظرية معالجة المعلومةات: تركةز هةذه  1

الةتعلم الة   . وبةالنظر"George Miller"يستقبلها، وصا ب هذه النظرية هةو  يلمعالجة المعلومات الت

متعدد الفواصل يتحح أ  هنا  علاقة ارتباطية بين  وبي  نظرية معالجة المعلومةات؛  يةث   يالإلكترون
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نةوع الةنمط علة     عةده مةدا ل يت للهةا فواصةل زمنيةة بنةاء  يتقديمة  فةو  يالتعليمة  ييتم تجزئ  الم تو

  .يالب ث ال ال يالمست دم ف

ي علة  لهةذه النظريةة هةو  فةض العةبء المعرفة  ي: المجال الاساسي. نظرية العبء المعرف2 

م مةةد ) .يبنيةةة المعلومةةات بالةةذكرة طويلةةة المةةد  ييسةةهل عمليةةة تغيةةر فةة ي تةة يالةةذاكرة قصةةيرة المةةد 

توجد علاقة  يمتعدد الفواصل ونظرية العبء المعرف  يالتعلم الإلكترون  يإلال     (. وبالنظر2012عطية،

سلسلة م  الجلسات الدراسية ييت للها فترات م  الرا ة؛ مما يساعد ي ال  بينهم؛ م   لال تقسيم الم تو

 زيادة سعة الذاكرة وتسهيل  دوث التعلم.عل   هذا

مبادئ النظرية المعرفية لتصةميم عل     متعدد الفواصل يقوم  يالإلكترونوم  ثم يتحح أ  التعلم  

ً   التعلم؛  يث أن  يعد   يمده الاتنباه وتنشةيط اليقظةة العقليةة لةد   يالمعرفية، يراع  الاستراتيجيات   م   نوعا

مة   ةلال تجزئةة المعلومةات لسةهولة   يالةذاكرة قصةيرة المةد   يالمتعلم وتسهيل اسةتقبال المعلومةات فة

 التفصةةيلية والاسةةتراتيجية وتةةدعيم اسةةتراتيجية التمةةري  .يمعالجتهةةا وانتقالهةةا للةةذاكرة طويلةةة المةةد 

 أو الةنص،  مثةل  البيئية،  الأ داث   ن و  والقواعد الموجهة  المفاهيم  تصبح  وبذل   التنظيمية؛  والاستراتيجية

 يةتم  مةا  يوهة  بةالمتعلم،  ال اصةة  المعرفية  العمليات   في  أهميتها  لها  الواقعية  الأمثلة  أو  والصور،  الرسوم

 الاسةتراتيجيات الة   ينظةر  يةث  الةتعلم الإلكترونةي متعةدد الفواصةل؛  تصةميم بةرامج   لال  م   تنفيذها

الة    الت فيةز  مةواد   بتقةديم  يتعلةح  فيما  و اصة  التعليم،  تصميم  في  لاست دامها  تعليمية؛  المعرفية كوسائل

 بطبيعة ما ارتبط وهو التعليمية، العملية  في  الم تلفة  العمرية  المرا ل  في  أكثر  مناسبة  تبدو  التي  المتعلم،

الةتعلم متعةدد  جلسةات   لال تصةميم م  ساعدت ، ورسوم نصوص  م  ت مل  بما ال الية  التعليمية  المادة

 الفواصل.

مة  والاتصةالية  البنائيةة    ةنظريالافتراحات  عل     متعدد الفواصل  يالتعلم الإلكترونويقوم أيحاً  

لمعرفت   الفرد إعادة بناء ال   معرفت  بنفس ، إحافة ييبن يهو الذ  الفرد أ   يأ ، لال مبدأ بنائية المعرفة

وإتا ة الفرصة للمتعلمةي  للتواصةل، والتفاعةل فيمةا  ،مع الآ ري  يجتماعم   لال عملية التفاوض الأ

علة    وبنةاء ال بةرة القائمةة  يت قيةح النمةو العقلة  يفة  يالتفاعل الاجتمةاع  اة هذ أهميو  بينهم أثناء التعلم،

  يث يعمل الطلاب معاً م  اجل إنتاج المعرفةة واسةتيعابها، وبنةاء  بةراتهم التعليميةة بننفسةهم،اط،  النش

ت قيح أهداف م ددة. كما أنة  عمليةة ال     فالاتصال عملية تسير وفح  طوات متسلسلة ومترابطة تؤدي

المستقبل. ويست دم المرسل وسيلة م  وسائل الاتصال ال    فاعل اجتماعي ويتم م   لال  إيصال رسالةت

 .المناسبة للمستقبل ليست دمها في نقل الرسالة وتوصيلها

 متعدد الفواصل: الإلكترونيبيئات التعلم  معايير تصميم
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سةهلة الاسةت دام، بالموثوقيةة، وأ  تكةو     متعدد الفواصل  يالتعلم الإلكترونبيئة    تتمتعيجب أ   

 وي  م  صور وأصةوات ومصةادر تجذب الانتباه بشكل كبير بما  ووذل  م   لال التصميم الجيد لها،  

الةتعلم بيئةة   وإم تلفة، مما يجعل المتعلم مندمجاً، ومستمعاً، ومنتبهاً طوال فترة تعلم .   يأ ر  ووسائط

للمتعلمي   ول المادة التدريسية، وتةوفر العمةل الجمةاعي   الجيدة تشكل دليلاً   فواصلمتعدد ال  يالإلكترون

والتشاركي بمرونة، وتمك  المتعلم م  العمل باسةتقلالية، وتتكامةل عناصةرها، وتعمةل روابطهةا بشةكل 

هةات جيد، وأ  تكو  مقدمتها مثيرة وم فزة للمتعلم، ومهامها قابلة للتنفيةذ، وأ  تتحةم  العمليةات توجي

تنظيم  طواتة ، مةع ارتبةاط المصةادر بالمهةام، وتناسةب التقةويم ونةواتج عل     وإرشادات تساعد المتعلم

  .التعلم، وتذُكَر المتعلمي  في ال اتمة بما تعلموه

 إجراءات البحث:

مجموعة  عل     متعدد الفواصل م  الاعتماد   يلابد عند بناء وتصميم معايير نمط التعلم الالكترون  

تعتبةر بمثابةة  يم  المعايير لحبط عملية التصميم، ونظراً لا  البا ثةة قامةت بعمةل قائمةة معةايير والتة

التكةرار )  يمتصةم  يمتعةدد الفواصةل وفةح نمطة  يتصميم معايير نمط التعلم الالكترون  يف  يمكو  أساس

 :ي(، وتحمنت الآتيالتكرار البعد  /يالقبل

ت ديد الهدف م  بناء قائمة المعايير: استهدفت القائمة ت ديد المعايير اللازمة لتصميم المعالجات 

طةةلاب  يبمقةةرر رياحةةيات الجاسةةب واليقظةةة العقليةةة لةةد  يلتنميةةة مهةةارات التفكيةةر المنطقةة التجريبيةةة

 تكنولوجيا التعليم.

بنائهةا لقائمةة  يادر إعةداد قائمةة المعةايير وصةياغة مؤشةراتها: اعتمةدت البا ثةة فةت ديةد مصة

الأدبيات العربية، والمراجةع العلميةة المتعلقةة بمعةايير تصةميم بيئةات الةتعلم الإلكترونةي، عل     المعايير
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متعدد   يلكتروناهتمت بإعداد قائمة قائمة معايير بييئات التعلم الإ  يوعديد م  نتائج الدراسات السابقة الت

 ي(إلة2018؛ رمحا   شةمت،2020؛ عايدة فارو،، منال السعيد،  2021ر اب السيد،)  الفواصل مثل

مجال تكنولوجيةا التعلةيم، ونتةائج توصةيات الب ةوث والدراسةات  يجانب آراء ال براء والمت صصي  ف

 السابقة والمؤتمرات ذات الصلة.

 لقائمةة الأوليةة الصةورة بإعداد  البا ثة ريبية: قامت معايير المعالجات التج لقائمة الأولية الصورة

التكةرار   /يالتكةرار القبلة)  تصميم  يمتعدد الفواصل وفح نمط  يالتعلم الالكترون  يالمعايير ال اصة ببيئت

 مجالات رئيسية، وهما مجال المعايير التربوية: ويتكةو  مة   3(  يث تكونت قائمة المعايير م   يالبعد 

 ( معةايير ينةدرج ت تهةا3) ( مؤشراً، ومجال المعايير التقنية: ويتكو  مة 72)  يندرج ت تها( معايير  4)

 .( مؤشرات 5) : ويتكو  م ( مؤشراً، ومجال المعايير الفنية22)

السادة عل   (: للتنكد م  صد، قائمة المعايير تم عرحهايالصد، الظاهر)  صد، قائمة المعايير

للاستفادة مة  آرائهةم مة   يةث الصةياغة اللغويةة، ،  ولوجيا التعليمفي مجال تكن(  7)  وعددهمالم كمي   

 .يبالرئيس يالفرع يأهمية المعيار، ارتباط الم تو

 
 متعدد الفواصل  ينموذج استمارة تحكيم قائمة معايير نمط التعلم الالكترون (:1) جدول

 

 المعايير 

أهمية   الصياغة اللغوية 

 المعيار 

 يارتباط المحتو 

 بالرئيسي  يالفرع

بة
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م
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 م

ير
غ
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  حوء آراء الم كمي  تم إجراء التعديلات المطلوبة، ولقد بلغ متوسط نسبة اتفا، الم كمي   يوف

(،  يث قامت البا ثة  %92) متعدد الفواصل  يالتعلم الالكترون  ات قائمة المعايير اللازمة لتصميم بيئ يف

 : ي كالتال ي" وه " Cooperنسبة الاتفا، باست دام معادلة " كوبرب ساب  

عدد المعايير والمؤشرات المتفح  )  عدد المعايير والمؤشرات المتفح عليها( / )  نسبة الاتفا،=

 . 100عليها + عدد المعايير والمؤشرات غيرالمتفح عليها( × 

التي أشاروا إليها والتي  وبعد  ساب نسبة الاتفا، بي  الم كمي  تم إجراء بعض التعديلات 

تمثلت في إعادة صياغة بعض المؤشرات، ومراجعة بعض المصطل ات اللغوية لبعض البنود والاهتمام  

 بعلامات الترقيم. 
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 متعدد الفواصل يقائمة معايير نمط تصميم التعلم الالكترونعلى   مقترحات المحكمين للتعديل :2جدول

 متعدد الفواصل  يالالكترونمعايير نمط التعلم 

 الصياغة بعد التعديل  الصياغة قبل التعديل 

 يالتكرار القلب) تصميم ي أهداف التعلم وفقاً لنمط .1

 يبيئتي التعلم الالكترون ي( ف يالتكرار البعد –

 متعدد الفواصل: 

التكرار ) التصميم يالأهداف التعليمية وفقاً لنمط .1

بيئتي التعلم  ي( ف ي التكرار البعد – يالقلب

 متعدد الفواصل:  يالالكترون

  يالهدف التعليمي لموضوع بيئة التعلم الالكترون .2 كل بيئة. يتكون أهداف كل جلسة واضحة ف  .2

 واضح ودقيق. 

تكون أهداف كل جسلة من جلسات التعلم قابلة  .3

 للتقويم. 

من جلسات التعلم قابلة  تكون أهداف كل جسلة .3

 للقياس. 

جلسات التعلم تتسم بالدقة علمياً   يوضوح محتو .4 جلسات التعلم. يصدق وصحة محتو .4

 ولغوياً . 

الى   كل جلسة من جلسات التعلم يتقسيم محتو .5

  يثلاث مداخل وفقاً لنمط تصميم التكرار القبلي ف 

 متعدد الفواصل. يبيئة التعلم الالكترون

فقرات قصيرة منسقة الى  التعليمي يينظم المحتو .5

ومتسلسلة منطقياً وفقاً لنمط تصميم التكرار 

 متعدد الفواصل. ي بيئة التعلم الالكترون يالقبلي ف 

كل جلسة من جلسات التعلم بطرق  ييعرض محتو .6

 يمتحمل) المتعلمين يتناسب الفروق الفردية لد

 غير متحمل الغموض(. -الغموض

يحدد المعلم الاحتياجات التعليمية للمتعلمين في  .6

بيئة التعلم في ضوء الاهداف التعليمية وخصائص  

 المتعلمين.

 20الى  15تتراوح المدة الزمنية لكل مدخل من  .7

 دقيقة. 

جلسات   يعرض محتو يتناسب المدة الزمنية ف  .7

 التعلم مع نمط التصميم المستخدم. 

 تم حذفها  يبارات التالع

 مجال المعايير الفنية

  تصميم   يمتعدد الفواصل وفقاُ لنمط ي الصورة النهائية لقائمة معايير تصميم بيئة التعلم الالكترون

بعد  ساب صد، قائمة المعايير في حوء آراء الم كمي  توصلت    ( : يالتكرار البعد  / ي التكرار القبل)

قائمة النهائية للمعايير التي تكونت م  م  مجالي  رئيسيي ، وهما مجال المعايير التربوية:  ال   البا ثة 

( معايير  3)  ( مؤشراً، ومجال المعايير التقنية: ويتكو  م 72)  ( معايير يندرج ت تها 4) ويتكو  م  

 ( مؤشراً.  22) يندرج ت تها 

 ( يالتكرار البعد /يالتكرار القبل) التصميم يوفق نمط ي: معايير تصميم التعلم الالكترون3جدول

 عدد المؤشرات اسم المعيار     

بيئتي التعلم   ي( ف يالتكرار البعد – يالتكرار القلب) التصميم ي. الأهداف التعليمية وفقاً لنمط 1

 متعدد الفواصل:  يالالكترون

 

 جلسات التعلم( وفقاً لنمط) التعليمي  ي( تصميم المحتو1.2 ي التعليم ي.المحتو2

  متعدد الفواصل يبيئة التعلم الالكترون ي( ف يالتكرار القبل)

21 

 جلسات التعلم( وفقاً لنمط) التعليمي  ي( تصميم المحتو2.2

  متعدد الفواصل يبيئة التعلم الالكترون ي( ف يالتكرار البعد )

20 

التعلم الالكتروني متعدد  يبيئت ياستراتيجيات وأنشطة التعلم والفواصل الزمنية المتضمنة ف  

 (.ي التكرار البعد – يالتكرار القبلي )الفواصل وفقاُ لنمط

14 

 9 التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل. يبيئت داخل أدوات التقويم المستخدمة .4

 9 وإتسام إدراتها بالمرونة. ي. سهولة استخدام بيئتي التعلم الالكترون5
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 التصميم يالتعلم الالكتروني متعدد الفواصل وفقاً لنمط ي. التفاعلية والتشاركية داخل بيئت6

 (.يالتكرار البعد  -التكرار القبلي)

9 

 4 . الابحار7

 مؤشر 94 المجموع

 

 صورتها النهائية: يقائمة المعايير ف

 ، وتشمل: . المعايير التربوية1

بيئتي التعلم   ي ( فيالتكرار البعد  –  يالتكرار القلب)  التصميم ي( الأهداف التعليمية وفقاً لنمط 1.1

 : ، وتشملمتعدد الفواصل ي الالكترون

 م تواه  سب نمط التصميم المست دم. عل    ( عنوا  بيئة التعلم الإلكتروني واحح يدل 1.1.1

 واحح ودقيح.   ي( الهدف التعليمي لموحوع بيئة التعلم الالكترون 2.1.1

متعدد   يبيئة التعلم الالكترون  ي ( وحوح الاهداف التعليمية المطلوب ت قيقها بصفة عامة ف3.1.1

 الفواصل. 

 الاهداف التعليمية لكل جلسة.   ي( ي قح الم تو 4.1.1

 ناسب الاهداف التعليمية لكل جلسة  صائص المتعلمي . ( ت5.1.1

 .ي التكرار القبل قواعد نمط تصميمعل    بناء  يالمد ل الثان  ي( تظهر الاهداف التعليمية ف6.1.1

 .    يالتكرار البعد  قواعد نمط تصميمعل    المد ل الأول بناء  ي( تظهر الاهداف التعليمية ف7.1.1

 لكل جسلة م  جلسات التعلم قابلة للقياس. ( تكو  الاهداف التعليمية 8.1.1

 : ، وتشملالتعليمي ي ( الم تو2.1

  ي بيئة التعلم الالكترون  ي ( فيالتكرار القبل ) جلسات التعلم( وفقاً لنمط)  التعليمي ي ( تصميم الم تو1.2.1

 متعدد الفواصل:  

 جلسات التعلم تتسم بالدقة علمياً ولغوياً .   ي( وحوح م تو 1.1.2.1

 جلسات التعلم بالاهداف التعليمية بيئة التعلم.   ي ( إرتباط م تو2.1.2.1

مجموعة م  الاهداف التعليمية الم ددة، وأسئلة  ول موحوع  ال   الجلسة ي تقسيم م تو ( 3.1.2.1

 التعلم. 

 الأسئلة  ول موحوع التعلم.   ي ( التنوع ف4.1.2.1

 كل جلسة م  جلسات التعلم بطريقة متناسقة وجذابة وشيقة.   ي ( تصميم م تو 5.1.2.1

 يتصف بالمرونة.   يسيا، منطق  يكل جلسة م  جلسات التعلم ف  ي( عرض م تو 6.1.2.1
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فقرات قصيرة منسقة ومتسلسلة منطقياً وفقاً لنمط تصميم التكرار  ال   التعليمي  ي( ينظم الم تو 7.1.2.1

 متعدد الفواصل.  ي الالكترون بيئة التعلم   ي القبلي ف

( ي دد المعلم الا تياجات التعليمية للمتعلمي  في بيئة التعلم في حوء الاهداف التعليمية  8.1.2.1

 و صائص المتعلمي . 

 ( توحح البيئة مقدار التقدم في التعلم م   لال ا تلاف طر، التقديم. 9.1.2.1

ي عل   ينبغ  يوال قائح والمعلومات الاساسية الت  المفاهيم  يالمد ل الثان ي ( يقدم المعلم ف10.1.2.1

 المتعلم تعلمها. 

 جلسات التعلم مع نمط التصميم المست دم.   ي عرض م تو ي ( تناسب المدة الزمنية ف11.1.2.1

  يمارس فيها المتعلم أنشطة متنوعة  التكرارات(،) ( تر  فترات را ة بي  هذه المدا ل12.1.2.1

 التعلم.  يو العاب تعليمية( مرتبطة بم ت)

 التعليمي ب يث يستطيع المتعلم مشاهدت  أكثر م  مرة بيسر وسهولة.  ي ( ينسح الم تو 13.1.2.1

 ي بطريقة ت فز المتعلمي  وت قح الروابط والتماس  بي  عناصر الم تو  ييعرض الم تو   (14.1.2.1

 بطريقة مناسبة ل صائص المتعلمي  وأسلوب تعلمهم   ي( يعرض الم تو 15.1.2.1

  -فيديو -عروض   -صور -نصوص ) جلسات التعلم  يطريقة عرض م تو  ي ( التنوع ف16.1.2.1 

 العاب تعليمية(.  -رسوم

أنشطة تمك  المتعلمي  م  توليد الأفكار وبناء   كل جلسة م  جلسات التعلم ي( يتحم  م تو 17.1.2.1

 المعرفة السابقة بالجديدة. 

المد ل الأول   يويقل ف ي،  الثاني اثناء عرض الم تو المد ل ي ( يظهر دور المعلم بفاعلية ف18.1.2.1

 والثالث. 

( بناء تعزيز مستمر للأفكار والمهارات الجديدة، م   لال ربط المفاهيم والمهارات الجديدة  19.1.2.1

 بالمعرفة التي اكتسبوها في الجلسات السابقة. 

 المتعلمي .  ي كل جلسة بشكل مجزأ لتنشيط اليقظة العقلية لد  ي( يقدم م تو 20.1.2.1

يتمك  المتعلمو     ي؛  تيجلسات التعلم وفح جدول زمن   ي( وحع حوابط تنظيمية لتقديم م تو 21.2.1

 في وقت م دد ومنظم.  ي م  الوصول للم تو

بيئة التعلم   ي ( فيالتكرار البعد ) جلسات التعلم( وفقاً لنمط)  التعليمي ي ( تصميم الم تو2.2.1

 متعدد الفواصل:  ي الالكترون

 جلسات التعلم، ويتسم بالدقة علمياً ولغويا.   ي( وحوح م تو 1.2.2.1

 بيئة التعلم.  ي جلسات التعلم بالاهداف التعليمية ف  ي ( إرتباط م تو2.2.2.1

 مجموعة م  الاهداف التعليمية الم ددة. ال   الجلسة ي تقسيم م تو ( 3.2.2.1
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 كل جلسة م  جلسات التعلم بطريقة متناسقة وجذابة وشيقة.   ي ( تصميم م تو 4.2.2.1

 يتصف بالمرونة.   يسيا، منطق  يكل جلسة م  جلسات التعلم ف  ي( عرض م تو 5.2.2.1

  ي ثلاث مدا ل وفقاً لنمط تصميم التكرار البعد ال   كل جلسة م  جلسات التعلم  ي ( تقسيم م تو6.2.2.1

 متعدد الفواصل.  يبيئة التعلم الالكترون  يف

( ي دد المعلم الا تياجات التعليمية للمتعلمي  في بيئة التعلم في حوء الاهداف التعليمية  7.2.2.1

 و صائص المتعلمي . 

 ( توحح البيئة مقدار التقدم في التعلم م   لال ا تلاف طر، التقديم. 8.2.2.1

المد ل الاول بطريقة م تلفة ع  طريقة   يت التعلم فجلسة م  جلسا يأ  ي( يعرض م تو 9.2.2.1

  ي ف ي مبادئ تصميم نمط التكرار البعد عل   المد ل الثالث، بناء ي، وكذل  فيالمد ل الثان ي تقديم  ف

 متعدد الفواصل.  يبيئة التعلم الالكترون 

ي عل   ينبغ  يتالمد ل الاول المفاهيم وال قائح والمعلومات الاساسية ال ي ( يقدم المعلم ف10.2.2.1

 المتعلم تعلمها. 

  يمارس فيها المتعلم أنشطة متنوعة  التكرارات(،) ( تر  فترات را ة بي  هذه المدا ل11.2.2.1

 التعلم.  يالعاب تعليمية( مرتبطة بم تو )

متعدد   ي ع  ثلاث مرات؛ لتنفيذ نمط التعلم الالكترون  ي( لا يزيد عدد مرات تكرار الم تو 12.2.2.1

 . الفواصل بنجاح 

غير    -الغموض  يمت مل) الجلسة مع  صائص المتعلمي   ي ( تناسب عدد مرات تكرار م تو 13.2.2.1

 لا يشعروا بالملل.    يمت ملي(،  ت 

  المتعلمي   ي كل جلسة م  جلسات التعلم يعرض بطر، تناسب الفرو، الفردية لد  ي ( م تو14.2.2.1

 غير مت مل الغموض(.  -الغموض  ي مت مل)

  -فيديو -عروض   -صور -نصوص ) جلسات التعلم  يطريقة عرض م تو  ي ( التنوع ف15.2.2.1 

 العاب تعليمية(.  -رسوم

أنشطة تمك  المتعلمي  م  توليد الأفكار وبناء   كل جلسة م  جلسات التعلم ي( يتحم  م تو 16.2.2.1

 المعرفة السابقة بالجديدة. 

  يالمد ل الثان ي ويقل في،  المد ل الاول اثناء عرض الم تو  ي ( يظهر دور المعلم بفاعلية ف17.2.2.1

 والثالث. 

( بناء تعزيز مستمر للأفكار والمهارات الجديدة، م   لال ربط المفاهيم والمهارات الجديدة  18.2.2.1

 بالمعرفة التي اكتسبوها في الجلسات السابقة. 

 المتعلمي .  ي قلية لد كل جلسة بشكل مجزأ لتنشيط اليقظة الع ي( يقدم م تو 19.2.2.1
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يتمك  المتعلمو     ي؛  تيجلسات التعلم وفح جدول زمن   ي( وحع حوابط تنظيمية لتقديم م تو 20.2.1

 في وقت م دد ومنظم.  ي م  الوصول للم تو

التعلم الالكتروني متعدد   ي بيئت ي ( استراتيجيات وأنشطة التعلم والفواصل الزمنية المتحمنة ف3.1

 (:  ي التكرار البعد  – ي لتكرار القبلاي )الفواصل وفقاُ لنمط 

استراتيجيات تعلم متنوعة،  ي عل  بيئة التعلم الإلكترونية وفقاً نمط التصميم التكرار القبل ( تعتمد 1.3.1

التعلم   -التعلم المقلوب  -المنظمات التمهيدية  -الطالب"عل    "القائم ي التعلم الذات -يومنها: التعلم التعاون 

 . يالتشارك

استراتيجيات تعلم متنوعة،  ي عل  د بيئة التعلم الإلكترونية وفقاً نمط التصميم التكرار البعد ( تعتم2.3.1

 . يالتعلم التشارك  -المنظمات اللا قة  -يالتعلم التعاون  -ومنها: التعلم متعدد الفواصل

متعدد   ي التعلم الالكترون يبيئت   ي( الفاصل الزمني للتباعد مساوياً تقريباً لفاصل الا تفاظ ف3.3.1

 الفواصل. 

 استرا ة(. ي )( كل جلسة م  جلسات التعلم يت للها فاصلي  زمن4.3.1

 دقائح.  10الاسترا ة( لا تتجاوز  ي )( الفترة الزمنية للفاصل الزمن5.3.1

 ( دمج العاب تعليمية إلكترونية في الفواصل الزمنية، كننشطة يقوم بها المتعلم. 6.3.1

: العاب  ي أنشطة تعلم متنوعة، تتمثل فعل    التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل  ي بيئت ( تعتمد 7.3.1

مت ر (، انشطة ا تبارية متنوعة، رسوم توحي ية، عروض تقديمية   -ثابت )  انفوجرافي ، تعليمية

 إثرائية، فيديوهات إثرائية.  

 ( يتحم  أنشطة تمك  المتعلمي  م  توليد الأفكار وبناء المعرفة. 9.3.1

  يغير مت مل  -الغموض  ي مت مل) ( تناسب الفترة الزمنية لأنشطة التعلم مع  صائص المتعلمي  10.3.1

 متعدد الفواصل.  ي التعلم الالكترون ي بيئت ي الغموض( ف

وتوافح الأنشطة التعليمية مع    المتعلمي ، ي لد  ي( تنشيط اليقظة العقلية، و فض العبء المعرف11.3.1

 ت قيقها. الاهداف التعليمية المراد 

 ( النشاط م دد وواحح ويتسم بالواقعية وقابلية التنفيذ. 12.3.1

 ( الأنشطة التعليمية تزيد دافعية المتعلم لتعلم الموحوع. 13.3.1

 التفاعل.  ي رفع مستوعل    ( تعمل أنشطة التعلم14.3.1

 التعلم الإلكتروني متعدد الفواصل:  ي بيئت دا ل ( أدوات التقويم المست دمة4.1

 . ي ( اسئلة التقويم مرتبطة بالأهداف التعليمية ومتنوعة وشاملة للم تو1.4.1

 كل جلسة م  جلسات التعلم.  ي( ارتباط أسئلة التقويم بم تو 2.4.1

 التعلم الالكتروني متعدد الفواصل.  ي بيئت ي ( تنوع أساليب التقويم ف3.4.1
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 (  داثة الأساليب المست دمة، وتنوعها. 4.4.1

 م تراعي الفرو، الفردية عند صياغتها. ( اسئلة التقوي 5.4.1

 ( توفر الا تبارات القصيرة للمتعلمي  الفرصة في استدعاء وتذكر وتطبيح ما تعلموه. 6.4.1

 جميع الأهداف التعليمية الم ددة.  ي ( شمولية الأسئلة ب يث تت ط7.4.1

التغذية الراجعة  ت فيز مهارات  ل المشكلات للمتعلم، م   لال عل     التعلم ي ( تساعد بيئت8.4.1

 الفورية. 

 مؤشرات أداء واح ة تشمل كافة الجوانب المعرفية. عل     ( يعتمد التقويم9.4.1

التكرار  ) التصميم  يمتعدد الفواصل وفقاً لنمط  يالتعلم الالكترون  ي. المعايير التقنية المرتبطة ببيئت 2

 ( ي التكرار البعد  -القبلي

 بالمرونة:    إدارتها واتسام  ي الالكترون( سهولة است دام بيئتي التعلم 1.2

 والاب ار دا ل كل جلسة م  جلسات التعلم بكل سهولة. ،  التعلم بطريقة واح ة ي ( تصميم بيئت1.1.2

 ي تاجها المتعلم.  ي جميع الأزرار التعل    ( تشتمل واجهة بيئتي التعلم2.1.2

 . الصف ة الرئيسية ب ط واحح  ي وحع المعلومات المهمة في أعل  3.1.2

 تاريخ إنشائها ومعلومات ع  طر، التواصل مع فريح الدعم. عل    ( تشتمل الصف ة4.1.2

 ( تعبر البيئة ع  المجال التعليمي والفئة المستهدفة. 5.1.2

 التعلم للمتعلم الد ول بكلمة مرور.  ي تتيح بيئت  (6.1.2

 البيئة. للمتعلم لتيسير الاست دام دا ل  يتقدم بيئتي التعلم دليل استرشاد   (7.1.2

 التعلم.  ي ملف دا ل بيئت  ي ( سرعة ت ميل أ8.1.2 

 التعلم م ر  للب ث ع  المعلومات.  ي توفر بيئت  (9.1.2

التكرار  ) التصميم  ي التعلم الالكتروني متعدد الفواصل وفقاً لنمط  ي ( التفاعلية والتشاركية دا ل بيئت2.2

 (:  ي التكرار البعد  -القبلي

 ركة المتعلمي  م  مكا  لآ ر( م   لال أدوات    ) تفاعل السفر ( توفر بيئتي التعلم نمط 1.2.2

 الابجار الموجودة دا ل البيئة.  

كل جلسة م  جلسات التعلم، م   يث النصوص، الرسومات، الصور،   ي ( تنوع التفاعلات ف2.2.2

 التعلم.   يبيئت   يالفيديو. الانشطة المعروحة ف

توجي  الطلاب إلكترونياً،    يأدوات تفاعلية وتشاركية تساعد المعلم فعل    بيئتي التعلم ي ( ت تو3.2.2 

 ومنها المناقشات والمؤتمرات الالكترونية. 

لتعلم تفاعل المتعلمي  مع بعحهم البعض بكتابة تعليقاتهم في البيئة أثناء اجراء  ا ي( تظهر بيئت4.2.2

 المناقشات بينهم. 
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توزيع المهام ومشاركة الطلاب وتفاعلهم، لت قيح استقرار العمل دا ل   ي ( ت كم المعلم ف5.2.2

 المجموعات. 

  تلاف قد ي دث للمتعلمي . ا ي الوقت المناسب ل ل أ يالتعلم للمعلم التدا ل ف  ي ( تتيح بيئت6.2.2 

 التعلم للمعلم تعزيز مشاركات الطلاب. ي ( تتيح بيئت7.2.2

 التعلم أدوات للمشاركة وعرض المهام المطلوبة م  المتعلمي  لتبادل الأفكار بينهم.  ي ( توفر بيئت8.2.2

 التعلم.   يبيئت   علي  ي النظام المبن  ي ف م   لال المناقشات الالكترونية ي( توفر التواصل الاجتماع 9.2.2

 ( الإب ار:  3.2

 م  جلسات التعلم.   جلسة كل  ي ( الروابط الرئيسية م ددة وواح ة ويتم التعامل معها بسهولة ف1.3.2

 التعلم الالكترونية تعمل بفاعلية.  ي ( الروابط الموجودة ببيئت2.3.2

 لبيئة الإلكترونية. صف ة با ي الصف ة الرئيسية م  أال   البيئة الإلكترونية الرجوع ( تتيح 3.3.2

 بيئة التعلم الالكترونية.   ي ( تنوع اساليب الإب ار، وأشكال الروابط ف4.3.2 

 نتائج البحث:

ُ   يقائمة لمعايير تصميم بيئة التعلم الالكترون الى   التوصل   تصميم  يلنمط متعدد الفواصل وفقا

 . (يالتكرار البعد /ي التكرار القبل)

قائمة النهائية للمعايير  ال   توصلت البا ثة   ،المعايير في حوء آراء الم كمي بعد  ساب صد، قائمة 

( معايير يندرج  4)  التي تكونت م  م  مجالي  رئيسيي ، وهما مجال المعايير التربوية: ويتكو  م 

وتم  ،  ( مؤشراً 22)  ( معايير يندرج ت تها3)  ( مؤشراً، ومجال المعايير التقنية: ويتكو  م 72)  ت تها 

  يوأوح ت النتائج صلا ية جميع المعايير لتطبيقها ف    ساب التكرارات والمتوسط ال سابي لكل معيار 

( م   96.5)  ( مؤشرًا بنسبة89)  متعدد الفواصل  يث  صل ي تصميم وانتاج بيئات التعلم الالكترون

 ابي مرتفع. ( ويعد متوسط  س2.5ة   2) متوسط  سابي يمتد ما بي  عل   ( مؤشرًا94) إجمالي المعايير 

 توصيات البحث: 

متعدد  ي توصلت اليها البا ثة لتصميم وانتاج بيئات التعلم الالكترون  ياست دام قائمة المعايير الت  •

 مجال تكنولوجيا التعليم.  ي ينتجها المت صصي  ف  يالفواصل الت 

 . ي والتشارك ي حوء التعلم التكيف  يمتعدد الفواصل ف يتطوير بيئة التعلم الالكترون  •

تدريس جميع المقررات الصعبة    يمتعدد الفواصل ف ي ام بيئات التعلم الالكتروناست د  •

 اكساب وتنمية مهارات التفكير العليا. عل     تعتمد  ي والمقررات الت
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 البحوث المقترحة:

متعدد الفواصل للطلاب  ي إجراء دراسة  ول مهارات تصميم وانتاج بيئات التعلم الالكترون •

 المعلمي . 

حوء المعايير   يمتعدد الفواصل ف  ي إجراء دراسة ت ليلية لتقييم بيئات التعلم الالكترون •

 التصميمية. 
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 المراجع

 أولاً: المراجع العربية 

  ي (. أثر الممارسة الموزعة والمكثفة للأنشطة التعليمية ببيئة تعلم إلكترون2021)  ر اب السيد أ مد. 

  يوالعبء المعرف  يالتكنولوج  يالوع ي عل  والكل ي متعدد الفواصل وفقاً لأسلوب التفكير الت ليل

 . 291-177،  11ع   ،31طلاب تكنولوجيا التعليم. الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم، مج يلد 
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،  37الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم، ع  .العلوم  تعلم صعوبات  ذوي للتلاميذ  الذاكرة البصرية

275- 290 . 

المتساوي"   -(. التفاعل بي  نمطي الفواصل "الموسع 2019) فت ي م مود، وئام م مد السيد.  ى سلو

معرفي وبقاء أثر التعلم  ال مل العل   السعة العقلية وأثره  ي بالتعلم المتباعد الإلكتروني ومستو

-597، 63كلية التربية، مج   -تلاميذ المر لة الإعدادية. المجلة التربوية: جامعة سوهاج  يلد 

693 . 

التعلم   ي(. التفاعل بي  نوع الأنشطة البينية ف2020)  عايدة فارو،  سي ، منال السعيد م مد. 

والدافعية   يتنمية التفكير البصر عل    متعدد الفواصل والمثابرة الأكاديمية وأثره  ي الإلكترون

الطلاب المعلمي . الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية،   يلفنجاز والت صيل وبقاء أثر التعلم لد 

 . 458-329،  42ع

رة، دار الس اب  هالقا يم،لالنظرية والب ث التربوي في تكنولوجيا التع . (2012) . م مد عطية  ميس 
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